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 الملخص 

المساااااااجتماعاة لمجسنااااااااعلامسااااااانيتععو عاراجكااااااااعلام اااااااتع  عتا ااااااا ع و اع  يااااااا اع اااااااتع ااااااا  ع اااااااجع
تقم اااااع اااااابع ااااتع جتاااا عالااااما عوالمسااااجتماعوالل ااااتنفع ااااتع اااا  ع اااا  اعال  كااااج عالم لا اااااع ااااتع
 اااااا  ع  ااااااج  اجعو تااافااااااجعالم لا اااااااع ااااااسعانااااااجاعالمساااااانيتعالملاقاااااايتعلاااااااما ع اااااااابع ااااااج عالااااااما ع
ت سااااااانجع وعا لمجسناااااااجع واكل اااااااج لاجعع ااااااااابع جتااااااا عاااااااا  عالمساااااااجتماع اااااااتع جتااااااا عا  ااااااا اعوا اااااااا ع

تحسااااايتعوعبقنمااااالف عععالمسااااانيتعع اااااتع اساااااج المساااااجتماععتزيااااامعع ماااااجعو لاضاااااجعا  ااااامكجبعوالناااااج  ع
 ااااااا اعوتنلماااااااسعاااااااا  عالم ا ااااااااعالاااااااسعتمااااااا عالم ا اااااااج عااااااااجةتف عالن ساااااااناعوال اااااااحناعواةت  جلنااااااااع

الاااااااسعئلعالم ا ااااااااعالاااااااسعالمااااااانفلع ااااااا اعاللت ي اااااااسعوتا اااااااا عتلاااااااج،عواالمااااااام عاااااااااسععاللت ي نااااااااع
عتا ااااامعا كااااااععا ع ةلاااااع ا اااااجئناع ااااايتعواااااا ااااحاعال ااااا  عال ئنساااااسعالاااا  عو ااااافعة ل اااااج  ع

وتحقياااااقعالمساااااجتماعاة لمجسنااااااعع اااااسع م ااااااعالتمجاااااااتمااااااعرعالل  يااااازعاااااااسعالمفاااااج ععع مج  ااااااع
المسااااااجتماعالم   ناااااااعال اااااا و عال  سناااااااعع مااااااجع ل لاااااا عالم ا اااااااع ااااااحاعععاجكااااااالامساااااانيتععو عاة

عوالا ماتناعوالمج لااعوالساا ناع

 

عو عالمسااانيتعع–عالمساااجتماعاة لمجسنااااعع–ععالل  يااازعاااااسعالمفاااج عتمااااعرع)ععالكلماااات المفتاحياااة
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Abstract 

Social support for the elderly with disabilities can play a major role 
through what it provides, whether in terms of support, assistance, and 
encouragement through the network of various relationships through its 
various sources and types in the lives of the elderly receiving the 
support, whether the support is psychological, social, or economic, 
whether this support is on the part of the family and relatives. And also 
friends and club as wellعSupport increases the elderly’s sense of their 
value and improves their psychological, health, and emotional states. 
This study belongs to the type of quasi-experimental studies, and relied 
on the quasi-experimental approach. The results of the study reached 
the validity of the main hypothesis that was designed to test it, which is 
that there is a statistically significant relationship between practicing the 
model of focusing on tasks in service. Community and social support for 
elderly people with disabilities 
Keywords    

(task focus model - social support - elderly people with disabilities) 
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 أولا : مشكلة الدراسة 

تتسارع الدول والمجتمعات لتحقيق  ععقد ت وعسقتت ات ىرلقت ليت ميقس وتحسقية  ت يقس 

الت ميس    مكة ىن تتحقق  وون ا  تمقاو  يقت الحياة وا رتقاء بالإ سان في المجتمع وعة ثم فإن  

 1 .الإ سان فهت الذي  تجدها و ستفيد عة  ائدها

وتتطلب التنمية الشاملة التى ينشدها مجتمعنا طاقات بشرية واعيةة تلةب بولةول العمةل واجنتةا  

الن سةةية وتمتلةةا المعةةارل والمتةةارات الهامةةة لتةةا وتت لةةى بةةاللايب واللةة ات وا تجاهةةات 

وا جتماعية والمتنية الهامة, كما تتطلب طاقات بشرية قةادر  علةى العمةل المبنةى علةى العلةب 

ومساير  الثور  العلمية التى يعيشتا العلر وعلى استخداب وسائل اجنتةا  ال ديثةة وعلةى تلابةل 

 2الأفكار والأساليب اللاائمة على التعاون والعمل المشترا فى سبيل ت لايق أهدال مشتركة.

ليت ميس هت ص ع البيئقس   تالع صر البشرى هت الثروة الحقيقيس لأ س ىعس ، والهدف الأساسف

 تمتع البشقر بحيقاة ير مقس ذ أن ىن الع صقر البشقرى هقت المحقرى الأساسقت لعجيقس   تلكالملائمس  

 الت ميس حاضراً وعستقبلاً .  

لذلك فإن يل عجتمع  سعي ألي استثمار يافس طالات وأعكا يات يل الفئات العمر قس ولقل 

المجتمع و  سيما فئس المس ية والعمل  يي تحسقية يفقاءتهم ا جتما يقس لتمكيق هم عقة اعشقاريس 

  الفعالس في شؤن عجتمعهم 

ويعد ا هتمةاب بالمسةنين قةةية انسةانية فةة اايةة الأهميةة  يةم أكةدت جمية  الشةرائ  

ا هتمةاب بتةب وا تةرامتب وتةوفير الرعايةة الكاملةة لتةب ر فتعتبةر قةةية  السماوية علة ةرور   

رعاية المسنين من ةمن الموةوعات ال يوية وال اسمة التة يجب أن تستدعة اهتماب البا ثين 

وانتباهتب فة ميادين العلوب ا جتماعية بل ة عامة والخدمة ا جتماعيةة بلة ة خالةة فلةب تعةد 

النظر  الة كبار السن فة المجتمعات ال ديثة نظةر  اهمةال واشة ال بةل ألةب ت نظةر  اهتمةاب 

 3ورعاية 

 كااااام عا  لااااااج عالسااااامجوياعاج ااااااعوالااااامعتعار اااا   عب ااااا اع ج ااااااعااااااا ع اجلاااااااعالمسااااانيتععلقاااامع
عواةالمج ع ف عع

نسَانَ بِوَالِدَيْهِ إحِْسَاناًقال تعالى فة كتابه الكريب ] يْناَ الِْْ الآيةة   –سةور  الأ لاةال  )  [وَوَصَّ

بََّرَ وقال جل شونه ]  ر(15 َِ دَكَ الْ ا يََّبْغنُنََّ نِنَّْ وَقضََى رَبُّكَ ألَََّّ تعَْبدُُوا إِلََّّ إِيَّاهُ وَباِلْوَالِدَيْنِ إحِْسَاناً إِمََّّ

ٍّ وَلَّ تنَْهَرْهُمَا وَقلُْ   لاهُمَا فلَا تقَلُْ لَهُمَا أفُ  َِ ً أحََدُهُمَا أوَْ  ََرِيما الآيةة  –)سور  اجسةرا   [لَهُمَا قَوْلًَّ 

23). 
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لااااا ل ع ااااا  عال نجلاااااااعبجلمسااااانيتعو ااااااجعلف ععزيااااا عالهايااااا ع اااااتعالملجاااااا عاللااااا ععل   اااااا علفاااااجع ااااا ع
تاااااا عالم ااااااااع اااااتعاناااااجتف ع ااااا عوتحسااااايتعاناااااجتف ع لااااا ع  ضااااا ع اااااجعلام اااااتعو ااااا عاااااا اعاةتتاااااج ع
  ااااااا  عال م ااااااااعاة لمجسنااااااااع و ااااااااجع ااااااااااماع اااااااتع اااااااا عار  جتناااااااج عاللااااااا عتقااااااام فجعالمتلمااااااافع
الم ج اااااااا علمسااااااااجاماعالنااااااااج علماا فاااااااااعاج ااااااااجتف ع جل م اااااااااعاة لمجسناااااااااعااااااااا ع ااااااااام عااااااااا  ع

ع4)ار  جتنج ع

فااااان عتاااااتلي ا ع  ج ااااا اعو يااااا ع  ج ااااا اعااعجلفاااااع اااااكايجع ايااااا اعاراجكااااااعلااااام عالمسااااانيتععوتماااااا ع
 نفااااااااجعا اااااااات اععال  كااااااااج عاة لمجسناااااااااع اااااااايتعالمسااااااااتعو و لاااااااااعو  نجئاااااااااعو كج  اااااااااعو   ئاااااااااع

و اااااا لاعت جا تاااااااع اااااافعاا اااااا يتع،عو ااااااا اعاالنج جتاااااااعوال اااااا ا عب قااااااما ع  جتلاااااااعاة لمجسناااااااع
 (324،عصع2016وكااع  ااعو  جتجتاعالزائم عبس  عاراجكاع)ا مال ا قع،ع

عايثع    عكضناعالمسنيتععو عاراجكاع  جتجعبج  اع سع

المسةنين وتنظةيب بةرام  وتلعب متنة الخدمة ا جتماعية أدواراً رئيسية فةة العمةل مة   

رعايتتب سوا اً على مستوى التخطيط أو التن يذ المباشر وذلا من خهل نظةب الرعايةة المتعةدد  

 المؤسسية والمنالية وتوفير المعلومات ا ساسية الكافية

وي يقاااااااعال ماااااا ع اااااافعالتمجاااااااج عبجال ج اااااااجع ااااااام عياااااا قع فناااااااعال م اااااااعاة لمجسناااااااع
  تفااااجعتفاااال عبجلمساااانيتعويلضاااا ععلاااا عاااااتعي يااااقع ااااجعتالناااااعلفاااا ع ااااتع اجلااااااع ج اااااعايااااثع تفااااجع
تهساااا ف عالم ااااج  اع اااا عا ت ااااتاعوال اااا ا لعالم لا اااااع مااااجعلاسااااجامععلاااا ع اااا ع  اااا ج عاالنج ااااجتف ع
وإتجااااااعال   اااااعلاااامعف ع ااااتع اااا  ع مج  اااااعال اااا ا لعللهااااايتعا كااااج عا لمجسناااااع معااااماعو اااا ل ع
ت اااااج  عالاااااا   عوالم اااااا اع ياااااانف عو  اااااجوتلف عاااااااا عا ااااال ج اعكاااااام تف عااااااا عالقنااااااج ع ا اااااجئ ف ع اااااا ع
ااااااامو ع ااااااجعت قاااااا علاااااامعف ع ااااااتعكاااااام ا ،ع  م اااااااعالتمجااااااااعااااااا عاللاااااا عتقاااااام علامسااااااتعباااااات علا اااااا  ع

 بم جتلاع  عالمتلمفععال  علاعنشع ناع تع   ع مج  اعال  ا لعالتمجسناع

و م اااااااعالتمجااااااااع اااااافعالمساااااانيتعت  اااااامعاااااااا ع و اااااااجعال ااااااج  عاااااااا عتهااااااايتع مجاااااااج ع
و اااااتعالمسااااانيتععااااال ع يفاااااجعتحقياااااقعاللاا اااااقعاة لماااااجا عااااااتعي ياااااقععSmall group اااااكي اع

تهاااااااايتعا كاااااااج عا لمجسناااااااااع معاااااااماعوتحساااااااايتعوتقايااااااااعال  كاااااااج عاة لمجسناااااااااع يااااااانف عو اااااااايتع
ا   ااااجئ ع مااااجععااااز ا ععلاااا ع اااا عتاااا ابتف عاة لمااااجا ع اااافعب ضااااف عالاااا   ،ع اااا عوت ماااا عاااااا ع
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  اااا ج عاالنج ااااجتف عو ااااك ع وكااااج عال اااا اتعبت يقااااااع لاتج ناااااعواللن اااان عاااااتع  ااااجا عالمسااااتع ااااا ع
ا ياااااعو اااا اااع  اا ااااتاعالتمجااااااعلاساااالتنفعالمسااااتعال ماااا ع اااافعاا اااا يتعلال  ياااا عاااااتعو فاااااع

ع6)تظ  عو  علات ع اتاع سمااجًع ا  عالتمجاا

ولاااااا ل ع اااااا  عالمسااااااجتماعاة لمجسنااااااااعلامساااااانيتععو عاراجكاااااااعلام اااااااتع  عتا اااااا ع و اع  ياااااا اع اااااااتع
 ااااا  ع اااااجعتقم ااااااع ااااااابع اااااتع جتااااا عالاااااما عوالمساااااجتماعوالل اااااتنفع اااااتع ااااا  ع ااااا  اعال  كاااااج ع
الم لا ااااااع اااااتع ااااا  ع  اااااج  اجعو تااافاااااجعالم لا ااااااع اااااسعاناااااجاعالمسااااانيتعالملاقااااايتعلااااااما ع ااااااابع
كاااااج عالاااااما عت سااااانجع وعا لمجسناااااجع واكل اااااج لاجعع ااااااابع جتااااا عاااااا  عالمساااااجتماع اااااتع جتااااا عا  ااااا اع
وا اااااا عو لاضاااااجعا  ااااامكجبعوالناااااج  عع   ااااامع اااااتعتاااااا ي عالمناااااج عالم ئااااا عوال ي ااااااعالمنج ااااا اعاللاااااسع
تاااااا  ع ج ااااااع تااااااا عالاااااما عوالمساااااجتماعاللاااااسعتزيااااامع اااااتع اسج اااااف عبقنمااااالف عوت مااااا عاااااااسعتحسااااايتع

ع.اجةتف عالن سناعوال حناعواةت  جلناع

وي ل  عتماعرعالل  يازعاااسعالمفاج ع اتعالنماجعرعاللاسعت لا  ع  عالم ا   عالن ساناعواة لمجسنااع
ت  ااا عااااتع اااضعع يااام عاضااااعالتمجاااااعوةعلاماهااااع ااااابع اااج ع اااضعبسااان ع اماااا ع وع اااضع  قااامع
والت يقااااعالااياااماع اااسعالح اااا عاااااسعال اااضعالااا  عع يااام عال ااا  عااااسع  علاقاااا عبااا   ابع وعب مااا ع اااجع

علاح ا عااناع
وتمااااعرععالل  يااازعاااااسعالمفاااج علااااع    اتااااعالمنتقنااااع اااسعالممج  ااااععاياااثع تااااععلسااا عبجلااكعنااااع

 لااسع  عتلاجئلعال حاالعوالم ا ااج عاللاسعا ال م  عااا اعالنمااعرع اسع م اااعوالما ااسناعبجة اج اع
التمجااااعكاامع ااجب عالنلااجئلعيي اااع ااسع اا فاااع  اا   عا  اا ا ع ضاا عاااتعالم وتاااعاللااسعتسااجامع
الممااج  ع ااسعاللتاا قع لااسعالمحااجو عوالملكياا ا عاللااسعتا اا ع و اع  ج اانجع ااسع ااا عو سااجتماعال اا  ع
و ي لاعوي  عال جاثع تاعلام تعلنماعرعالل  يزعااسعالمفج ع سع م اعالتمجاااع  علاساف ع اسع ياج اع

عالمسجتماعاة لمجسناعبت ب ج  عالم لا اعلامسنيتععو عاراجكاع.
عع-و تعانجعتلحم ع   ااعالم ا اع سع:

و يج اعالمساجتماعاة لمجسنااعلامسانيتععو ع  ل ما عتماعرعالل  يزعااسعالمفج ع سع م اعالتمجااع
 اراجكا.

 
ع
ع
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 ثانيا الدراسات السابقة 
السااجبقاعاللااسعاالماا عبجلمسااجتماعاة لمجسناااعو  ااج عالسااتع،عو ااا علا اا  عت اام  عالم ا ااج عاللااسع

ع-ااسعالنحاعاللجلسع:ال جاثع ا عا  عالم ا ج ع

 7(2003( دراسة محمد نبيل سعد سالم )4)

وتنتمةة هةذه   راستتدفت هذه الدراسة ت ديد ا تياجةات المسةنين المتلااعةدين عةن العمةل

الدراسة الى الدراسات الول ية باستخداب منت  المسح ا جتمةاعة الشةامل للمسةنين المتلااعةدين 

وكان من نتةائ  الدراسةة التولةل  .عن العمل والمترددين على النادي ال ةة للمسنين بدمنتور

الى العديد من المؤشرات التخطيطية التة تعد اطار تلوري ملاترح يساعد فة تلادير ا تياجات 

ا  تياجةةات اللةة ية  :المسةةنين المتلااعةةدين عةةن العمةةل وذلةةا مةةن خةةهل المؤشةةرات التاليةةة

 روعدب وجةود أطبةا  متخللةين  رللمتلااعدين ومنتا ةعل الرعاية الطبية فة التومين الل ة

والمؤشر الثانة  ول ا  تياجات ا جتماعيةة للمتلااعةدين   روعدب ك اية المعاش لمتطلبات ال يا 

والمؤشر الثالم ا  تياجات الثلاافية للمتلااعدين    رومنتا ال اجة لممارسة بعض الأنشطة الترفيتية

أما المؤشر الرابة  فلاةد أثبتةت النتةائ  الخالةة لترتيةب   رومنتا ال اجة ل ةور الللاا ات الدينية

 ثلاافية. راجتماعية راقتلادية رطبية :أولويات ا  تياجات للمتلااعدين بونتا كانت مرتبة كالتالة

دراسة اينب معوض الباهة وتوللت الدراسةة الةة أن هنةاا معوقةات اداريةة وطبيةة 

مرتبطة بالخدمات العهجية والموجتة للمسنين مثل ارت اع أسعار الدوا  ونلاص الك ا   المتنيةة 

لل نيين وأيةا معوقات فة الخةدمات التوهيليةة الموجتةه للمسةنين مثةل لةعوبة ال لةول علةة 

 8الأجتا  التعويةية وعدب التدريب علة تلا ا جتا  

 Kimchan (2003 )(9( دراسة 4)

اسةتتدفت هةذه الدراسةة التعةرل علةى المؤسسةات المعنيةة بتلاةديب الخةدمات المجتمعيةة 

للمسنين وت ديد خدمات الرعاية الطبيةة الملادمةة للمسةنين والتعةرل علةى درجةة الرعايةة التةة 

وكان مةن نتةائ  الدراسةة فشةل الرعايةة المجتمعيةة التةة تلاةدب للمسةنين وذلةا   .ي للون عليتا

 .للعوبة التدخل لت ديد أولوية  اجات المسنين خالة الملايمين منتب فة المناطق العشوائية

 Diwan (2007 )10( دراسة 5)

استتدفت هذه الدراسة التركيا على ا هتماب بلاةايا المسنين فة المجتمة  وذلةا لايةاد  

ممارسةة متنةة الخدمةة ا جتماعيةة وأيةةاً لايةاد  الةوعة بةين طةهب الوعة بتذه اللاةايا فة  

وأولةت الدراسةة بةةرور  مشةاركة مؤسسةات   رالخدمة ا جتماعية لةت تب مر لةة الشةيخوخة

المجتم  الم لة التة تلادب خدمات للمسةنين الةذين يواجتةون ا تياجةات متنوعةة والعمةل لايةاد  

وتطرح هةذه الدراسةة تسةاؤل هةاب هةو   رادراا هذه المؤسسات بكي ية اشباع ا تياجات المسنين

 .خدمات المسنين أب خدمات للمسنين
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(عاياااثعا ااالفم  عالم ا ااااعالل ااا  عاااااسع لااا ع مجااااج ع2009)  ا ااااععلن اااسعو  ااا و ع
المسجتماعاة لمجسناعع سعالل  نفع تع لج عال قمعو ل ل عالم ا اعو ا عا كااعكايااع ايتع اجعتقم ااع
 مجااااج عالمساااجتماع اااتع  ااا ج علامساااجتماعو ااايتعالل  نااافع اااتعالم اااجا عالساااا ناع)ع اااجلحز عوالقااااقع

ع11و ي اجع(عتلنتاع قمع امع   ا عال جئااع
  ا اااعاسااتعا اامالااجعع حمااا عا اامفعب ناااا ع  ااجباع تملااااعالمساانيتعوا كلفااجع لحساايتع
تاسناعالحنجاعوال ل عالم ا اعام ع حاعال   عال ئنسسعلام ا اعوالقجئا عبتتااعةعتا امعا كااع ايتع
ك ااجباع تملااااعالمساانيتع ااسعتقااملا ع اام لفجعو اايتعتحساايتعتاسناااعانااجاع اضااجئفجعوو اام عالم ا اااع  ع
انجكعا كااعكايااع اماعالاتج نااع ايتع  اجباع تملاااعالمسانيتع اسعتقاملا عال ام ج عو ايتعتحسايتعتاسنااع

ع12انجاع اضجبع تملااعالمسنيت
ع

  ا اااع حماامع حماامعاسااج ع  اا ا ن عب ناااا عال  كاااع اايتعالمسااجتماعاة لمجسناااعوالل  ناافع ااتعاااماع
الضكاطعالحنجتناعلام عالما  اج عال ي ناج عب  اا ع حااعا  نااعو ل لا عالم ا ااعبات عاناجكعا كااع
ي  لااااع اايتعالمسااجتماعاة لمجسناااعوالل  ناافع ااتعاااماعالضااكاطعالحنجتناااعلاام عالما  ااج عب  ااا ع

ع13 حاعا  ناع
ع

وااا اع ااجع كمتاااعتلااجئلع  ا اااعا مالحمياامعا مالمحسااتعواللاا عب ناااا ع)عال  كاااع اايتع مج  اااعي يقاااع
و اجعلاحلايااععProgramال م ع فعالتمجااج عواللتاا عاة لماجا علامسانيت(عااا ع امنااعال  تاج لع

 اااتع ت اااتاع ل ااام اع ااا ع ساااجاماعا  ااا ا عوالتمجااااج عللحقياااقعا ااااما عال   اااناعواة لمجسنااااع
وإ اا ج عاالنج ااجتف عال ج اااع مااجعلاسااجامعاااا عتهناافعالمساانيتعوتاااا قف عولاا ل عي يقاااعال ماا ع اافع
التمجااج عتسااف ع ا عاةالمااج عبجلمسانيتعو اااجعلف عواركا  ع ااتعا  ا ا عاللاا ععل   اا علفااجع ااتع
ام عال اجلاااعواراماج عو و اح عالم ا ااع لاضاجًع  ع مج  ااعي يقااعال ما ع افعالتمجااج ع  افم ع

ع14  عتحقيقعاللتا عاة لمجا علامسنيت

(ع لااااااااسعتتااااااااجاع  تااااااااج لعاللاااااااام  عالمفنااااااااسع2005 اااااااا يمعلامااااااااجتسعوتا ااااااااا ع  ا اااااااااع)ع
لت يقااااااااعال مااااااا ع ااااااافعالتمجااااااااج ع اااااااسعتم ااااااايتعالمسااااااانيتعوعلااااااا عااااااااتعي ياااااااقع ياااااااج اعتهااااااان ف ع
اة لمااااااااجاسعوتنمناااااااااع  ااااااااجبتف عاة لمجسناااااااااعوتنمناااااااااعا كااااااااجتف عاة لمجسناااااااااعو اااااااا ل عتحقيااااااااقع

ع15اة لق لناعلف ع.
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أثبتةةت لةة ة ال ةةرض الرئيسةةة للدراسةةة  أ مةةد السةةعيد م مةةد عبةةد الم سةةن  ا اااع

تةةؤدي ممارسةةة نمةةوذ  التركيةةا علةةى المتةةاب فةةى خدمةةة الجماعةةة الةةى تنميةةة اللاةةدرات بونةةه 

ع16داون اللاابلين للتعلب هامة مت لأط ال االجتماعية 

 كاام عالم ا اااعااا ع اا و اع ت ااجبع مجاااج علامسااجتماعع (Scott A, Wituk 2003)  ا اااع
اة لمجسناااعوالمسااجاماعال اتناااع ااسعالمتلماافع ااتع ااتتفجع سااجتماعال  ااج ععا عاةالنج ااج عال ج اااع
باااجلمتلمفعوةععلاااتتسععلااا عاةع اااتع ااا  عااااثعا   اااجئييتعاة لماااجاييتعاااااسعالقناااج ع ااامو ا ععوع

ع17ا امناع سعت  ي عتا عالتمجاج عوتا يففجع

  ا اااع لحااسعالسنساااسعواللااسعا ااالفم  عالل اا  عااااسعاللاااتلي عاةلاتااج سعلامساااجتماعاة لمجسناااع اااسع
   ع سلا ع كاطعالحنجاعلم عالمسنيتع،عوتا ا عتلجئلعالم ا اع لسع  عالمسجتماعاة لمجسناعع

ع18لفجعتتلي اجعاةلاتج سع سع   عالضكاطعالحنجتناعلم عالمسنيتع

اللااسع و ااح ع لاضااجًع  جلناااعتماااعرعالل  ياازعاااا عالمفااج ع اا عع(2000ع)  ا اااعتاااا ع اماامع   ااس،
ع19ععال  كج عاة لمجسناعللأي ج عا علج ع م اعال   ع  عالل  نفع تع   ااعاماعا ت ا

اللسع و ح ع  جلنااع مج  ااعتمااعرعالل  يازعااا عالمفاج ع2010  ا اع    عاج معتا عاسيت،عع
  عال  كااااج عاة لمجسناااااعللأي ااااج عالم ااااج يتع اااا ع م اااااعال اااا  ع اااا عالل  ناااافع ااااتعاااااماع  اااا 

ع20بجلس يج ع

 ثانيا: أهمية الدراسة:

لمجعلمعف ع   ا ع سع ج اعالمتاجة عاةالمج عال جلمسعواركانمسعوالمحاسعبقضجلاجعالمسنيتع -1
 ع ا  عالمتلمفع

تايةد مةن   جتماعيةة ومةا تلعبةه مةن دور ايجةابة  يةم  المساند  ا التوكيد علة أهمية     -2

   سيما من جانب الأسر  والألدقا  والمجتم  شعور ال رد بالرةا عن ذاتهر 
 وجدانيةة تلاديب مساند  ماديةة ون سةية ومعلوماتيةة و  هل  أهمية المساند  الجتماعية من خ -3

 مسنين ذوي اجعاقة لل
بت لايةق المسةاند  ا جتماعيةة بما تمتلكه من نمةاذ  متنيةة اهتماب طريلاة خدمة الجماعة  -4

ورفة  الةروح للمسنين مةن خةهل بنةا  شةبكة عهقةات اجتماعيةة ناج ةة مة  الآخةرين  

 المعنوية لديتب 
ع

ع
ع
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عثالثا: أهداف الدراسة: 

وااعع- اللجلسع ال ئنسسع الفم ع تحقيقع الحجلناع لسع الم ا اع ال  كاع يتععتس سع  مج  اععععا ل ج ع
المفج ععععتماعرعع ااسع التمجااععالل  يزع عو عععوتحقيقعع سع م اع لامسنيتع اة لمجسناع المسجتماع
عاراجكاعع

ع-ا اما عال  سناعااتناع:وين اقع تععل عالفم عال ئنس ع
المفج ععتماعرعععع مج  ا - ااسع التمجااععالل  يزع الم وتحقيقعععع سع م اع ع  ناالمسجتماع

 لامسنيتععو عاراجكاع
المفج عععع مج  اعع - التمجااععالل  يزعااسع لامسنيتععوتحقيقعععع سع م اع الا ماتناع المسجتماع

 عو عاراجكاع
المفج ععتماعرعععع مج  اعع - ااسع التمجااعععالل  يزع العوتحقيقعععع سع م اع عععمج لااعالمسجتماع

 لامسنيتععو عاراجكاع
عععع مج  اعع - المفج ع ااسع الل  يزع التمجااعتماعرع المسجتماعععع سع م اع الساا ناععععوتحقيقع

 اعلامسنيتععو عاراجك
 رابعا: فروض الدراسة: -

 :علحم عال   عال ئنسسعلام ا اع سعال   عاللجلس
تا معا كاععا ع ةلاع ا جئناععععتس سعالم ا اعالحجلناع لسعتحقيقعالفم عال ئنسسعاللجلسعوااعع-

المفج ععتماعرعععع مج  اعععع يت ااسع التمجااععالل  يزع اة لمجسناععوتحقيقعععع سع م اع المسجتماع
علامسنيتععو عاراجكاعع

ع-ال  سناعااتناع:ع  و عال ئنس عالع   عوين اقع تععل عال
عع سع م اعالتمجااعععالل  يزعااسعالمفج عععع مج  اععتا معا كاععا ع ةلاع ا جئناع يتعع -

 لامسنيتععو عاراجكاععع  ناوتحقيقعالمسجتماعالم 
 سع م اعععالل  يزعااسعالمفج ععتماعرعععع مج  اععتا معا كاععا ع ةلاع ا جئناع يتعع -

 وتحقيقعالمسجتماعالا ماتناعلامسنيتععو عاراجكاعالتمجاا
عا ع ةلاع ا جئناع يتعع - ا كاع المفج ععتماعرعع مج  اععتا مع ااسع  سع م اعععالل  يزع

 لامسنيتععو عاراجكاعععمج لااوتحقيقعالمسجتماعالعالتمجاا
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عععع مج  اعع - المفج ع ااسع الل  يزع التمجااعتماعرع الساا ناعععععع سع م اع المسجتماع وتحقيقع
 لامسنيتععو عاراجكاع

 خامسا:مفاهيم الدراسة

 الل  يزعااسعالمفج ع  فا ع (ع )
اللااسعتلساا عبجلاكاا عالمحاام عوالق ااي عع اا  ع ااتع  اا ج ع مج  اااعال م اااعاة لمجسناااعااااع

لمساااجاماعا  ااا ا عوالتمجااااج ععو عالم ااا   عال ج ااااعباااج  وا عوال  كاااج ععاة لمجسنااااع
 21و لاضجعتا عالم    عالمل اقاعبجلقضجلاجعالمتلمعناعااسعا ع    تف ع

   فا عالمسجتماعاة لمجسناعع (ععع)
ااااسع ااا ع اااجعلام اااتع  ععلاقاااج عالمساااتعع اااتع ااا  عا كجتااااعباااجا  يتع ااااابع اااجتااع  ااا ا ع وع
ع مجاج ع وعتج  عالمسنيتع تع   عالما عالن سسعواة لمجاسعوالمج  عبق مع سجامتاع

كاا ع ااجعلام ااتع  علاقاام ع ااتع اا  عالااما عو  اافعالاا واعالم ناياااعلامساانيتععو عاراجكاااع ااسع
 اااا عو تماااجطع  لا ااااع ااااابع جتااا ع  نايااااع وع ج لاااااع وعت ساااناع وعا لمجسنااااع اااتع ااا  ع
   اعال  كاج عاة لمجسنااعباجلمحنتيتعبااع ااابعا اا عوا  ا اعوا  امكجبعو  ياقعال ما ع

عبجلنج  
عك ع ا علاقم علامسنيتععو عاراجكاع اابع ج لاجع وع  نايجع

علاقم عا اعالما عب ت ع  فعال واعالم ناياع
ع تع   ع سجاماعالمستعااسعتا ناعاالنج جتاالمسجتماعالمج لااع

عع  ناالمسجتماعالم 
ويق اامع فااجع  ااما عالمساانيتعبجلن اانحاعوار  ااج ع وعالم اا ااج عالمنج اا اعلاماكاالاعبكاا  ع

ع سجامتاعااسعالل جلاشع فع    تاعال   ناعوال ي نا
عالمسجتماععالا ماتنا

بم ناااسع  اااما عالمساااتعبجلاااما عالن ساااسعو  ااافعالااا واعالم نايااااع لناااجبعا كلااااعبااااجا  يتع وع
عالمحنتيتعبا.

 



 جامعة الفيوم   -مجلة كلية الخدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعية 
 

 

 

 

 

123 

 العدد الخامس والثلاثون 

عمفهوم المسن )ج(

  Elder conceptمفهوم المسن:

هااااو ذلااااا الشاااااخص الااااةي الااااال ساااان الشااااايخوخة وافتقااااد المكاناااااة والفاعليااااة الاجتماعياااااة 
ليواجااااااة مرحلااااااة فااااااا الارجبااااااا  اينااااااة ولااااااين المجتماااااا  سااااااوا  فااااااي العماااااا  أو المساااااا لية 

 22الاجتماعية أو الأسرية 

عةةن رعايةةة ن سةةه وخةةدمتتاإ اثةةر تلادمةةه فةةة العمةةر  االمسةةن هةةو إكةةل انسةةان ألةةبح عةةاجاو

جسةةةمية ون سةةةيةر كالةةةةعل العةةةاب فةةةة اللةةة ة ونلاةةةص اللاةةةوى رات نتيجةةةة مجموعةةةة ت يةةة

والةةةذاكر  ا نتبةةةاه ر والطاقةةةة الجسةةةمية والبلةةةرية و ةةةةعل سالعةةةةلية وةةةةعل ال ةةةوا

 23.ر بسبب اعاقة عادية سر وليسوايرها من ال وا

ويتةمن الم توب ا جتماعى للمسنين أنتب الذين   يعملةون بعةد سةن التلااعةد  عتلاةادهب 

أنتب قد اع وا عن العمل لةعل ك ا تتب اللة ية فاللة ة واللاةدر  علةى ال ركةة لتمةا أثرهمةا 

 24.الكبير فة ت ديد ماهية المسنين

ويعرل أيةاً المسن بونه الذى يتعرض لمجموعة مةن الت يةرات فةة المراكةا والأدوار 

والمراكا المتنية وا جتماعية التى من شونتا التوثير على ادراا الآخرين له مما يؤدى اليه ذلا 

 25 .من طرل مختل ة للت اعل معه مما يؤثر على تلور المسن لذاته وعمره وسلوكه

 :وفة ةو  ذلا يمكن للبا ثة ت ديد م توب المسن فة ةو  الدراسة ال الية

 .عاماً فوكثر 60الذى يبلغ من العمر  ال رد )ذكر كان أو أنثى(المسن هو  .1

 ر ولدية اعاقة   أ يل الى المعاش أو التلااعد عن العمل .2

 .وله  لاول يست يد منتا داخل وخار  الأنديةلشرقية أندية المسنين بم افظة ا بو د عةو  .3

 بةةونتب تلةةا ال ئةةات مةةن البشةةر داخةةل المجتمةة  ممةةن بل ةةوا سةةن رائيةةا ًيعةةرل المسةةنون اج

السةةتين عامةةاً ومةةا بعةةدهار و ألةةب وا عةةاجا يةةن عةةن رعايةةة أن سةةتب وخةةدمتتار اثةةر تلاةةدمتب 

فةةة العمةةرر نتيجةةة مجموعةةة ت يةةرات فسةةيولوجية وسةةيكولوجيةر متةةوثرين بمةةا يسةةت دم مةةن 

 . ولتبر مما يؤثر علة  االتتب إاجتماعياً ون سيا..ً الخإ.. وايرها

ا لا ااااا عت  ي اااااج عالمساااااتع ااااايتعالماااااما  عال امنااااااعوالااااا   عالم لا ااااااعلا اماااااجبعوالم هااااا يتع
 ةع  علماااااااعات ااااااجقعاااااااا عالم ااااااجل عال ئنسااااااناعلمااااااتعلاتاااااااقعااناااااااع)ع ساااااات(عو ج اااااااع ااااااااتع ااااااتع
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 لقاااام عواااااج اع اااالا عاج ااااجًع ااااتكا عبتجتاااا عاللاكاااالاعاااااتعال ماااا ع وعا اااااطعالقاااام اعارتلج ناااااعلا اااا  ع
ع وعات ما فج.

 ااااااناع ااااااتكا عو اااااا عب اااااا ع60لا اااااا  عالمساااااانا عبااااااتتف عا  اااااا جصععو عا امااااااج ع ااااااتع
 اااااااناع مالاااااااااعال ااااااان ا اعو ااااااا  عالمسااااااالحقج ع ينماااااااجعع65-ع60الااااااامو عاال ااااااا  عالساااااااتع اااااااتع

 ااااااناعلاماااااا  اع ينمااااااجعع55 ااااااناعل اااااا  عالمساااااالحقج علا  اااااا عو ااااااتع60 و ع  اااااا  ع ااااااتعع  عااااااامع
ع26) ناعلام  اعع50لا   عو تعع55تحم عب  عالمو ع تع

 سن فى هةه الدراسة وهى:ويمكن وض  مفهوم إجرائى للم

ااااااااااعالاااااااا  ععل اااااااا  علمتماااااااااااع ااااااااتعاللكياااااااا ا عال يالا ناااااااااعواللكياااااااا ع اااااااا عالم اكاااااااازع -1
عاة لمجسنا.وا  وا عالمفنناع

 اج جً.ع60 تاع تعع اغعالستعالمق  علل كعال م اعوا ع -2

لا نااااا عالهااااالاعال  اااااا عااااااتعال مااااا عاناااااج عالحناااااجاعو و عو اااااا ع  عاتااااازعولهاااااتعبسااااا  ع -3
 اتلفجبع م اعال ج  .

 تاااااع اااا عاجلاااااع ااااتعاة اااامح  عت لاااا  ع   جتااااج عاللاا ااااقعالن ساااا عواة لمااااجا علملااااااع -4
 لقااااا عكم تااااااعااااااا عا ااااالك  ع   جتجتااااااعالتسااااامناعوال قانااااااعوالن ساااااناعواة لمجسنااااااع ااااا ع

  اا فاع كاطعالحنجا.

 ويمكن وض  جعريف للمسن فى ضو  هةه الدراسة:

اااااااعال ااااا نع  يااااا عالساااااتعالااااا  علا اااااا عكاااااج  اًعااااااا عاةالماااااج عااااااا عت سااااااعوالل ج ااااا ع
 ااااافعاا ااااا يتعويسااااال يمع اااااتعال ااااام ج عاللااااا عتقااااام ع لنااااااع ناااااج  عالمسااااانيتع ا ااااا اعاضاااااااًع ااااا ع

عالنج  .

ع

ع
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 الإجرا ات المنهجية للدراسة -سادسا :

 -نوع الدراسة:  -1
ت ل  عا  عالم ا اع تعالم ا ج ع ا اعاللت ي نااعاللاسعتفال ع م ا ااععال  كااع ايتع لكيا يتع: اامامجع

(،عواا ا عتاجبفعععواااععع م ااعالتمجاااع مج  ااعتمااعرعالل  يازعاااسعالمفاج ع اسع: سلق عوااع)عع
ع(.عتحقيقعالمسجتماعاة لمجسناعلامسنيتععو عاراجكاع)

 -المنهج المستخدم في الدراسة:  -2
ت لماامعااا  عالم ا اااعاااا عالماانفلع اا اعاللت ي اا عوااااعس ااج اعاااتع  اا ابعبحاااسعلاقااا ع ناااعال جاااثع

ع لحمعمععالماكلاعبمجععلضمناع تع  وطعو  و ع حم ا.

 -أ( نوع التصميم التجريبى المستخدم:

العااعع اا ع لا لممع ال  ع اللت ي  ع الل من ع اسعا ل ما ع وااماع لتمجااع ال  م ع الق اسع قنج ع
ععلم  ع  فجعال جاثع.التمجااعاللت ي ناعال  ع

 -ب(خطوات إجرا  التجرلة:

ع-تلا نعال تاا عالل عكج ع فجعال جاثع  ع   ابعتت  اعا  عالم ا اع نمجععا :ع

المسانيتععو عاراجكااعع ناج  ععالمسانيتععاالممال جاثععااسع مجااعتت ي ناعوااماع  اتااع اتع -1
ع.عبت ا  ي ع حج ظاعال  قناع

تماجعرع فننااع)عتمااعرعاةي  عاا عاريج عالنظ  علت يقاع م ااعالتمجاااعو اجعتلضامناع اتع -2
ع.تحقيقعالمسجتماعاة لمجسناعلامسنيتععو عاةاجكاعتسجامع  ععالل  يزعااسعالمفج ع(ع

تنت اقعااايف ع ا وطعالمسانيتععو عاراجكااعع(ع اتع15ا لج عال جاثعايناعامملااع  اتااع اتع) -3
عال ينا.

عا ل م عال جاثعالل من ع  اعاللت ي  عب  ل ما ع مجااعوااماععتت ي ناع -4
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،عواااعالمساجتماعاة لمجسنااعلامسانيتععو عاةاجكااععكج عال جاثع لت يقعالقنج عالق ا علمقناج عع -5
و مكاعاا عالتمجااعاللت ي ناع،عل عكج عال جاثع لت نقااع تع اما عال جاثعب مع  عتتكمع تعل جتاع

ع  اعلجتناعاق عاتلفجبع ل اع   ابعاللت  اعاا عت  عالتمجااعاللت ي ناع)القنج عال  م (.

تاا ع اا  عالظاا و عاللاا عكاامعتاا ل عاااا ع مجااااع)عايناااعالم ا ااا(ع اا ع لنااجبعاللت  ااا،عايااثعكااج ع -6
ال جاثعبج لنج ع اضجبعالتمجااعع لتجتسيتعكم عار  ج عبجر ج اع ل عاللتكامع اتعل اج عو امقع
  ااعالمقنج ،اياااثع تفاااجعا  ااعا  ج اااناعالمسااال م اعلامقج تااااع ااايتعالقناااج عالق اااا عوال  ااام عوعلااا ع
لال   عاا عاللكي ا عالل عي   عاا ع   ا عايناعالم ا اع  ع لنجبعتت يقع  تج لعاللم  عالمفن ع
وكااامعتااا عتا ااان عاااا  عالم اظاااج ع اااتع ااا  عاللقاااج ي عالمو يااااعاللااا عكاااج عال جااااثع لساااتيافجعاقااا ع

عا لمجااع فعالتمجااعاللت ي نا.

 ااااااافا ،ع ااكااااااافع  لماااااااجايتع  ااااااا اسنجًع ااااااامباًع اااااااتع    ااااااااعتااااااا عتحمعااااااامع لااااااا اع  ااااااا ابعاللت  ااااااااع -7
(ععوكااج عال جاااثع اا  ع لاا اعاللاام  عالمفناا ع لت يااقع  تااج لع15/3/2024الاا عع15/11/2023)

  ااا ا عاينااااعععتحقياااقعالمساااجتماعاة لمجسنااااعاللااام  عالمفناااسععللحقياااقعالفااام ع اااتعالم ا ااااعواااااع
تماااعرع  ااجلي عايااثع  اازعال جاااثع اا  عااا اعال  تااج لعاااا عالمساانيتععو عاراجكاااععالم ا اااع ااتع

ع.التمجااعع م االل  يزعااسعالمفج ع سع

المسنتععو عع(ع تعع15 نمجععل اقعب يناعالم ا اع قمعوكفعار لنج عاا )ع-ج(وصف عينة الدراسة:
 .ععاراجكاع

 -ضوابط التجرلة:  -د

ع-انجكع تماااع تعالضااب عوالم جعي عالل ع ااجاجعال جاثعانمع   ابعاللت  اعوا ع جععا :

عالمقنج عالمسل م عاا عكم ع ق ا ع تعال مقعوعالا ج عبحيثعلام تعارالمج عاا عتلجئتا. (1)

 لا اع  ا ابعاللت  اااعلنسا عباجل ل اعالتايااااعوعلنسا عبااجل ل اعالق اي اعوعلا ع فاام عالا اا ع لاا ع (2)
عتلجئلع ا اسنا.
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ات عالتمجااع نج  عر  ابعاللت  اعايثععلن علا جاثع  ا ابعالم اظاج عالمقنقااع ا ع لناجبع (3)
ع ل اعاللت  ا.

عاللت ي ناع.و ا عكم ع  ي ع تعاللتجت ع يتع اضجبعالتمجااع (4)

 -:أدوات الدراسة  -3
ا اال م عال جاااثع تماااااع ااتعا  وا عال حاناااعواللاا عتسااجام عاااا عتحقيااقع اااما ع  ا االاعواللاا ع

ع-تلنج  ع فعالم ا اع تعايثعي ن اع   ااعالم ا اعوالمنفلعالمسل م عوا ع مجععا :

 -:  المساندة الاجتماعية مقياس  (1)
كاااج عال جااااثعب ااااما عاااا اعالمقناااج عوالااا  علا ااامعا  ااعال ئنساااناع ااا ع مااافعال نجتاااج ع ل  اااجًع ااا ععلااا ع

عا   عوال تاا عال امناعالمل اقاعب ن ناع اما عالمقجعن عوت منمفجعايثع

ع  اااعا لنج عس ج ا ععالمقنج .ع1-ت عو فعالمقنج ع سع ابعال تاا عااتنا:

اللح ن .عع-2 عع  اااع ع ع لامقنج .عع-3ع النفجئناع ال نج اع عع  اااع ل ج ع-4ع اللتكمع تع   اااع
ع.عو مقعالمقنج 

 -(  مرحلة اختيار عبارات  المقياس:1) 

بجات :ع ال جاثع كج ع وااعععع -و يفجع المقنج ع عو عتحمعمع ا ا ع لامسنيتع اة لمجسناع المسجتماع
عععععاةاجكاع

  اا ا عايناااععالمسااجتماعاة لمجسناااعلامساانيتععو عاةاجكاااعتحمعاامع ب ااج عالمقنااج عواللاا عتاا ت  ععع-عع
:علاثعال  امعالاجالمساجتماعالا ماتنااعال  امعالااجتسع:ععالمساجتماعالم   نااععال  معا و ع:ععالم ا اعوا ع:

ععععععععععععععععععععععال  معال ابفع:عالمسجتماعالساا ناعععالمسجتماعالمج لااع

عتحمعمعالل  يفعار  ائ عله عب مع تع ب ج عالمقنج عا ل  ج اًعبجريج عالنظ  علام ا ا.ع-ر

ايااافعال جاااثعاااا عال معاامع ااتعالم ا اافعو اا ل عالم ا ااج عوال حااالعاللاا ع   ياا ع اا عال م اااعع- ع
المساااااجتماعاة لمجسنااااااعوال ااااااا عالن ساااااناعواة لمجسنااااااعواللاااااسعتضااااامن عالمقاااااجعن عاللااااا عتنجولااااا ع

عوكمع  ج  عاري اج عالسجبقاع  ع نج اعس ج ا ععالمقنج .عععاة لمجسنا



 جامعة الفيوم   -مجلة كلية الخدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعية 
 

 

 

 

 

128 

 العدد الخامس والثلاثون 

س ااج ا ععالمقنااج عبمااجععاال ب ع اافع ب ااج  عوكاامع اااا عال جاااثع  عتهااا عكااج عال جاااثعب اانج اعع-ه
عس ج ا عالمقنج عوا حاعو سنتاعو  يماعاتعالكما عوةعتحم ع كا ع تع  ن .

كج عال جاثعب   عالمقنج عاا ع تماااع تعالسج اعالمح ميتعال عتعععع-أ-( مرحلة التحكيم:2)
ت   ج ع  لا ا اة لمجسناععععج عع سع انعععنلما ع ل ع اااا بال م اع   عوعععععوال يا ععععتج  اع

جل  قناع،عوعل علالتكمع تع  ماقناعالع ج ا ع  عقنج عا ب ج ععبالم فمعال جلسعلا م اعاة لمجسناع
 و م ع فالاعالع ج ا ع تعايثعال نج اعو م عا ت جطع  عس ج اععبجل  معالم ا عقنج اع.

الع اج ا عاللا عع اجب عتسا اعاةت اجقعب معا  عالمقنج عاا عالمح ميتعكج عال جاثعبح  ععع-عع
 ماااجعكاااج عبااا   ابعالل ااامع  ع ااا ع اااابعاةكل اااااج عاللاااسعو   ع اااسعامانااااعع%80اايفاااجع كااا ع اااتع

عاللح ن .

ب امع  ا ع  ابعالمح مايتعااااسعالمقناج عتا عا  اااعااا عاام ع ااتع اضاجبعالتمجاااعاللت ي ناااعع-ر
لالتكمع تع ف ع   ا عايناعالم ا اعلع ج ا عالمقنج عو  جتناعوكمعت عت مع ع نج اعب ا عالع اج ا عع

ع نجبعاا ععل .

وكمعت ع يفجعتحمعمعال   عالنفجئ علامقنج ع  ع ابعع-( مرحلة الصياغة النهائية للمقياس:3) 
ااسع النفجئسع المقنج ع سع  ااع ا لم ع ايثع ع السجبقاع الم اااع تم ع   ع الل ع الم اظج ع

:ععلثععال  معالاجالمسجتماعالا ماتناععال  معالاجتسع:ععععالمسجتماعالم   ناععععال  معا و ع:عععا ب ج عااتنا:
 المسجتماعالمج لااععال  معال ابفع:عالمسجتماعالساا نا

ا ل م عال جاثعي يقاعع -: ثبات المقياس  -أ-( مرحلة التأكد من ثبات وصدق المقياس :4)                 
اة ل ج عوإاج اعاة ل ج علالتكمع تعل ج عالمقنج ع،عايثعكج عال جاثع لت يقعالمقنج عاا ععع

ا  اع تع اضجبعالتمجااعاللت ي ناععع،عل ع اج اعاة ل ج ع)المقنج (عاا عت  عالمتماااعب معع
ع ضسعع مساعا  ععا جًع،عوكج عال جاثع   معالم  ج ع  اع    عل عا ل م عع

ع  ج  عا ت جطع  ي  ج عللحمعمع  ج  عالا ج ع تعالم ج لاعااتنا:

 2 لع 6عععععععععععع-1 عع=عع

ع(ع1-2 ) ع
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المساندة الاجتماعية للمسنين ذوي يوضح نتائج معاملات الثبات لمقياس   (1جدول رقم )
 الأرلعة  وأبعاده   الاعاقة  

وت ي عتلجئلعالتمو ع ل ع  عالمقنج عاا ع   اعاجلناع تعالا ج عوال  علاع ةلاع ا جئناعانمعع
ع(ع14(ع)ع1-.عو   اعا ياع) ع0.05 سلا ع  ناياعع

كج عال جاثعب   عالمقنج ع سع ا تاعالم مئناعع-الظاهرى:( الصدق 1) )ب( صدق المقياس:
 سع انج ععاا عام عا  اع تعالسج اعالمح ميتع تع  حجععالل   ج عال امناعالم لا اع  ع)

"(،ععال م اعاة لمجسناعبتج  لسعاااا عوال يا عو جلم فمعال جلسعلا م اعاة لمجسناعبجل  قناع
وعل علالتكمع تع   اعالمقنج عو  ايلاعلالت يقع،عايثعت عا لت  ع  ائف ع  عالع ج ا ع

  م عا ت جطع  عس ج اععبجل  معال  علاقنساععع-الم اتاعلامقنج ع تعايثعالتاات عااتنا:

التمولناعل  ت جطعانمعالقنماع   ج  عاة ت جطع  ب ج عالمقنج ع  ع
0.05 

المةلاع
 ارا جئناع

ع1

 
: ا و ع عال  مع لمسجتماعاع

عالم   نا

ع0.90

 
ع1.761

 

ع الا

 

2 
ع :ع الاجتسع المسجتماعال  مع

ععالا ماتنا

ع0.84

 
ع1.761

 

ع الا

 

3 
الاجلث: عال  مع المسجتماعع

عالمج لااع

ع0.85

 
ع1.761

 

ع الا

 

ع
المسجتماعع :ع ال ابفع ال  مع

عالساا ناع

ع0.83

ع
ع1.761

ع

ع الا

ع

ع1.761 0.87 الم  اعالهاناعلامقنج ع 5
 

  الا
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 الح  عاا ع م ع   اع  عس ج اعع تعايثعال نج اعوالمضما . -

ع م عالحج اع ل عا  عب  عالع ج ا ع وع  ج اعس ج ا عع    ع معما.ع -

(ع تكا ع%80و  معال   عاايف عوتتمنفع  ائف عا لج عال جاثعالع ج ا ععالل عوا قعاايفجع)
عععععععع- تعالسج اعالمح ميتع تع   عالقجتا عاللجلس:

 ام ع  ا عاةت جقعععععععععععع

ع100×عععععععععع-------------------------ال مقعالظجا  ع=ععع

 ام ع  ا عاةت جقع+عام ع  ا عاة ل  ععععععععععععععععععععع

وكااامع  ااا   عاااا  عال تاااااعااااتع  ااا ابعع(%80وكااامعتااا عاةالماااج عااااا عتسااا اعات اااجقعةعتقااا عااااتع)
 الل مع  عااتنا:ععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع

 (ع تعالسج اعالمح ميت.%80ا  عام ععا  اعس ج ا ععوالل عل ععل قعاايفجعتس اع) -

  ج اعس ج ا عع    ع معااعاتع-عععععت مع عال نج اعالاكاياعل   عس ج ا ععالمقنج . -
ع.عالع ج ا ععالل عت عا ل  ج اج

والا  عتما ع سعقنج عال جاثعبحسجباعاتعي يقعالت  ع الصدق الةاجي الإحصائي :   (2)
 الل  ن سعلم ج  عل ج عالمقنج عععععععع

   ال مقعال اتسعارا جئسععع=ععع  ج  عالا ج ع
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 المساندة الاجتماعية للمسنين ععيوضح نتائج معاملات الثبات لمقياس (2جدول رقم ) 

 الارلعة وأبعاده   ذوي الاعاقة 

 

،عوعل ععالمسجتماعاة لمجسناعع مقعالمحلا ع،عايثعكج عال جاثعبم ا  اع جع ل عاتععع- ا
و لاضجًعع ،ع تنجولفجع تع والاجع ل م اع اللسع ال امناع الم ا فع اا عب  ع اةي  ع ب  عع تع   ع

عالمقجعن عاللسعا ت ت ع فج.ع

عع فا     اعالم اظاعبجلم ج  اع:ع اضجبعالتمجااع لنجبعاة لمجاج عواا ع م ع-(2)

ع-تحاي ع ضما عاللقج ي عالمو يا:-(3)

القنماعالتمولناعل  ت جطعانمع   ج  عاة ت جطع  ب ج عالمقنج ع  ع
0.05 

 المةلاعارا جئناع

ع1

 
: ا و ع لمسجتماعاععال  مع

عالم   نا

ع0.95

 
ع1.761

 

ع الا

 

2 
:عع الاجتسع المسجتماععال  مع

ععالا ماتنا

ع0.92

 
ع1.761

 

ع الا

 

3 
الاجلث: المسجتماعععال  مع

عالمج لااع

ع0.92

 
ع1.761

 

ع الا

 

ع
المسجتماعع :ع ال ابفع ال  مع

عالساا ناع

ع1.761ع.ع91
ع

ع الا

ع

ع1.761 0.93 الم  اعالهاناعلامقنج ع 5
 

  الا
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كج عال جاثع لحاي ع حلا عاللقج ي عالمو ياععالل ع تافجعاق ع  عا لمج ع افع  ا ا عاينااعالم ا ااع
تحايااا ع حلاااا عاللقاااج ي عالمو يااااععاللاااسعكاااج عال جااااثع لساااتيافجعب ااامع ااا عا لماااج ع ااافع اااتعاياااثعع

تحقيقعالمسجتماعاة لمجسناعلامسنيتععو علم   اع م عاللكيي عال  عاملعتحاععاللت ي ناععالتمجااعع
بج اال ما عتماااعرعالل  ياازعااااسعالمفااج ع ااسع م اااعتلنتاااعلممج  اااع  تااج لعاللاام  عالمفنااسععاةاجكااا

بتجتاا ععتحقيااقعالمسااجتماعاة لمجسناااعلامساانيتععو عاةاجكاااععوعلاا ع فاام عقنااج ع اام ععالتمجااااع
عوتحقيقعالل   عاا ع م عا ل ج تف ع تع  تج لعاللم  عالمفن ع

ع.ع(عالمسجتماعالساا ناعع–المسجتماعالمج لااعع–عالمسجتماعالا ماتنا-المسجتماعالم   ناع)عع

ع(ع قجعن ععالنزااعالم  زياعو نفجعالا  عالحسج سع1)-ت ع  ل ما عالمقجعن عارا جئناعاللجلنا:

(ع  ج  عا ت جطعع4)T-test(عا ل ج ا ع3(ع قجعن عالل ل ععو نفجعاةتح ا عالمعنج  .)2)
ع  ي  ج ع

 -المجال المكاني:  -مجالات الدراسة:  -4

عع حج ظاعال  قناعع– نج  عالمسنيتعبت ا  ي ع.عالمتج عالم جتس:عت عتت يقعالم ا اع 

عااسع   ابعاللت  اععنج   اا قاع  ا اعالع-1وعل عللأ  جععاللجلنا:ع

 تاا  عاة  جتنج عوالماا  عالملجااعال   اعللن ي ع  تج لعاللم  عالمفنس -1
ع-المجال البشري: •

 ع.  اتاع تعالمسنيتععو عاةاجكاععاالممعال جاثعااسع مجااعتت ي ناعوااما

ع-المجال الزمني: •
ععع2024|3|15وال عع2023|11|15 تع فا ع مالااعع    اععا لك ك ع ل اعا  ابعاللت  اع

ع

ع

ع

ع
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 -سابعا :ارنامج التدخ  المهني في  إطار هةه الدراسة:

اللم  عالمفناسع اسعاا  عالم ا ااع:ع تمااااعا ت اتاعوالتفاا عالم تتااعوالمنظمااععلاق مع   تج لع
بممج  ااعتمااعرعالل  يازععاللسع ج  افجع اضاجبعالتمجاااعوعكاج ع فاجعال جااثع ا  عتت ياقعال  تاج ل

المساجتماع-)عالمساجتماعالم   نااعععااسعالمفج عوتحقيقعالمساجتماعاة لمجسنااعلامسانيتععو عاراجكااع
ع.عالمسجتماعالساا ناعع(ع–المسجتماعالمج لااعع–الا ماتناع

المهني  -)أ(  التدخ   ارنامج  العام    -:أهداف  الهدف  ال  كاع يتععواايمث    مج  اععععا ل ج ع
المفج ععععتماعرعع ااسع التمجااععالل  يزع عو ععع سع م اع لامسنيتع اة لمجسناع المسجتماع وتحقيقع
عاراجكاعع

عويم تعتحققعالفم عال ج ع تع   عاةاما عال  سناعاللجلناع:ع
 لامسنيتععو عاراجكاععع  ناتحقيقعالمسجتماعالم  -
 تحقيقعالمسجتماعالا ماتناعلامسنيتععو عاراجكاع -
 لامسنيتععو عاراجكاععمج لااتحقيقعالمسجتماعال -
 تحقيقعالمسجتماعالساا ناععلامسنيتععو عاراجكاع -
 : -الأسس التي يقوم عليها ارنامج التدخ  المهني: -)ب(

ع فعععععع-1 ال  تج لع تنج  ع حلا ع اناع تع اما ع  اااع و جع ت اقع الحجلناع لام ا اع ال ئنسسع الفم ع
ع  سناع.

ععالمسنيتععو عاةاجكاعع فجع اضجبع مجاا جئنعاللسععلميزع ف عالسمج عوعال ع-2

الناااسعاة لمجسناععالمسنيتععو عاةاجكاععععع مجااععالل   عااسعاالنج ج ع اضجبعععع-3  تع  لالاع
عوالن سناعوعال قاناع.ع

ععتماعرعالل  يزعااسعالمفج عال  ا ع لسعالنظ يج عال امناعوعالهلجبج عالنظ ياععا عال ااعبما ا ععععع-4
ع.عوتحقيقعالمسجتماعاة لمجسنا سع م اعالتمجااع

لنماعرعالل  يزعااسععععاةي  عااسعاريج عالنظ  علت يقاع م اعالتمجااع،عو جععلضمناع تع  جلي ععع-5
عالمفج عللحقيقعالمسجتماعاة لمجسناعلامسنيتعععو عاةاجكاعع
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تنجول عععع-6 اللسع السجبقاع الم ا ج ع المفج ععتلجئلع ااسع الل  يزع التمجااععتماعرع وتحقيقعععع سع م اع
علامسنيتععو عاةاجكاععععالمسجتماعاة لمجسناع

ع  ااجاعار  جتنج عالمج لااعوعال   ياعالما ا اعبجلمتلمفعواللسعلام تعاة ل ج اع نفجع-7

ع)ر(ع تاا ع  تج لعاللم  عالمفنسعع

عتحمعمعالم  ااعوت م عااسعااتسعععع  اااعع-1

المسجتماعععع- لال   عااسعي ن اع اراجكاع عو ع المسنيتع اة لمجسناع فع المسجتماع تت يقع قنج ع
عاة لمجسناعاللسعلاح اا عاايفجع

عتحمعمعا اما عاللسعلاس سعال جاثعللحقنقفجع فعالمسنيتععو عاراجكاعع-

ع  اااعالل جكمعع-2

ع-و سعا  عالم اااععل عااتسع:

 تحمعمعا اما عال ج اعب  عاضاعااسعاماع -
 -اةت جقعال  فسع يتعال جاثعوا اضجبعاا عااتس:ع -
  اات عالمسجتماعاة لمجسناعو ب ج اجع •
 تحمعمع ماعاللم  عالمفنسع •
 المفج عوالمس لنج عال ج اعب  ع تعال جاثعو اضجبعالتمجااع •

عالم اااعالاجلااع:ع  اااعالل تن علامفج عالاا  اعاللن ي ع-3

 سع م اعالتمجااععععتماعرعالل  يزعااسعالمفج ععاالممعال جاثع سعت من عال  تج لعااسعع -
عوتحقيقعالمسجتماعاة لمجسناعلامسنيتععو عاةاجكاع

ع-وت م عا  عالم اااعااسعااتسع:

عتحمعمع فج عال جاثعع ➢
وتحمعمعالقنج ع لحمعمعع - ب  ع اات ع   نجتف ع الم ت تاع اراجكاع عو ع المسنيتع كم ا ع

 الماا  عواة  جتنج عالملجااعواللسعلام تعا لامج اجع سعتحقيقعالمسجتماعاة لمجسناعلف ع.
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وال ج اع لهايتعع - ا لمجسناع اكلسجعع فج ا ع السع  و اع اراجكاع عو ع المسنيتع تا ناع
 ال  كج عاة لمجسناعع فعا كج ععوا  مكجب.

 تحمعمع فج عالمسنيتععو عاراجكاع اضجبعالتمجااع ➢
 اة ل اكع سع  عاةت تاع نج  عالمسنيتع -
و  جلا لاعع - الااكفع السع واةتلقج ع المج سع ع  يج ع وتتن ع الحجلناع اةامالع ااسع الل  يزع

 واللاا قع  ا.ع
 اة ت جطعاةلاتج سعبجلتاات عال واناع جل  اعوال نج ع -
 ا  مكجب(ع–ا كج ععع–تحمعمع فج عالمحنتيتع)عا   اع ➢
 الل  يزعااسعام ع نجك اعاااعالمستعع  ج اع فعاا  يتع -
لاقا ااعبمسجامتاعاةع سعاةامج ع - المستع  لمماعااسعت ساعوةع اة لم ا ع سع  علاظ ع

 اللسعةعلاسلتنفعالقنج ع فجع
 تا ناعالمستعلاقنج عبجل م ع  ج  اع و عا  ع نج ا عااناع -
 ال ي عوالنج  ت تنفعالمستعااسعالقنج ع    عا ت تاعال سنتاع سع -
عاالقنااج عال  اام علاتمجاااع لت يااقعكااج عال جاااثع:ععالمرحلااة النهائيااة  )التقااويم والإنهااا ( -

 مااجعتا عالل اا  عاااا ع لا عالملكياا عاللت ي ااسععب اامعاةتلفاجبع ااتعتن ياا عال  تاج لععاللت ي نااع،
 اسع م ااعالتمجاااعااا عالملكيا عاللاجبفععع مج  اعتماعرعالل  يزعااسعالمفج ععالملما ع سعع

 تحقيقعالمسجتماعاة لمجسناعلامسنيتععو عاراجكاوااع
إ  ابعوععاللم ي عاا عالم ا  اعوتقين عالنلجئلعل  ل ج اع نفجع سعالمااكلاعالم ج فا و -

 اللت ي ناععتمجااعالقنج ج عال  ملااعلا
ع.تحاي ع حلا عاللقج ي عالمو ياعاللسعت عتستيافجعاق عا لمجاج عالتمجااعاللت ي نا-2
ع
ع
ع
ع
ع
ع
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 -:ثامنا: نتائج الدراسة الميدانية 

يوضح دلالة الفروق اين القياسين القبلي والبعدي للجماعة التجريبية للبعد (3جدول رقم )
 ( 15=ن)     T. TESTوذلا باستخدام اختبار  المساندة الاجتماعية الاول  لمقياس 

 ا ب ج ع  ع
عع

 القنج ج ع
  ع

الم  اعع
 سع

 المقنج ع

الملا  ع
 الحسج سع

اةتح ا ع
 المعنج  ع

(المحسt)قنما
 و اعع

قنماعع
(tالتمولناعع) 

ع
 المةلاع

4 
عةو ال  معا

المسجتماع
 عالم   ناع

القنج عع
 الق اسع

1.3020ع29.1333ع437 15
ع1

12.777 
ع1.761

 (0.05،عع14)

  ا ع

القنج عع
 ال  م 

15 687 45.8000 5.1851
4 

ع(ع0.05(عععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع*ع  ناياعانمع)0.01**ع  ناياعانمع)

 لا تج عالقنج يتعالق اسعوال  م عتا مع  وقع  ناياع يتع-السج قع جعاسع:علض ع تعالتمو ع
"عبجلنس اعلا  مععالمسجتماعاة لمجسناع قنج ععجااعالتمجااعاللت ي ناععااسعبجلنس اعةاضجبعالتم

 تعقنماعع ك  ع(12.777.عايثع  عقنماع) (عالمحسا اع)05وعل عانمع سلا ع  ناياعععاةو ع
ع  جلناع  تج لعاللم  عالمفنسععع(عوا اععم عااسع1.761) (عالتمولناع)

ع
ع
ع
ع
ع
ع
ع
ع
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يوضح دلالة الفروق اين القياسين القبلي والبعدي للجماعة التجريبية للبعد (4جدول رقم )
 ( 15=ن )     T. TESTوذلا باستخدام اختبار   المساندة الاجتماعية لمقياس   ثانيال

 ا ب ج ع  ع
عع

  ع القنج ج ع
الم  اعع

 سع
 المقنج ع

الملا  ع
 الحسج سع

اةتح ا ع
 المعنج  ع

(المحسt)قنما
 و اعع

قنماعع
(tالتمولناعع) 

ع
 المةلاع

4 

عاجتسعال  معال

المسجتماع)
عالا ماتنا(عع

 

القنج عع
 الق اسع

2.1865ع28.2667ع424 15
ع4

34.227 
ع1.761

 (0.05،عع14)

  ا ع

القنج عع
 ال  م 

15 719 47.9333 1.0997
8 

ع(ع0.05(عععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع*ع  ناياعانمع)0.01**ع  ناياعانمع)

 لا تج عالقنج يتعالق اسعوال  م عتا مع  وقع  ناياع يتع-السج قع جعاسع:علض ع تعالتمو ع
"عبجلنس اعلا  معالمسجتماعاة لمجسناععبجلنس اعةاضجبعالتمجااعالتمجااعاللت ي ناععااسع قنج 

 تعقنماع( ك  عع34.227.عايثع  عقنماع) (عالمحسا اع)05وعل عانمع سلا ع  ناياععععجتسعالا
عععع  جلناع  تج لعاللم  عالمفنس(عوا اععم عااسع1.761) (عالتمولناع)

ع
ع
ع
ع
ع
ع
ع
ع
ع
ع
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للجماعة التجريبية للبعد يوضح دلالة الفروق اين القياسين القبلي والبعدي (5جدول رقم )
 ( 15=ن )     T. TESTوذلا باستخدام اختبار   المساندة الاجتماعية لمقياس   ثالثال

 ا ب ج ع  ع
عع

  ع القنج ج ع
الم  اعع

 سع
 المقنج ع

الملا  ع
 الحسج سع

اةتح ا ع
 المعنج  ع

(المحسt)قنما
 و اعع

قنماعع
(tالتمولناعع) 

ع
 المةلاع

4 

عال  معالاجلثع

المسجتماع)
 عع(المج لاا

القنج عع
 الق اسع

2.4162ع29.4667ع442 15
ع2

21.654 
ع1.761

 (0.05،عع14)

  ا ع

القنج عع
 ال  م 

15 694 46.2667 1.8695
6 

ع(ع0.05(عععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع*ع  ناياعانمع)0.01**ع  ناياعانمع)

 لا تج عالقنج يتعالق اسعوال  م عتا مع  وقع  ناياع يتع-السج قع جعاسع:علض ع تعالتمو ع
"عبجلنس اعلا  مععالمسجتماعاة لمجسناعبجلنس اعةاضجبعالتمجااعالتمجااعاللت ي ناععااسع قنج ع

 تعقنماع( ك  عع21.654.عايثع  عقنماع) (عالمحسا اع)05وعل عانمع سلا ع  ناياعععالاجلثع
ععع  جلناع  تج لعاللم  عالمفنس(عوا اععم عااسع1.761) (عالتمولناع)
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يوضح دلالة الفروق اين القياسين القبلي والبعدي للجماعة التجريبية للبعد (6جدول رقم )
 ( 15=ن)     T. TESTوذلا باستخدام اختبار  المساندة الاجتماعية لمقياس   راب ال

 ا ب ج ع  ع
عع

 القنج ج ع
  ع

الم  اعع
 سع

 المقنج ع

الملا  ع
 الحسج سع

اةتح ا ع
 المعنج  ع

(المحسا tقنما)
 اع

(التمولعtقنما)
 لااعع

ع
 المةلاع

3 
ع ابفعال  معال

المسجتماع)
 عع(الساا ناع

ععالقنج 
 سعالق ا

29.333ع440 15
ع3

2.5819
ع9

23.731 
ع1.761

،ععع14)
 (ع0.05

  ا ع

القنج عع
 ال  م 

15 715 47.666
7 

1.6329
9 

 (ع0.05(عععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع*ع  ناياعانمع)0.01)**ع  ناياعانمع

 لا تج عالقنج يتعالق اسعوال  م عتا مع  وقع  ناياع يتع-السج قع جعاسع:علض ع تعالتمو ع
"عبجلنس اعلا  مععالمسجتماعاة لمجسناع قنج ععبجلنس اعةاضجبعالتمجااعالتمجااعاللت ي ناععااسع

 تعقنماعع( ك  ع23.731.عايثع  عقنماع) (عالمحسا اع)05وعل عانمع سلا ع  ناياعععع ابفال
ع  جلناع  تج لعاللم  عالمفنسععع(عوا اععم عااسع1.761) (عالتمولناع)

ع

ع

ع

ع

ع

ع

ع
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ع

يوضح دلالة الفروق اين القياسين القبلي والبعدي للجماعة التجريبية  لمقياس (7جدول رقم )
 (15=ن)     T. TESTوذلا باستخدام اختبار كك    المساندة الاجتماعية 

  ع القنج ج ععع ا ب ج ع  ع
الم  اعع

 سع
 المقنج ع

الملا  ع
 الحسج سع

اةتح ا ع
 المعنج  ع

(المحسt)قنما
 و اعع

قنماعع
(tالتمولناعع) 

ع
 المةلاع

1 

 ب ج ع قنج عع
المسجتماع

اة لمجسناعع
 ك  ع

القنج عع
 الق اسع

15 2158 143.8
ع66

3.4198
ع3

52.133 
ع1.761

،ععع14)
 (ع0.05

  ا ع

ععالقنج 
 ال  م 

15 3507 233.8 8.0817
3 

 (ع0.05(عععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع*ع  ناياعانمع)0.01**ع  ناياعانمع)

ااعالتمجااعع لا تج عالقنج يتعالق اسعوال  م عبجلنس اعةاضجبعالتمجعتا مع  وقع  ناياع يتع
وعل عانمع سلا ع  ناياعععع"عبجلنس اعلامقنج ع   عالمسجتماعاة لمجسناع قنج عاللت ي ناععااسع

(عوا اععم ع1.761 تعقنماع) (عالتمولناع)( ك  عع52.133.عايثع  عقنماع) (عالمحسا اع)05
عععع  جلناع  تج لعاللم  عالمفنسااسع

ع
ع
ع
ع
ع
ع
ع
ع
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 -مناقشة النتائج العامة للدراسة :

تا معا كاععا ععععوااتا ا عالم ا اعالسع حاعال   عال ئنسسعال  عو فعة ل ج  عع -
المفج ععععع مج  اعععع ةلاع ا جئناع يت الل  يزعااسع التمجااتماعرع وتحقيقعععع سع م اع

لامسنيتععو عاراجكاعع النجتتاعاتعع.المسجتماعاة لمجسناع الهمناع النلجئلع ،عايثعا ف  ع
لمقنج عع وال  م ع الق اسع القنج ع اة لمجسناععتت يقع ال  و ع اابععععالمسجتماع  حاع

الل  يزعااسععععتا معا كاععا ع ةلاع ا جئناع يتع مج  اعععع جع ت  ععبجل  معا و عواا
 وتحقيقعالمسجتماعالم   ناععلامسنيتععو عاراجكاعع م اعالتمجاا سعالمفج عع

تماعرعالل  يزععع مج  اععو لاضجعال  معالاجتسعوااعتا معا كاععا ع ةلاع ا جئناع يتعع
 وتحقيقعالمسجتماعالا ماتناعلامسنيتععو عاراجكاعع سع م اعالتمجااااسعالمفج عع

عا ع ةلاع ا جئناع يتعع تا معا كاع الاجلثعوااع ال  مع الل  يزعو لاضجع تماعرع  مج  اع
 وتحقيقعالمسجتماعالمج لااععلامسنيتععو عاراجكاعع سع م اعالتمجااااسعالمفج عع

ال ابفعوااعع ال  مع الل  يزععع مج  اععتا معا كاععا ع ةلاع ا جئناع يتععوالاضجع تماعرع
 اراجكاعوتحقيقعالمسجتماعالساا ناعععلامسنيتععو عع سع م اعالتمجااااسعالمفج عع

وات قاا عتلنتاااعالقناااج عالهمااسع ااافع  اظااج عال جااااثعو ااجعكااج ع لساااتيااع ااتعتقاااج ي ع و ياااعاقااا ع
ع.ا لمجااع فعالتمجاا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ع
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ع  ا فعالم ا اعع

التنمياااة الاجتماعياااة فاااي إطاااار المت يااارات يا ااا ع  ااات  عالسااا و سيع ااا ا عاسااايتعاسااات:ع (1)
 ج  اااااعاااااااا يع   اااازعت اااا عوتا ياااافعالهلااااجععع اناااااعال م اااااعاة لمجسنااااايعيالعالميااااة الجدياااادة

ع.1يعصع2003التج  سيع

العوام   الم ثرة على جنفية سياسات رعاية الطفولة بالجمعيات    جع   اعاا ع امم:عع1
يع تااع  ا ج ع  عال م اعاة لمجسناعوال اا عارتسجتنايع ج  اعاااا يع اناعال م اعالأهلية

 .613يعصع2005اة لمجسنايع
ا مالنج  ع جل ع حممع:ع  ا اعتحاياناعلمظجا عاللكي عاة لمجاسعبجلم    عاة لمجسناععع1

لامسنيتع سعالمتلمفعالقت  ع،عبحثع ن ا ع،ع تااع  ا ج ع سعال م اعاة لمجسناعوال اا ع
 .ع170،عصع2001اةتسجتناع،ع اناعال م اعاة لمجسناع،ع ج  اعاااا ع،ع

التاادخ  المهنااى لطريقااة العماا  ماا  الجماعااات و كساااب جماعااات (ع حمااا عان اا ع  اات  ع:ع1)
،ع  ااجلاع ج ساالي ع ياا ع ن ااا ا،ع اناااعال م اااعاة لمجسنااا،عالشااباب مهااارات حاا  المشااكلة 

 .11،عصع2000 ج  اعاااا ،ع
 اافج عالق ناام :ع  ا اااعتقايمناااعل اام ج عال اجلااااعالمنزلناااعالملنقااااعلامساانيتعبااجلمتلمفعالهااايلس،ع (1)

،ع انااعال م ااعاة لمجسناا،ع ج  اااعدراساات فاي الخدماة الاجتماعياة والعلاوم الانساانية تاااع
ع11،عصع2004،عا  ي ،عالتزبعاةو ،ع16اااا ،عال م عع

فاعليااااة الباااارامج الترويحيااااة فااااى خدمااااة الجماعااااة (عا ااااج عا اااامال ا قع اااال عال ااااجععاااااا ع:ع1)
"ع  ا ااااع يماتناااا"عبحاااثع ن اااا عفاااى جحقياااا التوافاااا الاجتمااااعى للمسااانين اااادور الإياااوا 

،عالمااااا تم عال امااااا عالساااااج  عا ااااا ،عالمتاااااامعالاجلاااااث،ع انااااااعال م ااااااعاة لمجسناااااا،ع ج  ااااااع
 .310ع-ع309،عصع2003اااا ع

 حمامعت يا ع ا مع اجل :عتقاامع عاالنج اج عالمسانيتعالملقجاامعتعاااتعال ما ،ع  ا ااع ت قااعاااا ع (1)
،ع انااعال م ااعباالم جمر العلماي الساادس عشارالنج  عال ضسعبممعناع  نفاا :عبحاثع ن اا ع

ع.2003اة لمجسنا،ع ج  اعاااا ،ع

 ين ع  ا عال جاسع:عت ا ع قل اعلا م اعاة لمجسناعلال  نفع تعاماعالم اكج عاللسعع1
تاا اعالمسنيتعالمسل يمعتعب م ج عاللت يتعال حسع،عبحثع ن ا ع سعالم تم عالحج  عا  ع:ع

ال الماعوال م اعاة لمجسناع،عتحاع سلق  ع  ض علسنج ج عال اجلااعاة لمجسناع سعالق  ع
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،عصعصع2000،ع اناعال م اعاة لمجسناعبجل يا ع،ع ج  اعالقجا اع،ععع1الحج  عوال   و ع،عر
356-413 

(1) Kimchan Woo: Aligning Services To The Risks For Community 
Dueling Chronically To Elders. Ph. D., University of Washington, 
2003 

(2) Diwan Sadnna: Aging Services Or Services To The Aging. 
University of Washington square, San Jose, 2007 

 disorders  a review  Leavey , R, social  support and psychologicalع1
journal of community psychology v.s.a,2009 

استعا مالااجعع حما عا مفع:ع  جباع تملااعالمسنيتعوا كلفجع لحسيتعتاسناعالحنجاع،ع  جلاعع1
 .ع2009  لا ا ع ي ع ن ا اع،ع اناعال م اعاة لمجسناع،ع ج  اعال يا ع،ع

 حممع حمامعاساج ع  ا ا ن ع:ععال  كااع ايتعالمساجتماعاة لمجسنااعوالل  نافع اتعااماعالضاكاطععععع1
الحنجتناعلم عالما  ج عال ي نج عب  ا ع حاعا  ناع،عبحثع ن ا ع،ع تاااع  ا اج ع اسعال م ااع

ع.2013اة لمجسناعوال اا عاةتسجتناع،ع اناعال م اعاة لمجسناع،ع ج  اعاااا ع،ع
 
العلاقااااة اااااين ممارسااااة طريقااااة العماااا  ماااا  الجماعااااات والتأهاااا  (عا مالحميااامعا مالمحساااات:ع1)

:ع  اااااجلاع  لاااااا ا ع يااااا ع ن اااااا اع انااااااعال م ااااااعاة لمجسناااااا،ع ج  ااااااعالاجتمااااااعى للمسااااانين
 .ع1980اااا ،ع

  يمعلامجتسعال ا سع:عتتلي عا ل ما عال  تج لع سعي يقاعال م ع فعالتمجاج ع سعتم يتععع1
المسنيتع،عبحثع ن ا ع،ع تااع  ا ج ع سعال م اعاة لمجسناعوال اا عاةتسجتناع،ع اناعال م اع

 .ع2005اة لمجسناع،ع ج  اعاااا ع،ع
 اممعالس يمع حممعا معالمحست:عع مج  اعتماعرعالل  يزعاا عالمفج ع  ع م اعالتمجااعع1

وتنمناعالقم ا عاة لمجسناع ي ج ع ل   اع او عالقج ايتعلال ا ،ع  جلاع  لا ا ع ي ع ن ا اع،ع
 .ع2019كاناعال م اعاة لمجسناع،ع ج  اعاااا ع،ع

help groups,empowering roles for  –Scott A,Wituk, et al :starting self 1:
social workers ,a.journal of community  an clinical practice ,26, issues in 

Wichita state univer sity USAwichita 2003. 
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 لحسع لحسعالسنسسع:عالمسجتماعاة لمجسناععو اا فاع كاطعالحنجاعلم عالمسنيتعوالمقنميتععع1
 سع   ا عوالمقنميتع سعالم  سج عاة لمجسناع،عبحثع ن ا ع،عالم تم عال امسعالاجلثعا  ع،ع

 .2002 ج  اعالقجا اع،ع اناعال م اعاة لمجسناعبجل يا ع،ع
تاا ع اممع   س:ع  جلناعتماعرعالل  يزعاا عالمفج ع  ع م اعال   ع  عالل  نفع تع   ااععع1

اماعا ت اععال  كج عاة لمجسناعللأي ج عا علج ع،ع  جلاع  لا ا ع ي ع ن ا ا،ع اناعال م اع
 2000التلمجسنا،ع ج  اعاااا ،ع

    عاج معتا عاسيت:ع  جلناعا ل ما عتماعرعالل  يزعاا عالمفج ع  ع م اعال   علال  نفععع1
 تعاماع     عال  كج عاة لمجسناعللأي ج ععالم ج يتعبجلس يج ،ع  جلاع  لا ا ع ي عع

 2010 ن ا ا،ع  فمعالم ا ج عال انجعلات الا،ع ج  اعايتع م ،ع
ت نفع فمسع نق يا ع:عالنظ يج عوالنمجعرعالمفنناع يتعال نجبعالنظ  عوالممج  اع سعال م عع1

 .ع119،ععصعع2009 فعالتمجاج ع،عاة  نم ياع،عالم ل عالتج  سعالحمعثع،ع
المسنا ع،عع–ا مال لجاعاامج ع،عااسعالمعتعالسيمع:عال م اعاة لمجسناعوال  ج عال ج اعع1

 29 عصع2000القجا اع،ع   ساعت ي علات جااعوالن  ع،ع
(:عال حاعالن سناعوال  رععالن سس،عاجل عالهل ،عالقجا ا،عع2005اج معا معالس  ع ا ا ع)ع1

 543ص.
دراسااات فااي ا اامعالنج اا ع ااجل ع حماام:ع  ا اااعتحاياناااعلمظااجا عاللكياا عاة لمااجا عيع تااااع (1)

يع اناااعال م اااعاة لمجسنااا،ع ج  اااعاااااا ،عالقااجا ا،ععالخدمااة الاجتماعيااة والعلااوم الإنسااانية
ع149يعصع2001ال م عال ج  عيع

يعالقااجا اعيععمقدمااة فااي الرعايااة الاجتماعيااة والخدمااة الاجتماعيااة ااجا ع  اااعالم ااجي عاااا :ع (1)
ع416،عصع1999الهلجععالتج  سع ج  اعاااا عيع

دراسااااة جقويميااااة لخاااادمات الرعايااااة المنزليااااة المتنقلااااة للمساااان بااااالمجتم  (ع ااافج عالق نااام :ع1)
،ع تاااااااااع  ا ااااااج ع ااااااا عال م اااااااعاة لمجسنااااااااعوال اااااااا عارتساااااااجتنا،ع اناااااااعال م ااااااااعالكاااااااويتى

 .25،عصع2004اة لمجسنا،ع ج  اعاااا عال م عالسج  عا  ،عالتزبعا و ،ع

 

 


