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: ملخص الدراسة باللغة العربية  
عنوان الدراسة: فعالية برنامج التدخل المهنى من منظور الممارسة العامة للخدمة الإجتماعية فى تنمية وعى  

 الشباب الجامعى بالأمن الأسرى. 
 الدراسة:  أهداف

ار فعالية برنامج التدخل المهنى من منظور الممارسة العامة للخدمة الإجتماعية بالهدف الرئيسى للدراسة: إخت
 فى تنمية وعى الشباب الجامعى بالأمن الأسرى. 

  :الأهداف الفرعية للدراسة
ار فعالية برنامج التدخل المهنى من منظور الممارسة العامة للخدمة الإجتماعية فى تنمية وعى  بإخت .1

 الشباب الجامعى بأبعاد الأمن الأسرى. 
ار فعالية برنامج التدخل المهنى من منظور الممارسة العامة للخدمة الإجتماعية فى تنمية وعى  بإخت .2

 الشباب الجامعى بمقومات الأمن الأسرى. 
ار فعالية برنامج التدخل المهنى من منظور الممارسة العامة للخدمة الإجتماعية فى تنمية وعى  بإخت .3

 الشباب الجامعى بمهددات الأمن الأسرى.
 فروض الدراسة: 

 :الرئيسى للدراسة فرضال
م من  المهنى  التدخل  برنامج  تطبيق  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  العامة  ن"توجد  الممارسة  لخدمة  لظور 

 . الإجتماعية وتنمية وعى الشباب الجامعى بالأمن الأسرى"
 الفروض الفرعية للدراسة: 

فى القياس البعدى بين متوسط درجات المجموعة التجريبية ومتوسط درجات   توجد فروق دالة إحصائيا   -1
 المجموعة الضابطة فى المجموع الكلى لقياس تنمية وعى الشباب الجامعى بالأمن الأسرى.

فى القياس البعدى بين متوسط درجات المجموعة التجريبية ومتوسط درجات   توجد فروق دالة إحصائيا   -2
للدراسة   للبعد الأول  بالنسبة  الضابطة  الجامعى بأبعاد الأمن و المجموعة  الشباب  "بتنمية وعى  المتعلق 

 الأسرى". 
إحصائيا   -3 دالة  فروق  درجات   توجد  ومتوسط  التجريبية  المجموعة  درجات  بين  البعدى  القياس  فى 

والمتعلق للدراسة  الثانى  للبعد  بالنسبة  الضابطة  بمقومات   المجموعة  الجامعى  الشباب  وعى  بتنمية   "
 الأمن الأسرى".

فى القياس البعدى بين متوسط درجات المجموعة التجريبية ومتوسط درجات   توجد فروق دالة إحصائيا   -4
الجامعى   الشباب  وعى  "بتنمية  والمتعلق  للدراسة  الثالث  للبعد  بالنسبة  الضابطة  مهددات بالمجموعة 

 الأمن الأسرى". 
إحصائيا   -5 دلالة  ذات  فروق  والقياس   توجد  القبلى  القياس  فى  التجريبية  المجموعة  درجات  متوسط  بين 

البعدى لصالح القياس البعدى فى المجموع الكلى للمقياس المستخدم فى الدراسة والمتعلق "بتنمية وعى  
 الشباب الجامعى بالأمن الأسرى". 

البعدى   توجد فروق دالة إحصائيا   -6 القبلى والقياس  بين متوسط درجات المجموعة التجريبية فى القياس 
 لصالح القياس البعدى فى البعد المتعلق "بأبعاد الأمن الأسرى" المستخدم فى الدراسة.  

البعدى   توجد فروق دالة إحصائيا   -7 القبلى والقياس  بين متوسط درجات المجموعة التجريبية فى القياس 
 لصالح القياس البعدى فى البعد المتعلق "بمقومات الأمن الأسرى" المقياس المستخدم فى الدراسة.  

البعدى   توجد فروق دالة إحصائيا   -8 القبلى والقياس  بين متوسط درجات المجموعة التجريبية فى القياس 
 لصالح القياس البعدى فى البعد المتعلق "بمهددات الأمن الأسرى للمقياس المستخدم فى الدراسة".  
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Summary of the study: 
The effectiveness of professional intervention program from the perspective of general 
social work in developing university youth’s awareness of family security. 
Objective of the study: 
The main objective of the study: 
“Testing the effectiveness of professional intervention program from the perspective of 
general social work in developing university youth’s awareness of family security”. 
Sub-Objectives of the study: 
1. Testing the effectiveness of the dimensions of family security. 
2. Testing the effectiveness of the elements of family security. 
3. Testing the effectiveness of threats to family security. 

Study assignments: 
The main hypothesis of the study: 
There are statistically significant differences explain the application of the professional 
intervention program from the perspective of general social work practice and Developing  
university youth's awareness of family security. 
Sub-hypotheses of study. 
1. There are statistically significant differences in the post-measurement between the 

average scores of the experimental group and the average score of the control group in 
total to measure the development of university youth’s awareness of family security. 

2. There are statistically significant differences in the post-measurement between the 
average scores of the experimental group and the average score of the control group in 
total to measure the development of the dimensions  of family security. 

3. There are statistically significant differences in the post-measurement between the 
average scores of the experimental group and the average score of the control group in 
total to measure the development of the elements of family security. 

4. There are statistically significant differences in the post-measurement between the 
average scores of the experimental group and the average score of the control group in 
total to measure the development of threats to family security. 

5. There are statistically significant differences between the average scores of the 
experimental group and the average score of the experimental group in pre-
measurement and the post-measurement measurement is in favor of post-measurement 
in the overall scale used in study. 

6. There are statistically significant differences between the average scores of the 
experimental group and the average score of the experimental group in pre-
measurement and the post-measurement measurement is in favor of post-measurement 
in the dimension related to the dimensions of family security. 

7. There are statistically significant differences between the average scores of the 
experimental group and the average score of the experimental group in pre-
measurement and the post-measurement measurement is in favor of post-measurement 
in the dimension related to the component of family security of the scale used in the 
study. 

8. There are statistically significant differences between the average scores of the 
experimental group and the average score of the experimental group in pre-
measurement and the post-measurement measurement is in favor of post-measurement 
in the dimension related to threats to family security of the scale used in the study. 

Results: 
The results of the study confirmed the achievement of the main individual of the study as 
well as the sub-hypotheses of the study. 
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 أولًا: مشكلة الدراسة:
الاجتماعية  الظواهر  أكثر  وهى   ، للاجتماعى  البناء  فى  الأساسية  والوحدة  الأولى  الخلية  هى  الأسرة  تُعد 
عمومية وانتشارا  ، فهى أساس الاستقرار فى الحياة الاجتماعية ، حيث تقدم الأمان والمساندة والدعم لأفرادها  

 (. 1467، ص  2004خاصة إذا ما تعرضوا لمشكلات فى حياتهم )الباهى ، 
  ومن ثَم تُعتبر الأسرة هى وحدة المجتمع ونواته ومصدر الأمن النفسى لأفراد المجتمع ، كما أنها عربة الوعى 
هذه   على  تحرص  والتى  جيل  إلى  جيل  من  التراث  هذا  تنقل  التى  والحضارى  القومى  والتراث  الاجتماعى 

كما أنها مصدر العادات والتقاليد وقواعد السلوك والآداب العامة وهى دعامة الدين الوصية  ،  الزخائر المقدسة  
 (. 5، ص  2000)توفيق ،  على طقوسه ووصاياه

إيجابيا  على  ذلك  انعكس  بالتماسك والاستقرار  تميزت  فإذا ما   ، المجتمع  أساس  الأسرة هى  أن  يعنى  وذلك 
المجتمع ، كما أن تفككها قد يصيبها بالانهيار ، وبالتالى سيكون له مردوده السلبى على المجتمع )ادريس،  

 (. 2821، ص  2004
لعدة خلافات أو مشكلات أو أزمات تعترض مسيرة حياتها تتعلق بعوامل قد  و  فقد تتعرض الأسرة  رغم ذلك 

تكون من داخل الأسرة ، أو مفروضة عليها من أحداث خارجية ، ولكن تختلف قدرة كل أسرة على تخطى ما 
 (. 23، ص   1992يواجهها من أزمات ومعوقات تبعا  لقوة بنائها وسلامة كيانها )محمد ، 

أفرادها ف جميع  على  بالضرورة  تنعكس  الأسرية  المشكلات  أن  حيث  ومتداخل  متفاعل  نسق   الأسرة 
(Charles, 2000, P. 77 ) 
ايتها من التفكك والإنهيار ضرورة إجتماعية ومسئولية مشتركة بين جميع أفراد الأسرة لحمالأسرى    عد الأمنوي

عملية    فبدونه فى  يساهم  أى عمل  فى  يفكر  ولا   ، الإبداع  فى  وفكره  جهده  يستثمر  أن  الإنسان  يستطيع  لا 
لنفسه أو ماله )الحسينىالتنمية بل يشعر بالإحباط لأن جهده وتفكيره متمركز حول كيفية تحقيق    ،  الأمن 

 (  173، ص 2016
د وبين درجة الأمن الإجتماعى ر يعيش فية الفالإيجابى الذى  الأسرى    وهناك  ثمة علاقة طردية بين المناخ

 (. 2206-2162 ، ص.ص2014والنفسى له )سعود ،
التفكك  هذا فضلا   أن  وفقدانالأسرى    عن  الروابط،  ، وضعف  المراكز  الأدوار وصراع  إختلاف  اإلى    يؤدى 

)سعيد ، إلى التفكك والإنهيار  الأسرى    مما يعرض البنيانالإحترام المتبادل وإنهيار القيم السائدة  فى المجتمع  
 (. 22، ص 2010

 (  184  ، ص 2012طى، ي)السو الأسرى  فحيث أنه توجد علاقة عكسة بين الشعور بالأمن وأشكال العن
بأهمية حضور الشباب والفتيات المقبلين على الزواج    المدنى ومن أجل ذلك تزايدت دعوات مؤسسات المجتمع

من   الزوجية  والمهارات  والآداب  بالأحكام  منهم  الكثير  لجهل  وذلك   ، الجانب  هذا  فى  المتخصصة  للدورات 
، والإقتصادية  والإجتماعية  والصحية  والنفسية  الشرعية  بهذه    الناحية  جهلهم  أن  على  المتخصصون  وأكد 

سببا   تكون  قد  مشكلات  فى  يوقعهم  بعضها  أو  فى    مباشرا    المعارف  الدخول  أو  للإنفصال  مباشر  غير  أو 
إستسقاء عدد من المقبلين والمقبلات على الزواج لمعلوماتهم حلقات من المشكلات الزوجية المتكررة ، كما أن 

  ؤدى إلى تدمير الحياة الزوجية )السيسى ، تمن الأقران أو مواقع شبكات الإنترنت والتى لاتخلو من أخطاء  
1995 .) 

وتعد مهنة الخدمة الإجتماعية إحدى المهن التى تهدف الى مساعدة الناس وتقديم الخدمات الإجتماعية لهم 
لخصائص الناس    لمساعدتهم على أداء أدوارهم ووظائفهم بشكل أفضل ، وتتحدد أهداف عملية المساعدة وفقا  

 (.  15ص  ، 2017ة مشكلاتهم )ابو النصر ،عوالبيئة المحيطة بهم وطبي
الميحطة ، وبالتالى فإنها    وتهتم الخدمة الإجتماعية من منظور الممارسة العامة بالعلاقات بين الناس وبيئاتهم

أساس الإجتماعى  للأخصائى  يوجه  توفر  وأن  لابد  التغيير  أن  على  يؤكد  للممارسة  انتقائى  كل    نظرى  إلى 
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لممارسة العامة فى توجيه وتنمية التغير المخطط ، وتحقيق لمستويات الممارسة ، وتتمثل المسئولية الرئيسية  
 (. 117  ص ،2016  عملية حل المشكلة وتعزيز العدالة الإجتماعية )أبو النصر،

  ، الإجتماعية  للخدمة  العامة  الممارسة  مدخل  عليها  يعتمد  التى  المهنى  التدخل  أساليب  تنوع  أن    لا إورغم 
بإعتباره    لشباب الجامعىلالأسرى    الأسلوب الوقائي يعد من أهم الأساليب التى تسهم فى تنمية الوعى بالأمن

كثر الفئات المقبلة على الزواج ـ حيث يهدف هذا الأسلوب إلى ضعف إحتمالية ظهور المشكلات إلى  أمن  
 سرى. ديدات الأمن الأهية حول الزواج والأسرة والتوعية بأبعاد ومقومات وتبجايجانب تعزيز القيم الإ

بالموضوع  المتصلة  السابقة  البحوث والدراسات  قامت بمراجعة   ، البحث  لتحديد مشكلة  الباحثة  وفى محاولة 
 كما هو موضح فيما يلى: 

  : الدراسات العربية:أولاً 
جتماعبـة فـى إطــار لإالمهنــى للخدمـة افعاليـة برنـامج التـدخل  (2010) أبـو العـزم ، جمــال مشـرق أثبتـت دراسـة 

على الزواج بالحياة الأسرية من حيث المسئوليات الزوجيـة ، والتعبيـر   الممارسة العامة فى تنمية وعى المقبلين
العسـاف ، عهـود بنـت كـدت دراسـة أو ، عن المشاعر الإيجابية بطريقة مناسبة ، وتكـوين العلاقـات الإجتماعيـة 

ى حســن فــعلــى فاعليــة البــرامج الإرشــادية للمقبلــين علــى الــزواج خاصــة فــى مســاعدتهم  (2011) عبــد العزيــز
أحمــد ، صــفاء أبــو دراســة  ثبتــتأ كمــا، مــن الــزوجين كجانــب وقــائى  بحقــوق وواجبــات كــلا  الإختيــار وتبصــيرهم 

( على وجود علاقة إجابية ذات دلالة إحصائية بين برنامج التدخل المهنـى مـن منظـور الممارسـة 2011)  بكر
بينمـا أشـارت دراسـة ، د القواعـد الأسـرية العامة للخدمة الإجتماعية والتخطيط للمسـئوليات الأسـرية وكـذلك تحديـ

، أن العنف الأسرى بأشكالة المختلفـة يقلـل مـن الشـعور بـالأمن الأسـرى إلى (  2012)  السويطى ، عبدالناصر
( علــى فاعليــة برنــامج للتــدخل المهنــى مــن منظــور الممارســة 2012) أبــو الســعود ، منــى جــلالوبرهنــت دراســة 

العامــة فــى الخدمــة الإجتماعيــة فــى تنميــة وعــى الفتيــات المقــبلات علــى الــزواج بالمشــكلات التــى تواجــه الأســر 
وضــحت أو ، حديثــة التكــوين مثــل ســوء التفــاعلات بــين الــزوجين ، وتــدخل الأخــرين ، وســوء التوافــق الزواجــى 

أسباب الطلاق ومن أهمها ، عـدم وعـى الـزوجين بأهميـة بعض ( 2012) الشرقاوى ، منى السيد يوسفدراسة  
( إلــــى إســــتفادة الشــــباب 2012وتوصــــلت دراســــة عســــكر ، منصــــور بــــن عبــــد الــــرحمن )، لباتهــــا ومتط الأســــرة

البـــرامج الإرشـــادية قبـــل الـــزواج والخاصـــة بالمحـــاور الشـــرعية ، الإجتماعيـــة والنفســـية والصـــحية الســـعودى مـــن 
( إلـى المواضـيع التـى يجـب أن تضـاف إلـى بـرامج 2013واقترحت دراسة آل مظف ، الجـوير )،    والإقتصادية

التأهيــل قبــل الــزواج المرتبطــة بحقــوق وواجبــات الطــرفين ، وكيفيــة التعامــل مــع الغضــب وتربيــة الأبنــاء وتنظــيم 
( محــددات الأمــن الأســرى لطالبــات جامعــة الملــك فيصــل 2014ت دراســة ســعود ، صيــا صــالح )نــوبيلأســرة ، ا

المســعود ، كمــا أوضــحت دراســة ، بالإحســاء، وتمثلــت فــى الأمــن الفكــرى والإجتمــاعى ، والنفســى والإقتصــادى 
( إمكانية تحقيق الوعى بالأمن الأسرى من خلال التدريب على اكتسـاب المهـارات الحياتيـة 2014)  حنان راشد

جـابر ، إيمـان وضـحت دراسـة أو  المتعلقة بتكوين الأسرة والمحافظة على إستقرارها الفكـرى والنفسـى والجسـدى ،
ــارات  ( أن مهـــارة2015) بنـــت ســـعد ــاذ القـــرار وحـــل المشـــكلات الأســـرية مـــن المهـ ــال وإدارة الوقـــت وإتخـ الإتصـ
 ( لمعوقــات الأمــن2016) الحســينى ، عزيــزوقــد تعرضــت دراســة ، المطلوبــة لتحقيــق الأمــن الأســرى الحياتيــة 
( 2016) محمـد ، علـى عبـد هت دراسـة كـدكمـا أ،   الداخلية والخارجية مثل البطالة والحـوادث البيئيـةالأسرى  

 مهنى من منظور الممارسة العامة فى الخدمة الإجتماعية فى تنمية الحوار على فاعلية إستخدام برنامج تدخل
 لمثـالأسـرى  ( مهـددات الأمـن2018) ، سـمية ت دراسـة المـزينددبينما ح،  ين  و مع الأسر حديثة التكالأسرى  

للأبنــاء ، والظــروف البيئيــة الســيئة كــالفقر ، وضــعف الخــدمات العامــة ة الأســاليب الخاطئــة للتنشــئة الإجتماعيــ
( تصور مقترح من منظور الممارسـة 2018) ، عاطف محمد وقدمت دراسة النجار، نتشار الفساد والجريمة او 

الطيـار وكشفت دراسـة ، العامة فى الخدمة الإجتماعية للتحفيف من مخاطر التواصل الإجتماعى على الأسرة 
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شــارت أو ، إسـتقرارها و ( عـن دور التنشــئة الإجتماعيـة الإيجابيـة للــزوجين فـى تحقيـق أمــن الأسـرة 2018) ، فهـد
مــن ه عــز وجــل مــن الــدوافع القويــة المــؤثرة فــى تفعيــل  ف( أن الخــو 2018) ، حمــادى وآخــرون دراســة شــهاب

( إلـى وجـود علاقـة 2019وتوصلت دراسة محمد ، أمل حسـانين )، الأسرى  الضبط الإجتماعى وتعزيز الأمن
الاقتصــادى ى ، حبأبعــاده المختلفــة الصــالأســرى  إرتباطيــة بــين الكفــاءة الإداريــة لربــة الأســرة فــى تحقيــق الأمــن

للمارسـة العامـة  تـرحبرنامج مق إلى ( إلى التوصل2019) محمد، نجوي محمد كما هدفت دراسة،  والإجتماعى  
( 2020) ، شــيماء عبــد الســلاموبينــت دراســة عبدالواحــد، للفتيــات المقــبلات علــى الــزواج الأســرى  تنمــة الــوعىل

الأســرى  المعنفــة والأمــنإلــى وجــود علاقــة إرتباطيــة موجبــة بــين إســتراتيجيات إدارة الخلافــات الزوجيــة للزوجــة 
( وجــود علاقــة 2021) علــى ، ســماح جــودةبينمــا أظهــرت دراســة ،  للأبنــاء النفســى والإجتمــاعى والإقتصــادى

شـعورهم ضعف و إرتباطية بين قيام طلاب المرحلة الإعدادية بالتنمر المدرسى اللفظى وضد ممتلكات الأخرين 
 عبـــد العـــال ، حمـــدى عبـــد هوتوصـــلت دراســـة ، والإقتصـــادى  لفكـــرى االنفســـى والإجتمـــاعى و الأســـرى  بـــالأمن

( إلــى وضــع تصــور مقتــرح مــن منظــور الممارســة العامــة فــى الخدمــة الإجتماعيــة للحــد مــن المشــكلات 2020)
( أدوار الممــارس العــام 2020) ديــاب ، إســراء محفــو وحــددت دراســة ، الأســرية المترتبــة علــى جائحــة كورونــا 

 ية التى تواجه أسر المدمنين. تاحيمن الضغوط ال فيففى التح
   -: الدراسات الأجنبية:ثانياً 

دراسة   الا    Sanders & others (2000)أشارت  بين  طردية  علاقة  وجود  للإنترنت إلى  المفرط  ستخدام 
الواحد   وإنخفاض  الأسرة  داخل  الإيجابى  م التفاعل  بالأمن ة  شعورها  يهدد  دراسة  ،  الأسرى    ما  بينت  حين  فى 
2001)  )Phylisf  &  Jeffery   لحياة الأسرية بما يحقق ا فى تعلم  الأسرى    برامج التعليم ل العمل    ش فعالية ور
إلى أن إدمان الزوجات لاستخدام الأنترنت يؤدى إلى    (  (Mensch, 2004وتوصلت دراسة  ،  الأسرى    الأمن 

الذ  الزوجى  يالإغتراب  الشعور  وزيادة  الإجتماعية  فرص العزلة  يقلل  بدوره  وأشارت  ،  الأسرى    الأمن تحقق    ى 
والعلاقات ،  الأسرى    مثل: الإستقرار والتماسك الأسرى    إلى مؤشرات الأمن    Evan & Patric (2005)  دراسة 

وجود علاقة عكسية بين المشكلات الإقتصادية  Lukas (2007) دراسة  وأظهرت  ، العاطفى   الإيجابية والدفء 
بالأمن  الشعور  من  يقلل  مما  الزواجى  والرضا  دراسة ،  الأسرى    للأسرة  جوانب     Vicent (2008) وأضافت 

وإدراة وقت الفراغ ، وتحديد العلاقة مع   وتربية الأبناء ،   ،متطلبات الأبوة والأمومة    أخرى للمشورة الأسرية مثل 
ضعف إلتزام الأبوين بأداء أدوراهم يعرض أن  إلى    Evan & Patric (2010)كما نبهت دراسة    ،  أسر التوجيه 

وكذلك   نفسية  لمشاكل  إلى  المراهقين  بالأمن يؤدى  إحساسهم  دراسة  ،  الأسرى    إنخفاض   Hughesوأكدت 
كما    (2015)  ، الزواج  قبل  ما  مشورة  فى  الإرشاد  لمقدمى  الإجابى  الدور  إستمرارها على  بضرورة  أوصت 
مما يؤثر على  يشكل مصدر اضطراب وقلق    أن إنجاب طفل معاق   Fareo (2015)  وبينت دراسة ،  وتدعيمها  

كما أشارت دراسة ، باء يحتاجون للمشورة بشكل أكبر عن غيرهم من الآ  ين أمن الأسرة ، وأن آباء الأطفال المعاق 
Mark et al. (2015)    صراع الوالدين مع بعضهما البعض أو بين أحدهما والأبناء يؤدى إلى سوء  أن  إلى

والأ  القلق  أعراض  وظهور  المراهقين  لمشكلات تكيف  وتعرضهم  عليهم  ين  سلوكية   كتئاب  هذا  على  ع وكل  كس 
أن الأسر التى تعانى من  .Astoyants et al( 2016دراسة )  وضحت كما أ   ،  الأسرى  شعورهم بالأمن ضعف 

، وهو أحد عوامل عدم  الأسرى    العديد من المشكلات فى جوانب مختلفة من حياتها تعانى من عدم الإستقرار 
الأمن الإقتصادى للشباب بضرورة تحقيق     .Spaulding et. al( (2019وأوصت دراسة  ،  إستقرار المجتمع  

لهم بكيفية م الذين يع المشورة  الدراسة فى بداية زواجهم وتقديم  العمل والدراسة    تحقيق   لون بجانب  بين  الموازنة 
الإقتصادى يحتاج إلى الأسرى    أن تحقيق الأمن على  Gautt et al. (2019) كدت دراسة  وأ،  وتربية الأبناء  

الأسرة وخاصة تنمية مهارات الآباء أثناء مرحلة التعليم الجامعى لتوفير مستوى تبنى إستراتيجيات جديدة لدعم  
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إنعكاس سلبى   من التنمر المدرسى حيث أن له    Wahba( 2021وحذرت دراسة ) ،    اقتصادى أفضل لأسرهم 
 .على شعور الطلاب بالمرحلة الإعدادية بالأمن الأسرى 

 -العربية والانجليزية يمكن استخلاص ما يلى:من الطرح السابق للدراسات السابقة 
دراسة:  ته العديد من الدراسات مثل  نيلمجتمع وهذا ما بلستقرار  الإو ضرورة لإستقرار الأسرة  الأسرى    الأمن -1

 . lukas (2007)   ،Astoyants (2016)  ،Evan (2005)( ،2020( ، دياب )2012السيوطى )
ل لها ممارسة حقوقها فى أمن  فالأسرة المادية والمعنوية بما يكيشمل جميع جوانب حياة  الأمن الأسرى   -2

الإجتماعية ، الإقتصادية ، النفسية ، الصحية ،  الأسرى    وأمان ، ومن الدراسات التى تناولت أبعاد الأمن
( سعود  دراسة:   ، ،2014الفكرية   )  ( على  2019محمد   ،  )(2020  ،  )Spaulding (2019)    ،

Gualtt (2019) . 
والخارجية   -3 الداخلية  المهددات  من  العديد  دراسة  الأسرى    لأمنلهناك  ذلك:  بينت  التى  الدراسات  ومن 

 ( )2012الشرقاوى  الحسينى   ،  )2016( عبدالواحد   )2020( على   ، ،المزين2020(   )  (2018  ،  )
2000)  )Sanders    ،Wahba (2021)  ،Mark (2015)     ،Evan(2010)    ،Mensch 

(2004)  . 
الحياة بالتأكيد على فاعلية الممارسة العامة فى الخدمة الإجتماعية فى تنمية وعى المقبلين على الزواج   -4

والأمن  ذلك  ،  الأسرى   الأسرية  إلى  أشارت  التى  الدراسات  أهم  ) ومن  أحمد  محمد 2011دراسة:   ،  )
 (.  2020(، محمد )2020( ، عبدالعال )2019( ، محمد )2018( ، النجار ) 2016)

  التوعية بالحياة الأسرية للشباب المقبلين على الزواج. موضوعات  و   إننا فى حاجه ماسة إلى تطوير برامج -5
 Spaulding (2019)    ،Phylis (2001)  ،  Vicent( ،  2020دراسة: محمد )  به   وصت أوهذا ما  

(2008) ،  Hughes (2015)  ،  ( )2011العساف  عسكر   ،  )2012( مظف  آل   ،  )2013  ،  )
 (. 2015( ، جابر )2014المسعود )

لأحد الباحثين من قبل دراسة الموضوع   سبق وفى ضوء ما سبق ، وفى حدود علم الباحثة يمكن القول بأنه لم ي
القيام بها ،  المعتزم  بالصورة  الراهنة لمحاولة  حيث    المطروح هنا  الدراسة  التدخل   لية ا اختبار فع تتطرق  برنامج 

 .  الأسرى   العامة للخدمة الإجتماعية فى تنمية وعى الشباب الجامعى بالأمن منظور الممارسة  من  المهنى 
 ثانياً: أهمية الدراسة:

يمثل  -1 الأسرى  بالأمن  الإهتمام  فإن  وبالتالى   ، الإجتماعى  للأمن  الأساسى  المقوم  الأسرى  الأمن  يعد 
 إهتماما  بالأمن الإجتماعى للمجتمع  ككل، وبتحقيق الأمن الأسرى  يتحقق الأمن الإجتماعى.

إرتفاع معدلات الطلاق بصورة ملفتة خاصة بين المتزوجين حديثا ، حيث بلغت نسبة الطلاق فى عام   -2
ألف( حالة طلاق   254,8( حوالى )2021ألف( حالة طلاق ، وفى عام )  222,0( حوالى ) 2020)

 (. 45، ص2020)كتاب إحصاء السنوى ،
نواة  -3 أنها  حيث  عليها  للحفا   الأسرى  الأمن  أهمية  من  يعظم  مما  الأسرة  تواجه  التى  التحديات  تزايد 

 المجتمع وتتوقف قوة المجتمع على قوتها وإستقرارها. 
تلك   -4 فمعظم   ، الباحثة  الجامعى فى حدود علم  الشباب  أجريت على  التى  الأسرى  الأمن  ندرة دراسات 

 الدراسات تطبق على المقبلين على الزواج أو المخطوبين بصفة عامة.  
يمثل الشباب الجامعى ، الفئة المتعلمة الواعية المثقفة من الشباب وكان من الضرورى ثقل تلك الفئة   -5

بأبعاد ومقومات ومهددات الأمن الأسرى لزيادة وعيهم بها وزيادة إحتمالية الحفا  على إستقرار أسرهم 
 مستقبلا . 
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  -ثالثا أهداف الدراسة:
إلى تحقبق هدف رئيس: الدراسة  الممارسة  عألا وهو إختبار ف  تهدف  المهنى من منظور  التدخل  الية برنامج 

 فى تنمية وعى الشباب الجامعى بالأمن الأسرى . للخدمة الاجتماعية العامة 
 ويمكن تحقيق هذا الهدف من خلال الأهداف الفرعية التالية:   

العامة  اإختبار فع -1 الممارسة  المهنى من منظور  التدخل  فى تنمية وعى  للخدمة الاجتماعية  لية برنامج 
 الشباب الجامعى بأبعاد الأمن الأسرى . 

العامة   -2 التدخل المهنى من منظور الممارسة  فى تنمية وعى  للخدمة الاجتماعية  إختبار فاعلية برنامج 
 الشباب الجامعى بمقومات الأمن الأسرى . 

العامة -3 التدخل المهنى من منظور الممارسة  فى تنمية وعى    للخدمة الاجتماعية  إختبار فاعلية برنامج 
 الشباب الجامعى بمهددات الأمن الأسرى .

 رابعاً: فروض الدراسة:
  -الفرض الرئيسى للدراسة: •
للخدمة  " العامة  الممارسة  منظور  من  المهنى  التدخل  برنامج  تطبيق  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد 

 الإجتماعية وتنمية وعى الشباب الجامعى بالأمن الأسرى".  
   -الفروض الفرعية التالية: من الفرض الرئيسويتفرع  •
توجد فروق دالة إحصائيا  فى القياس البعدى بين متوسط درجات المجموعة التجريبية ومتوسط درجات  -1

 المجموعة الضابطة فى المجموع الكلى لقياس تنمية وعى الشباب الجامعى بالأمن الأسرى. 
توجد فروق دالة إحصائيا فى القيلس البعدى بين متوسط درجات المجموعة التجريبية ومتوسط درجات  -2

 المجموعة الضابطة بالنسبة للبعد الأول والمتعلق"بتنمية وعى الشباب الجامعى بأبعاد الأمن الأسرى". 
توجد فروق دالة إحصائيا   فى القياس البعدى بين متوسط درجات المجموعة التجريبية ومتوسط درجات  -3

الأمن  بمقومات  الجامعى  الشباب   وعى  "بتنمية  والمتعلق  الثانى  للبعد  بالنسبة  الضابطة  المجموعة 
 الأسرى". 

التجريبية ومتوسط درجات  -4 المجموعة  البعدى بين متوسط درجات  القياس  دالة إحصائيا  فى  توجد فروق 
 ة للبعد الثالث والمتعلق"بتنمية وعى الشباب الجامعى بمهددات الأمن الأسرى".  ب المجموعة الضابطة بالنس 

والقياس  -5 القبلى  القياس  فى  التجريبية  المجموعة  بين متوسط درجات  ذات دلالة إحصائية  توجد فروق 
الشباب  وعى  "بتنمية  والمتعلق  المستخدم  للمقياس  الكلى  المجموع  فى  البعدى  القياس  لصالح  البعدى 

 سرى".  الجامعى بالأمن الأ
والقياس  -6 القبلى  القياس  فى  التجريبية  المجموعة  بين متوسط درجات  ذات دلالة إحصائية  توجد فروق 

 البعدى لصالح القياس البعدى فى بعد أبعاد الأمن الأسرى للمقياس المستخدم فى الدراسة.  
البعدى  -7 القبلى والقياس  القياس  توجد فروق دالة إحصائيا  بين متوسط درجات المجموعة التجريبية فى 

 لصالح القياس البعدى فى بعد مقومات الأمن الأسرى للمقياس المستخدم فى الدراسة .  
البعدى  -8 والقياس  القبلى  القياس  فى  التجريبة  المجموعة  بين متوسط درجات  دالة إحصائيا   توجد فروق 

 الدراسة.   ىلصالح القياس البعدى فى بعد مهددات الأمن الأسرى للمقياس المستخدم ف
 -خامسا مفاهم الدراسة:

 ية الوعى:مفهوم تنم
يحدد قاموس الخدمة الإجتماعية الوعى بأنة الإدراك الذهنى أو هو ذلك الجزء من الفعل الذى يتوسط كل من 

 .  (Barker, 1996) البيئة والمشاعر والأفكار
ة ، المقصود بها مساعدة الأفراد والجماعات على إتخاذ قرارات معلومة من شأنها أن تؤثر يعملويمثل الوعى  
 .  (2000)السكرى ،  الفرد والأسرة والمجتمععلى صحة  
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ول   لذاته  الفرد  إدراك  بأنه:  الوعى  يعرف  إدراكا  مَ كما  به  يحيط  ويمكن   مباشرا    ا   ، أساس كل معرفة  ، و هو 
 . ( 1986)بدوى ،   (النزوع  –الوجدان  -إرجاع مظاهر الشعور بالوعى إلى ) الإدراك والمعرفة 

بينما يشير الوعى بصفة عامة إلى الإدراك الذهنى الذى يربط الإنسان بالبيئة المحيطة به والذى يساعد الفرد  
 .  (Barker, 1987)  لكل ما يدور حوله من مواقف ة وإدراكا  يلكى يصبح أكثر حساس

أيضا   يشير  خلال    كما  من  وذلك  لها  الفرد  وفكر  ذهن  وتحويل  الإجتماعية  للخبرات  أوسع  فهم  تحقيق  إلى 
 . (Estell, 1994) مشاركة الخبرات الذاتية للفرد مع خبرات الأخرين

ما يرتبط مفهوم الوعى ، بمفهوم تنمية الوعى ويشير إلى عملية مساعدة العملاء وغيرهم ليصبحو أكثر    وغالبا  
 ,Dominal  & Mcleod)  معينة  وليشعروا بالإهتمام بجانب معين أو مشكلة أو موضوع  أو قيمة  إدراكا  

1989)  . 
 مفهوم الشباب الجامعى:  -2
الغلام  يُ   - شب  يُقال:  اللغة  فى  الشباب  أصبح    –عرف  الوسيط، أى  )المعجم  الشباب  طور  أدرك  شابا  

 (. 488، ص  1972
 (. Webster’s, 1999, P. 169ويعرفه معجم "ويبستر" بأنه: مرحلة مُبكرة من النمو والنضج )  -
الأمومة    - أو  الرجولة  إلى  انتقالية  مرحلة  الشباب:  أن  إلى  الاجتماعية  العلوم  مصطلحات  معجم  وأشار 

ويتخطى الأفراد فيها مرحلة التوجيه والرعاية ويكونوا أكثر تحررا  ، ولهذا تحتاج المرحلة إلى عناية خاصة  
 (. 452، ص  1986)بدوى، 

كما تعرف بأنها مرحلة يتميز فيها الإنسان بالحيوية والقدرة على العمل والنشاط ومرونة العلاقات وتحمل   -
 (. 1995المسئولية الفردية والجماعية )عبد الرحمن صوفى، 

كما أنها مرحلة عمرية محددة تتميز بالقابلية للنمو الجسمى والنفسى والعقلى والاجتماعى كما تتميز بالقوة   -
المحيطة )مصطفى  الحساسية للأوضاع  الخبرة وشدة  الوقت تتميز بحداثة  والنشاط والسرعة ، وفى ذات 

 (. 1997ن،  و عوض وآخر 
عرف بأنها مرحلة عمرية يمر بها الإنسان تتميز بالقدرة على العمل والعطاء والرغبة فى التجديد  أيضا  تُ   -

 (. 2012والابتكار والسعى نحو مكانة مناسبة )محمد سليم، 
الذين يدرسون مقررا  دراسيا  فى الجامعة أو فى  الأشخاص    :عرف الشباب الجامعى بصفة خاصة بأنهمويُ   -

 الجامعى".التعليم  مؤسسة للتعليم العالى ، فهم كل طالب أو طالبة ذكرا  أو أنثى يمر بمرحلة "
العالية ،  ويُ   - المعاهد  أو  بالكليات  المتوسطة والتحقوا  فترة تعليمهم  أتموا  الذين  الشباب  أولئك  بأنهم  عرفون 

شكلاتهم واحتياجاتهم قطاع من المجتمع وم  موهم لا ينفصلون بأى حال من الأحوال عن عامة الشباب فه
 (. 2334، ص 2014كون تعبيرا  عما يحتاجه هؤلاء الشباب )مغازى، تعدوا أن وسلوكهم لا ت

 المفهوم الإجرائى للشباب فى الدراسة الراهنة:
 الطلاب الذين تشملهم مرحلة التعليم الجامعى. -1
 . ( عام25  – 18يقعون فى الفئة العمرية ) -2
 الاجتماعية بأسوان.أن يكونوا مقيدين بالمعهد العالى للخدمة   -3
 أن يكونوا من طلاب الفرقة الرابعة.  -4
 كتب كتاب(.  –أن يكونوا مرتبطين رسميا  )خطوبة  -5
 أن يكونوا من الجنسين ذكور وإناث. -6
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 لغة:الأسرى  مفهوم الأمن  -3
   من كلمتين الأولى ، كلمة الأمن ، والثانية الأسرة. الأسرى  يتكون الأمن

)معجدم المعانى المكروه فى الزمن الآتى    عق الخوف أو هو عدم تو   ة وضدهنهو الإستقرار والطمأني  من:والأ
 ع(.الجام

كما عرفها )أوجبرن ونيمكوف( هى: رابطة إجتماعية من زوج وزجة وأطفال أو بدون أطفال ، أو من  :والأسرة
الأ وتشمل  تتسع  وقد   ، أطفالها  مع  زوجة  أو  أطفاله  مع  بمفرده  أن  ا جدزوج  على  الأقارب  وبقية  والأحفاد  د 

 .(aR.M.wikipedia.org)  والأطفال الزوج معيشة واحدة مع الزوجة أو فى مشتركين ايكونو 
بأنه "الأمن الشامل لجميع جوانب حياة الأسرة المادية والمعنوية ، بحيث يشمل الجوانب الأسرى   ويعرف الأمن

 (. 171 ص ، 2016 أمان ) الحسينى ،و الحياتية والنفسة والصحية والثقافية ، وأن تمارس الحقوق فى أمن  
، والتى تهيئ للأفراد الحياة    كذلك يعرف بأنه: علاقة أسرية تقوم على التفاعل الدائم بين أفراد الأسرة جميعا  

الإجتماعية  والثقافية والإقتصادية والدينية اللازمة لإشباع إحتياجتهم وخاصة الأبناء فى مراحل النمو المختلفة 
وتتسم هذه العلاقة بالمحبة والمودة والسكينة والشورى والتعاون بين أفراد الأسرة فى إدارة شئونهم الأسرية مما  

 ( .  2018 يدعم العلاقات الإنسانية ، ويحقق أكبر قدر من التماسك والتعاون داخل الأسرة )الطيار،
و  بالأمان  الأسرة  أفراد  شعور  أنه:  السياسية  ئطمالاكما  حقوقهم  ممارسة  من  وتمكينهم   ، والحماية  نان 

 (. 24 ص ، 2019ودور فيه )محمود والإقتصادية والإجتماعية بأمان ، بما يحقق لهم مكانة 
أفرادها   حياة  على  إعتداء  أى  من  الأسرة  حماية  بمعنى  وأبعاده  معانيه  بكل  الأمن  توفير  بأنه:  يعرف  كما 

من أى أخطار تهددها، وأن يشعر أفراد الأسرة بالإطمئنان ، فيكون لهم دور ومكانة فى المجتمع و وممتلكاتها  
الأسرة   لكيان  تهديد  بأى  يشعرون  ، ولا  وأمان  أمن  فى  السياسية  ويمارسون كل حقوقهم  أفرادها    ،  أحد  أو 

 (. 104، ص2020)عبدالسلام ، 
 -إجرائيا كما يلى:سرى لهذه الدراسة  ويمكن تعريف تنمية الوعى بالأمن الأ

الأمن -1 بأبعاد  وتعريفهم  الجامعى  الشباب  فهم  ـالأسرى   تنمية  )النفسى  ـ   :  الفكرى  ـ  الإجتماعى 
 (. الإقتصادى

 )الداخلية ـ الخارجية(. الأسرى  زيادة معرفة الشباب الجامعى وتعريفهم بمعوقات الأمن -2
 )الداخلية ـ الخارجية(. الأسرى  زيادة إدراك الشباب وتعرفيهم بمهددات الأمن -3
 عملية مخططة ومنفذة بواسطة الأخصائى الإجتماعى )الباحثة(.   -4
معاون   -5 عمل  فريق  تنفيذها  فى  يتعاون  بدعم    ةلباحثلعملية  صلة  لها  التى  المؤسسات  مسئولى  من 

 الأسرة.  
 عملية  تقوم على إستراتيجيات وأساليب وأدوات مهنة الخدمة الإجتماعية.  -6
 عملية تتضمن برامج متنوعة .   -7

 مفهوم الممارسة العامة للخدمة الإجتماعية:  
الألإتجاه   يركز  المهنية  والطرق  لممارسة  والأساليب  الأنساق  إستخدام  على  خلاله  من  الإجتماعى  خصائى 

بالأسس المعرفية   الفنية لحل المشكلة ، ومساعدة العملاء لإشباع إحتياجاتهم ومواجهة مشكلاتهم ، مستعينا  
 . (Tolson, 1998) والمهارية والفنية ، لتحقيق أهداف الممارسة فى المجالات المختلفة

جتماعى الذى يمثل لاعرف بأنها: مدخل شامل للممارسة يركز على المسئولية المتبادلة بين الأخصائى اكما تُ 
كن أن نسق مقدم الخدمات فى مواقع الممارسة المختلفة والموارد الأخرى المتاحة فى المجتمع المحلى التى يم

العميل  ي منها  ابين  و   -ستفيد  وهو  العميل  المقدمة  نسق  الخدمات  من  والأسرة  يتضمنو لمستفيد   العميل 
 . (Deregotes, 2000) والأصدقاء والمجتمع المحلى المحيط بالعميل
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لمقابلة    معاصرا    لمفهوم الممارسة العامة على أنها تقدم مدخلا    وزملائها توضيحا     Karla Mileyوقد وضعت
، الإجتماعية  الخدمة  من  بؤرة   وتتحرك  الغرض  تكون  التى  الممارسة  حدود  بعد  ما  إلى  هذه  النظر  وجهة 

العامة   الممارسة  فإن  أوسع  وبمعنى   ، متعددة  أنساق  مع  المهنى  للتدخل  فسيح  عالم  إلى   ، الفرد  إهتمامها 
ة )مجتمع وطنى ،  للخدمة الإجتماعية تدرس تفاعل القضايا الشخصية والجمعية ، وتعمل مع أنساق متنوع

مجتمعات محلية ، جيرات ، منظمات معقدة ومؤسسات ، جماعات رسمية ، جماعات غير رسمية ، أسر  ،  
التغيرات التى تؤدى إلى زيادة الأداء الإجتماعى إلى أقصى حد ممكنلإ  زوجان ، أفراد(  )السنهورى،   حدث 

2002) . 
الممارس العام  لة الإجتماعية ، حيث يركز فيهيسعى لتحقيق العدا. منظور لطبيعة الممارسة ويقصد بها أيضا  

للمارسة لتفيذ طريقة معينة  المؤسسة  المشكلات الإجتماعية والحاجات الإنسانية وليس على تفضيل    ،   على 
منظور الأنساق   لنظريات والطرق المتعددة مستخدما  لويؤكد هذا المنظور على إختيار الأخصائى الإجتماعى  

 .  (London N., 1996) البيئية وعملية حل المشكلة كوجهان لعملة واحدة
 -ويقصد بالتدخل المهنى من منظور الممارسة العامة للخدمة الإجتماعية للدراسة الراهنة:

التى   -1 والأنشطة  الخطوات  من  مجموعة  يتضمن  المهنى  للتدخل  منظم  علمى  أسلوب  العامة  الممارسة 
 . الأسرى  ير المقصود وهو تنمية وعى الشباب الجامعى بالأمني تستهدف تحقيق التغ

لمجموعة من الأساليب   (يعتمد هذا الأسلوب من التدخل المهنى على توظيف الممارس العام )الباحثة -2
عليها  يستند  أن  يمكن  التى  النظرية  الموجهات  ومن   ، الموقف  مع  يتلائم  بما  التدخل  ونماذج  الفنية 

 لنظرية المعرفية ـ نموذج التدخل المهنى العام(.  )االممارس العام 
)الشاب الجامعى( تركز الممارسة العامة على متصل أنساق العملاء الذى يتضمن نسق العميل الفردى   -3

الصغيرة الجماعة  الزواج)  نسق  على  المقبلين  الجامعى  الشباب  التجريبية   (مجموعة  الجماعة  نسق 
الجامعىمن ومؤسسات )الشباب  أفراد  من  فيه  بما  المحلى  المجتمع  نسق  )الجامعة(  المنظمة  نسق   )

 يمكن الإستفادة منها فى تحقيق أهداف الدراسة الحالية.  
الممارسة   -4 منظور  التغيركز  نسق  على  المهنى  التدخل  فى  والمشاركي العامة  )الباحثة(  فى    ينير  لها 

 (. المقبل على الزواج امج التدخل المهنى ، ونسق العميل أو نسق الهدف )الشباب الجامعىنبر 
يستند الممارس العام أثناء تعاملة مع أنساق التعامل السابقة على الأساس المعرفى ـ القيمى ـ المهارى  -5

 لمهنة الخدمة الإجتماعية.  
والذى   -6 العام  المهنى  التدخل  نموذج  خلال  من  ذلك  تطبيق  هى ييتم  أساسية  عمليات  سبعة  تضمن 

ـ والإنهاء  التقويم  ـ  التنفيذ  ـ  التخطيط  التقديرـ  ـ  المقصودةا  )الإرتباط  الأهداف  لتحقيق  بهدف  لمتابعة   )
 .الأسرى  ى الشباب الجامعى بالأمنتنمية وع

الإجتماعى   -7 قيام الأخصائى  المهنى على  التدخل  فى  العامة  الممارسة  بتطبيق مجموعة  يعتمد منظور 
 أنساق التعامل المختلفة.  عمن الإستراتيجيات والأدوار المهنية م

 . الأسرى  يقوم الممارس العام بإستثمار الموارد المجتمعية لتنمية وعى الشباب الجامعى بالأمن -8
يتم الحكم على فعالية برنامج التدخل المهنى من منظور الممارسة العامة للخدمة الإجتماعية فى تنمية  -9

   من خلال نتائج القياس القبلى والبعدى.الأسرى  وعى الشباب الجامعى بالأمن
  النظرى للدراسة:: الإطار سادساً 

 :أهمية الأمن الأسرى 
أفرادها  ويشمل الأمن الأسرى توفير  -1 إليها الأسرة وجميع  يُعتبر من المتطلبات الضرورية التى تسعى 

وإشباع احتياجات أفراد الأسرة فى جميع جوانب حياة الأسرة المادية والمعنوية بما يحقق الشعور بالأمان 
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لمواجهة أى تحديات خارجية ، وهو مرتبط بأمن المجتمع ، وبينهما تأثير متبادل والطمأنينة والحماية  
على   سلب ا  يؤثر  منهما  لاى  البيئية  أو  الاجتماعية  أو  الاقتصادية  المقومات  فى  خلل  أى  يجعل  مما 

 (. 722، ص  2016الآخر )الحسيني ، 
تماسك الأسرة واستقرارها والقدرة على مواجهة مشكلاتها، أداء وظائفها ، لتحقيق   عن   الأمن الأسرى   يُعبر   -2

 (. 376، ص    ۲۰۱۳التفاعل الإيجابي والشعور بالرضا والسعادة لأفرادها وتجنب الصراع )الطيار ،  
يحافظ الأمن الأسرى على الأسرة وأفرادها من التفكك ، وبذلك يُعتبر ضرورة اجتماعية ، فهو مسئولية  -3

مشتركة بين جميع أفراد الأسرة حيث أن التفكك الأسرى يؤدى إلى اختلاف الأدوار وصراع المراكز ،  
القيم السائدة في المجتمع ، مما   المتبادل ، كما يؤدى إلى إنهيار  وضعف الروابط ، وفقدان الاحترام 

 . (۲۲، ص ۲۰۱۰يعرض البنيان الأسرى إلى التفكك والانهيار )شاكر ، 
المقوم   يعتبر -4 إنه  أهم مقومات الأسرة  بل مقوم من مقومات الأمن الاجتماعي بل  الأمن الأسرى من 

الأساسى للأمن الاجتماعى للمجتمع الأكبر ، ففى ظل الأمن الأسرى تتم المحافظة على كيان الأسرة  
وتوازنها ، وبه تسود التفاعلات والعلاقات السوية بين أفراد الأسرة والمجتمع وبه يتحقق الترابط والتكامل 

 (.۲5، ص   ۲۰۱۹والتعاون والتماسك بين أفراد الأسرة بشكل خاص ، والمجتمع بشكل عام )حنفی ،  
أن   -5 كما  المجتمع  من  جزء  الفرد  لأن  بينهما  الفصل  يمكن  لا  بحيث  والمجتمعى  الفردى  الأمن  يتلازم 

يمكنه ممارسة كل أعماله   النواة الأولى للأسرة ولا  أفراد فهما متكاملان ، والفرد هو  المجتمع مكون من 
ونشاطاته في مجتمع تسوده الفوضى أو الاضطراب والانحراف ، كذلك المجتمع هو الآخر من الصعب 
القيم والمعايير والقواعد والقوانين والنظم  أفراده أشخاص منحرفون عن  أن يسوده الأمن والاستقرار وبين 
الاجتماعية السائدة في المجتمع فإن العلاقة بين الأمن الأسرى والأمن الاجتماعى علاقة تلازم لأن كل  

 (. 175، ص    2016منهما يؤثر ويتأثر بالآخر سلب ا وإيجاب ا )الحسيني ،  
على    يعد  -6 يحافظ  فهو   ، الأسرة  أفراد  جميع  بين  مشتركة  ومسئولية  اجتماعية  الأسرى ضرورة  الأمن 

الأسرة من التفكك والانهيار ، ويُعتبر من الضروريات لحياة الإنسان فبدون الأمن لا يستطيع الإنسان 
أن يستثمر جهده وفكره في الإبداع ولا يفكر في أى عمل يساهم في عملية التنمية كما يشعر بالإحباط 
لأن كل جهده وتفكيره متمركز حول كيفية تحقيق الأمن لنفسه أو ماله ، فالأمن له أهميته في تحقيق  

 (. 173، ص  2016العيش الكريم للفرد والأسرة )الحسيني ، 
 ثانيا : خصائص الأمن الأسرى: 

 (: 176، ص  2016يتسم الأمن الأسرى بالخصائص الآتية ) الحسيني ، 
الجوانب   الشمول: -1 لجميع  متكاملة  منظومة  ويشكل   ، وأفرادها  الأسرة  حياة  نواحى  جميع  يشمل  فهو 

 الحياتية والنفسية والصحية .. الخ.

في    المشاركة:  -2 المجتمع  أفراد  ومشاركة  حقوقهم  كل  ممارسة  الأسرة  أفراد  لجميع  الأسرى  الأمن  يكفل 
 التنمية أيا  كان نوعها ، وإظهار قدراتهم ومهاراتهم وإبداعاتهم العلمية والفكرية والعملية. 

،    التوازن: -3 الخلل  من  وتوازنها  الأسرة  كيان  الأسرى  الأمن  على  أنيحافظ  أحد    كما  في  الخلل  فإن 
 عناصره ومقوماته يؤدى إلى وجود انعكاسات سلبية على أمن الأسرة. 

يتحقق الأمن الأسرى بين أفراد الأسرة والمجتمع من خلال الترابط والتكامل والتعاون والتماسك   التكامل: -4
 سواء بين أفراد الأسرة أو بين أفراد المجتمع.
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يتأثر الأمن الأسرى سلب ا وإيجاب ا بالمتغيرات السياسية والاقتصادية والاجتماعية والثقافية الحادثة    التغير: -5
 المجتمع. في

اقتصادي ا    الديناميكية: -6 المجتمع  بتطور  ومتطورة  مستمرة  عملية  فهو  بالديناميكية  الأسرى  الأمن  يتميز 
واجتماعي ا وثقافي ا .. الخ، هذه العملية لا تتم إلا من خلال الالتزام بالقيم والمعايير والقواعد والأنظمة 

 السائدة في المجتمع.

أوضاع   النسبية: -7 واختلاف  والمكان  الزمان  باختلاف  يختلف   ، والنسبية  بالتغير  الأسرى  الأمن  يتسم 
 وأحوال كل أسرة ، بل وكل مجتمع.

 ثالثًا: أبعاد الأمن الأسرى: 
الاقتصادي: -1 المادية من مأكل وملبس وعلاج   الأمن  لحاجات الأبناء  الأسرة  ويتحقق من خلال توفير 

احتياجاتهم  تلبية  عدم  من  الخوف  وعدم  بالطمأنينة  وشعورهم   ، وتعليمية  صحية  ورعاية  ومسكن 
لتوفير   جاهدة  أسرهم  تسعى  وأن  تحقيق  الأساسية،  إلى  النهاية  في  تصب  التي  الاقتصادية  التدابير 

 الأمان الاقتصادى للأبناء الذى ينطوي على بعد نفسى بجانب البعد المادي.
،   يتحقق من خلالو   الأمن الاجتماعي:  -2 الأسرة وخارجها  داخل محيط  بالطمأنينة  الأسرة  أفراد  شعور 

مع  الطيبة  والعلاقات   ، الاجتماعية  والسلامة   ، الاجتماعي  للتفاعل  مقبولة  اجتماعية  معايير  ووضع 
الآخرين ، وأن يكون لديهم وشعورهم بالقبول الاجتماعي لتصرفاتهم وسلوكياتهم بما يكفل لهم حياة آمنة 

 مستقرة. 
النفسى:  -3 قبل   الأمن  من  ومُقدَّرين  ومقبولين  محبوبين  بأنهم  الأسرة  أفراد  شعور  خلال  من  ويتحقق 

حياتهم   في  نفسية  أهمية  ذوى  الآخرين  أن  وإدراكهم   ، والتهديد  بالخطر  شعورهم  وندرة   ، الآخرين 
وأنهم  الأزمات  عند  ومساندتهم  وحمايتهم  لرعايتهم  ونفسي ا  بدني ا  معهم  ومتواجدين  لحاجاتهم  مستجيبين 

 مصدر الحماية والرعاية والدعم والسند وحصن أمان لهم في الحياة.
الفكرى:  -4 المخزون    الأمن  للحفا  على  الأسرة  اللازمة لأفراد  الفكرية  الحماية  ويتحقق من خلال كفالة 

الفكرى الأصيل والثقافة المجتمعية والقيم والأخلاق مع وضع المعايير والأسس اللازمة للفهم الصحيح  
ليعيشوا حياة مجتمعية وأسرية آمنة ، وتحميهم من بواعث الانحراف وتكفل لهم الطمأنينة وحرية الرأى  

 والتعبير عن وجهات نظرهم دون خوف.
 رابعًا: مقومات الأمن الأسرى:

 وتنقسم إلى:
 مقومات داخلية: والمقصود بها المقومات داخل نظام أو محيط الأسرة الداخلى مثل:

فالأسرة تشكل مجتمع ا صغير ا لا يستقيم أمره ولا شئونه إلا برئيس يدير ويشرف على إدارته    قيادة الأسرة:  -أ
إلى   بما يؤدى  الفوضى والاضطراب  أمره وسادة  استحال  الأسرة( وإلا  )أفراد  أفراده  بالطاعة جميع  له  ويدين 

 ( 136خلل فى أمن الأسرة )وافى، د.ت ، ص 
أفراد الأسرة:  -ب بينهم وكذلك تكيف   تكيف  الزوجين فيما بينهما وكذا تكيف الأبناء فيما  ونعنى به تكيف 

المتغيرات الاقتصادية والاجتماعية  البيئة الاجتماعية التى تعيش فيها الأسرة ، والتكيف مع  أفراد الأسرة مع 
 ، )النجيحى  واستقرارها  الأسرة  أمن  إلى  يؤدى  بما  المجتمع  في  السائدة  الحياة  مع  التكيف  أى  والسياسية 

 (. 226، ص  ۱۹۸۱
أفراد  فالتربية السليمة لها دورها الفعال في إحساس    تربية الأبناء التربية السليمة القائمة على الانضباط:  -جـ

للجماعة والمجتمع وإبراز دورهم الفعال في الحياة الاجتماعية ، بما يساهم في تعزيز أمنهم   الأسرة بانتمائهم
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الأسرى لذ ، لابد من تركيز الأسرة على غرس الأسس والمبادئ وأخلاقيات المجتمع ، وأن تكون العلاقات  
 (. ۲۷، ص    ۲۰۱۹قائمة على احترام القوانين والأعراف والأخلاق عموما  )حنفی ، 

الأساسية للأبناء:  –د الاحتياجات  للأبناء من   توفير  الضرورية  الاحتياجات  الأسرة على توفير  قدرة  وتعنى 
لأنها ضرورية   الأسرى  الأمن  يحقق  بما  تؤدى  المنزلية  والأدوات  والأثاث  والمسكن  والملبس  الغذائية  المواد 

 وأساسية للإنسان ولا تستقيم حياة الإنسان والأسرة إلا بها.
للوضع الاقتصادي دور ا هاما  فى مختلف جوانب حياة الأسرة فهو يقوم بتوفير الغذاء    الوضع الاقتصادي:  -هـ

الأموال  الأسرة  ادخار  وكذا  الثقافى  المستوى  التعليمي ورفع  المستوى  رفع  وفى   ، والأثاث  والمسكن  والملبس 
بوضع  تتمتع  التي  فالأسرة  لذا   ، أموالها  استثمار  وفى  بل   ، تتوقعها  التى  المستقبلية  احتياجاتها  لمواجهة 

 (. 345، ص   ۲۰۰۸اقتصادى جيد تتمتع بحياة معيشية وتعليمية وصحية جيدة ، ..... الخ ) صالح ، 
اليومية:   -و والأحداث  المشكلات  مما    مواجهة  المشكلات  بعض  من  الأحيان  بعض  في  الأسرة  تعاني  قد 

ينعكس سلبا  على حياة الفرد والأسرة ، فكلما كان الفرد قادر ا على مواجهة المشكلات والأحداث اليومية التي  
انعكاساته الإيجابية على  لذلك  لها الأسرة وقدرته على معالجتها بطريقة سوية كان  تتعرض  لها أو  يتعرض 

 (. ۱۹۲، ص ۱۹۸5)عبد الباسط ،   الأمن الفردي والأمن الأسرى 
ا حقوقه وواجباته نحو الأسرة وأن    الالتزام:  -ز المفترض أن يعرف جيد  أفراد الأسرة من  لاشك كل فرد من 

 يضعون أسرتهم في المقام الأول ، ويوجهون جزء كبير من وقتهم وطاقاتهم لها.
ويقصد به قدرة الأفراد على التعبير عن أنفسهم بكل صراحة ووضوح والتفاعل الجيد    التواصل الإيجابي:  -ح

 مع الآخرين واحترامهم له. 
ا    التوافق والانسجام بين الزوجين:  -ط ويقصد به الاحترام والحوار الإيجابي بين الزوجين ، والذى يُعد مفتاح 

 مهما  للتفاهم وركنا  أساسي ا من أركان استمرار الحياة الزوجية حتى لا يفقد الزواج قيمته. 
الأسرة:   -ى أفراد  بين  والتعاطف  العواطف    التعاون  أن  حيث   ، أفرادها  بين  والتعاطف  التماسك  به  ويُقصد 

المجتمع مما  أفراد  إلى  تمتد  الذى  الأسرة  أفراد  بين  المودة والتماسك  إلى خلق جو من  بدورها  الإيجابية تؤدى 
 (. 491  ، ص   ۲۰۲۲يساعد على تحقيق التماسك والترابط الاجتماعي بين أبناء المجتمع ) سلامة ،  

 هى المقومات المتمثلة فى البيئة الخارجية للأسرة ، وتشمل: المقومات الخارجية: -2
إن الوضع الاقتصادى للمجتمع ينعكس على الحياة المعيشية على مستوى    الوضع الاقتصادى للمجتمع:   -أ

الأسرة والمجتمع ، لذلك فأى خلل في الجانب الاقتصادي للمجتمع يؤثر سلب ا على الوضع الاقتصادى للأسرة 
 ( 125، ص   2016وبالتالي يؤثر سلب ا على أمنها المعيشي )الحسيني، 

للمجتمع:   الاستقرار  -ب والاجتماعى  من   السياسي  مجتمع  لأى  والاجتماعي  السياسي  الاستقرار  يُمثل 
المجتمعات أمر ا أساسي ا في حفظ المجتمع من الاهتزاز أو الخلل ، ويهيىء المناخ الملائم لوضع وتنفيذ خطط  
الفرد  أهمية في حياة  له  الخ، كما   .. والثقافية  السياسية والاقتصادية والاجتماعية  المجالات  التنمية في جميع 

 والأسرة والمجتمع حيث يؤدى إلى تحريك الحياة الاجتماعية في جميع الاتجاهات ومن جميع المجالات.
من تعليم وصحة واتصال ووسائل نقل ومواصلات بما يحقق الاستقرار النفسي   توافر الخدمات العامة:  -ج

 والاجتماعي للأفراد والأسر. 
تُعتبر العدالة الاجتماعية من أهم مبادئ المساواة بين أفراد  تحقيق العدالة الاجتماعية بين أفراد المجتمع: -د

أفراد  بين  والعلاقات  التفاعلات  يعمق  بما  المجتمع  أفراد  بين  الأخلاقية  المبادئ  تدعيم  إلى  وتؤدى  المجتمع 
 المجتمع في مختلف مجالات الحياة ويتحقق الأمن للفرد والأسرة والمجتمع. 

فالأسرة أهم مكونات المجتمع ووجود أى خلل أمنى يؤدى إلى عدم الاستقرار  توافر الأمن داخل المجتمع: -هـ
 والإخلال بالأمن الأسرى.
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يكفل الضبط الاجتماعى تحقيق الانضباط المجتمعى فمن خلاله يعيش المجتمع في   الضبط الاجتماعي:  -و
 (. 187، ص  2016سعادة وأمن وسلام )الحسينى ،  

 هذا وتتمثل مقومات الأمن الأسرى من منظور إسلامي فيما يلى:
أى الانسجام فى مستوى التفكير بين الزوجين ، والتوافق في المعتقد ، وعندما نتحدث   توافق المعتقد: -1

الزوجين فهى عبارة عن نسق معرفى يحتوى  بين  التدين  إلى درجات  نتطرق  المعتقد  التوافق في  عن 
على المعتقدات والمعارف والمعلومات ، وهو نسق وجداني يحتوى على المشاعر والتقوى ونسق سلوكي 
دينه وكلما  بتعاليم  التزامه  الفرد وتعكس مدى  بها  يقوم  التي  الدينية  التصرفات والأنشطة  يحتوى على 
درجة   زادت  كلما  بينهم  عليها  المتفق  والسلوكيات  والقيم  بالأسس  والأبناء  الزوجين  التزام  درجة  زادت 

 (. 57، ص ۲۰۲۱الأمن الأسرى )البعول ، 

وتتحقق من خلال مراعاة جوانب العمر ، والثقافة ، ومستوى الالتزام الديني والمستوى   الكفاءة الزوجية: -2
الاجتماعى ، فالكفاءة بين الزوجين هامة وضرورية إذا أرادا أن تتحد أفكارهما ومشاعرهما وبالتالي لا 

 (. ۳۳، ص   ۲۰۱۱ينشأ بينهما تذبذب كبير تكون نتيجته أسره مخلخلة )بهلول ، 

الأسرة: -3 الأمن   اقتصاديات  ، ويتحقق  المادى للأسرة  الأمن  لتحقيق  الأسرة ضرورية  اقتصاديات  تعتبر 
الأسرى من منظور تربوى إسلامي من خلال توفير احتياجاتها من الطعام والشراب والملبس والمسكن 

 (. 5۸، ص  ۲۰۲۱)البعول ، 

الاجتماعى: -4 الأسرية   التفاعل  الروابط  في  ويتمثل  الاجتماعي  التفاعل  من  جزء  الأسرى  التفاعل  يُعد 
ويتميز   والحوار  والتفاهم  التشاور  من خلال  ويتم   ، ببعض  بعضهم  الأسرة  أفراد  تربط  التي  والعاطفية 
الوالدية مصدر ا   التنشئة  بوجود مشاعر تتسم بالاطمئنان والمودة والمشاركة والرعاية والاهتمام كما تعد 
هام ا لإشباع حاجة الطفل من الأمن والاطمئنان والعلاقات الوجدانية وتكوين خبرات الرضا والاستقرار  
أنفسهم ومجتمعهم ،  التكيف مع  القدرة على  السليمة تساعد الأفراد على تكوين  لديه والتنشئة الأسرية 
وعلى العكس من ذلك فإن الخبرات النابعة من مواقف الحرمان تؤدى إلى تكوين شخصية تعانى من 
عدم الطمأنينة والقلق والاضطراب كما أن الممارسات الوالدية المفرطة في السيطرة التفاعلات الضعيفة 

النمو النفسى   بين الوالدين والأبناء مما يجعل أفراد الأسرة منشغلين ببعضهم البعض مما يعرقل مسارات
 السليم لأفراد الأسرة.

هناك جملة من الأخلاقيات للأمن الأسرى لابد من توافرها والتمثل بها مثل   أخلاقيات الأمن الأسرى: -5
العفو والتسامح والشورى الأسرية والتغاضى والرحمة فيما بينهما وترسيخ مبادئ الرفق واللين فى الحياة 
الأسرية ، فالإسلام أعطى للأسرة اهتمام ا بالغ ا ، إذ رسم مجمل العلاقات الأسرية فى الحقوق والواجبات 

 (. 47، ص   ۲۰۱۲بين أفراد الأسرة كل تجاه الآخر )السويطي ، 
 : خامسا : مهددات الأمن الأسرى 

لاشك أن الأسرة في مجتمعنا تتعرض لمجموعة من العوامل ذات التأثير السلبي على بنائها تعوقها عن أداء  
 وظائفها وتحقيق أمنها تمثل )مهددات خارجية( للأمن الأسرى ويمكن عرض هذه العوامل بإيجاز فيما يلى:

القيم والسلوكيات التي تبثها الفضائيات  أصبحت العولمة مصدر تهديد   -1 لأمن الأسرة من خلال بعض 
 والتي تسعى إلى تفتيت أو إضعاف منظومة القيم الأسرية.
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التحولات الاجتماعية والاقتصادية التي خضع لها بناء المجتمع من العوامل التي كان لها تأثيرها على   -2
التحولات والتي لعبت دورها في   التي ارتبطت بهذه  الظروف  الأسرة وأدوارها فقد ظهرت مجموعة من 

 (. ۱۳، ص 2004تغيير أبنية الأسرة ووظائفها وأثرت سلبا  على حياة وأمن الأسرة  )زايد، 

كما توجد العديد من المهددات النابعة من داخل نطاق الأسرة )مهددات داخلية( ويمكن عرض عدد منها على 
 سبيل المثال وليس الحصر كالتالي:

يُعد العامل الاقتصادى من أهم عوامل حياة الأسرة فعدم توافر الموارد    سوء الوضع الاقتصادى للأسرة:  -1
الاقتصادية الكافية يجعل الأسرة عاجزة عن أداء وظائفها والذى يترتب عليه ظهور صراع بين أفرادها وقد  
تتوافر الموارد الاقتصادية ولكن يختلف الزوجان في طرائق الإنفاق وفى الأمور المتعلقة بميزانية الأسرة  

 (. 153، ص  ۲۰۰۸الذى مما يؤدى إلى الصراع داخل الأسرة )الخشاب ، 

مثل: عدم توافر المقومات الأساسية لحياة الأسرة واختلاف فلسفة كل من الزوجين    المشكلات الأسرية: -2
في الحياة واختلافهما في الأفق الثقافي ، وفي السن وفي المركز الاجتماعي وطغيان شخصية أحدهما 
هذه   ، )الغيرة(  اشتدادها  أو  العواطف  وانعدام   ، الزوجية  العلاقات  في  الأقارب  وتدخل  ملموس  بشكل 
الأمور تصيب الأسرة بتيارات الحرب الباردة التي تنتهى على حساب حياة الأسرة أى بتفككها وانحلالها 

 (.326، ص  2006)الخشاب ، 

ولاشك أن ما يسود الحياة الأسرية من ضغوط تنعكس أثارها على الصحة الجسمية والنفسية لأفراد الأسرة مما 
يثقل كاهل البناء الأساسي لنظام الأسرة إلى الحد الذى يفكك كيانها ويؤدى بها إلى عدم الاستقرار وعدم القيام  

 (  436، ص   ۲۰۱۹بوظائفها )نويرة ، شعلان ، 
هناك العديد من الأسباب التى قد تؤدى إلى تفكك الأسرة وانهيارها مثل التعاسة الزوجية    التفكك الأسرى: -3

، والخلافات المتكررة بين الزوجين والصراع داخل الأسرة وضعف أو فقدان سلطة الوالدين وضعف الوازع  
الديني للأسرة وضعف أو فقدان سلطة الوالدين وسعى أحد أفراد الأسرة إلى تحقيق مصلحته الشخصية  

 وتفضيلها على مصلحة الأسرة ...الخ. 

 طلقات النظرية للدراسة:نالم
 النظرية المعرفية: 

يعتمد المدخل المعرفي على أن الأساس المحدد للانفعالات والدوافع والسلوك هو التفكير الفردي الذي يعتبر 
أساسا  مشكلات شعورية وبالتالي فعلى  عملية شعورية، فالمشكلات التى يأتي بها العميل إلى الأخصائي هي  

 .(Harold, 1998, P. 91) الأخصائي أن يتخلى عن اللا شعور
التعليم الأساس في تفسير كثير من مظاهر السلوك البشري السوي منها وغير السوي، وبالتالي يؤثر  يعتبر 
المعارف والمهارات وتكوين  الفرد كثير من  الرئيسية لاكتساب  الوسيلة  الحياة والتعلم هو  أغلب مواقف  على 

 .( 336، ص  1987أنور، ) العادات السلوكية والاتجاهات والقيم التي تعتبر الهدف من عملية التعلم
 أهم المداخل المعرفية المتخصصة وهي: ومن 

العقل   -أ المدخل العقلاني الانفعالي وهو يركز اهتمامه على تعديل السلوك عن طريق مواجهة ما يحويه 
 ,Hansen, 1982)  ومعتقدات خاطئة مع إقناع العميل بممارسة عمليات التفكير العقلانيمن أفكار  

pp. 167-168) . 

 . (153، ص  1995)باترسون،  العلاج المعرفي ويهدف إلى علاج الطرق العامة للتفكير -ب
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نتيجة  -ج تعتبر  النفسية  الاضطرابات  أن  أساس  على  ويقوم  الخاطئ  المفهوم  ورفض  المعرفي  العلاج 
 . (52، ص 1995باترسون، ) للاعتقادات والأفكار الخاطئة وهدف العلاج هو تغيير هذه المفاصيم

السلوكي   -د المعرفي  نظريات و العلاج  كأحد  المعرفية  النظريات  من  المستمدة  العلاجية  المداخل  من  هو 
الممارسة   عليها  واستندت  النفسي  والإرشاد  النفس  علم  في  حديثا   ظهرت  والتي  للخدمة  التعلم  المهنية 

   (. 53، ص 1995باترسون، ) الاجتماعية

المعرفية   النظرية  يمكن على  وتشتمل  وتكنيكات علاجية  أساليب  تتضمن  والتي  العلاجية  المداخل  من  عدد 
 ( 266، ص  1997)عبد الفتاح،  إيجازها في الآتي:

 الاقتراحات.  -3 الإقناع. -2 لتعلم. ا -1
 تشكيل الاستجابة. -6 المواجهة. -5 إعدادة تشكيل البناء المعرفى.  -4
 لعب الدور. -9 التفسير. -8 التوضيح.  -7

 ويمكن الاستفادة من هذه النظرية فى الدراسة الحالية كما يلى:
الأسرى   -1 بالأمن  الجامعى  الشباب  لدى  المعارف  أبعاده و زيادة  حيث  من  بالزواج  المرتبطة  بالعوامل 

 ومقوماته ومهدداته.
الشباب الجامعى بالأمن الأسرى لما لها من تأثير وخطورة على استقرار تصحيح المعارف الخاطئة لدى  -2

 المجتمع ونجاح هؤلاء الشباب فى أسرهم المستقبلية.
 تعريف الشباب الجامعى بخطورة عدم تحقيق الأمن الأسرى على الأسرة والمجتمع.  -3

 : المدخل المنهجى للدراسة: سابعاً 
   -نوع الدراسة والمنهج: ❖

العلمية بصورة  الطريقة  معالم  فى  تتمثل  التجريبية  فالدراسة   ، التجريبى  المنهج  بإستخدام  تجربية  دراسة شبة 
صحة   من  بالتحقق  ويتبعها   ، الفروض  ويتلوها   ، العقل  عن  الخارجة  الوقائع  بملاحظة  تبدأ  التى  واضحة 
عن   تكشف  التى  القوانين  معرفة  إلى  الخطوات  هذه  طريق  عن  التوصل  ثم   ، التجربة  بواسطة  الفروض 

ق هذا مع الغرض من يتفو (،  123، ص  2001،  العلاقات القائمة بين الظواهر )محمد سيد فهمى وآخرون 
ار فعالية برنامج مقترح من منظور الممارسة العامة للخدمة الإجتماعية  بالدراسة الراهنة ، التى تهدف إلى إخت

ع( ، وذلك بتطبيق القياس  )المتغير التابالأسرى    معى بالأمنالجا)المتغير المستقل( فى تنمية وعى الشباب  
ـ على مجموعتين متجانستين إحداهما تجريبية  الأسرى    القبلى للوقوف على مدى وعى الشباب الجامعى بالأمن

على   المقترح  التدخل  برنامج  تطبيق  ثم   ، ضابطة  أربعة  والأخرى  لمدة  الضابطة  دون  التجريبية  المجموعة 
، ثم إجراء القياس البعدى على المجموعتين وحساب الفروق بين القياس القبلى والقياس البعدى    أشهر تقريبا  

 لتحديد أثر المتغير المستقل على المتغير التابع. 
 ضوابط التجربة:  

 -التجانس النسبى بين الجماعتين التجريبية والضابطة فى: -1
 هد واحد. عالإنتماء إلى م -
 العمرية. المرحلة  -
 عدد الذكور والإناث بكل مجموعة.  -
 رب المستوى الإجتماعى والإقتصادى. تقا -
 الفرقة الدراسية.  -
 وحدة المناهج.  -
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بالأمن - الوعى  مقياس  على  بالمجموعين  الطلاب  درجات  فى  الأسرى    متوسط  كان  حيث  المجموعة  ، 
 (. 62,95( ، وفى المجموعة الضابطة ) 62,38التجربية )

الت -2 برنامج  لتطبيق   ، أشهر  أربعة  حوالى  المهنى  التدخل  كفترة  الدراسة  ومدة  نتائجه  وقياس  كل دخل 
 .حوالى ستة أشهر تقريبا  

 . يتخللها فترة راحة ، ومدة الجلسة الواحدة ساعة تقريبا   ( جلسة بواقع جلستين أسبوعيا  32عدد الجلسات )  -3
 -أدوات الدراسة:

الأسرى   من العاملين بالمجالالأسرى    المتخصصين والمهتمين بالأمنمع الخبراء    المقابلات المفتوحة: -1
بهدف التعرف على دوافع  الخدمة الإجتماعية والتربية وعلم النفس وذلك    اتكليو وبعض أستاذة معاهد  
،  الأسرى    ، ومدى حاجتهم لبرنامج التدخل المهنى لتنمية وعيهم بالأمنالأسرى    وعى الطلاب بالأمن

 وذلك بهدف تحديد أبعاد الدراسة وتصميم برنامج التدخل المهنى. 
 . الأسرى  مقياس وعى الشباب الجامعى بالأمن -2
 م إستخدامه فى المعالجات الإحصائية.  تحيث  ، للعلوم النفسية والإجتماعية spssبرنامج  -3

  -يم المقياس:صمخطوات ت
 تم تصميم المقياس فى ضوء الخطوات العلمية المتعارف عليها من حيث: 

 الإطلاع على المراجع العلمية المتخصصة ، والمرتبطة بموضوع الدراسة.  -
 ه من نتائج. ي، وما انتهت إلالأسرى  الرجوع إلى الدراسات السابقة المرتبطة بموضوع الأمن -
 الإستفادة من المقاييس قريبة الصلة بموضوع القياس.  -
 . الأسرى  الإستشارات العلمية مع بعض الزملاء من أعضاء هيئة التدريس المتخصصين فى المجال  -
، الأسرى   والأخصائين الإجتماعين العاملين بالمؤسسات المختصة بالمجال  بعض المسئولين  المقابلات مع -

 التى يحتاح الشباب الجامعى الى تنمية وعيهم بها. الأسرى  الأمن ومهددات أبعاد ومقوماتفيما يتصل ب
 -هداف الدراسة كما يلى:أ تم تحديد أبعاد المقياس فى ضوء موضوع و  -

الأول: الأمن  البعد  بأبعاد  الجامعى  الشباب  وعى  )الأسرى    تنمية  على  اشتمل  العبارات 14وقد   ،  عبارة 
 (. 14 - 1من 

ارة ، العبارات من بع 13) وقد اشتمل على الأسرى  تنمية وعى الشباب الجامعى بمقومات الأمن البعد الثانى:
15 - 27  .) 

ات ر ارة ، العبابع  13وقد اشتمل على ) ،  الأسرى    تنمية وعى الشباب الجامعى بمهددات الأمن  البعد الثالث:
 (.  40 -  28من 

 التأكد من صدق المقياس: 
حيث    ، الظاهرى  الصدق  طريقة  بإستخدام  الباحثة  محكما  قامت  عشرة  أربعة  على  المقياس  من   عرضت 

  ،كلية الخدمة الإجتماعية بأسوانبالمعهد العالى للخدمة الإجتماعية بأسوان و الأساتذة أعضاء هيئة التدريس  
 . ٪80بنسبة إتفاق لا تقل عن

 التأكد من ثبات المقياس: 
الباحثة طريقة إعادة الإخت المقياس على  باستخدمت  غ عددها  مجموعة من الطلاب )بلار ، حيث تم تطبيق 

بفاصل زمنى  عينة الدراسة ثم أعيد تطبيق المقياس على المجموعة نفسها  طالب ( لها نفس خصائص    12
 (. 1، وتم حساب معاملات الإرتباط بين القياسين فكانت كما هو موضح بالجدول ) قدره خمسة عشر يوما  
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 ( 1جدول )
 معاملات ثبات وصدق المقياس

 الدلالة  معامل الصدق  معامل الثبات  البعد 
 دال  0,93 0,87 الأبعاد

 دال  0,94 0,98 المقومات
 دال  0,93 0,91 المهددات 

 دال  0,93 0,92 المقياس ككل 

 حساب درجات المقياس: 
ق  وأعطيتت الإستجابة مواف  غير موافق(   –موافق إلى حد ما    –تضمنت كل عبارة ثلاث إستجابات ) موافق  

( ، مع مراعاة عكس قيم الدرجات 1،2،3موافق درجة واحدة )، وغير    درجات ، وإلى حد ما درجتانثلاث  
 . (1،2،3للعبارات السلبية )
  :مجالات الدراسة

به ، ولحاجة الطلاب   ةالمعهد العالى للخدمة الإجتماعية بأسوان وقد تم إختياره  لعمل الباحث المجال المكانى:
رغبة الطلاب أنفسهم لمثل هذه    هذا فضلا  عن   وهذا ما لمسته الباحثة بنفسها ،الأسرى    الملحة للوعى بالأمن

 باحثة بشكل خاص.البرامج وطلبهم هذا من ال
البشرى:  والإستعداد    المجال  التخرج  مشارف  على  لأنهم  بالمعهد  الرابعة  الفرقة  من طلاب  عدد  إختيار  تم 

أسر. وتكو   لتكوين   ، ضابطة  والأخرى  تجريبية  إحداها   ، مجموعتين  إلى  الطلاب  هؤلاء  تقسيم   نت وتم 
( طالب  22إناث( وتكونت المجموعة الضابطة من )  9  +  ذكور  12( طالب )21المجموعة التجريبية من )

 . إناث( 9  +  ذكور 13)
 (. 28/2/2021 -  10/2020  /28تم إجراء التجربة البحثية  فى الفترة من ) المجال الزمنى:

 برنامج التدخل المهنى: 
 الإطار المرجعى لبرنامج التدخل:  -
 الإطار النظرى للدراسة والمفاصيم التى اعتمدت عليها. -1
للمارسة  هالموج -2 النظرية  كموجات  الإجتماعية  الخدمة  فى  اعتمدت  ات  هالعامة  والتى  المهنى  التدخل 

 نموذج التدخل المهنى العام(.   ،عليها الدراسة )النظرية المعرفية 
 مهدداته(.  )أبعاده ـ مقوماته ـالأسرى  نتائج البحوث والدراسات السابقة التى تناولت موضوع الأمن -3
مراحل   -4 من  يتضمنه  وما  الإجتماعية  للخدمة  العامة  الممارسة  نماذج  كأحد  المهنى  التدخل  نموذج 

 وخطوات.  
عن الأكاديمين المتخصصين وبعض   فضلا  المقابلات والمناقشات مع الخبراء والمتخصصين والمهتمين   -5

 .  المقبل على الزواجمن الشباب الجامعى 
 :أهداف برنامج التدخل المهنى -

   ."الأسرى  المهنى إلى "تنمية وعى الشباب الجامعى بالأمنيتمثل الهدف الرئيسى لبرنامج التدخل 
 ويتم ذلك من خلال مجموعة من الأهداف الفرعية التالية:   

 .  الأسرى  تنمية وعى الشباب الجامعى بأبعاد الأمن -1
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 . الأسرى  تنمية وعى الشباب الجامعى بالمقومات الداخلية والخارجية للأمن -2
 . الأسرى   لأمنلتنمية وعى الشباب الجامعى بالمهددات الداخلية والخارجية   -3
 أنساق الممارسة:  -
كاديمية مادية أو غير أوما تستخدمه من إمكانيات    وفريق العمل المعاون   الباحثة  نسق محدث التغير: -1

 مادية لإحداث عملية التغبر. 
يدون بالفرقة الرابعة بالمعهد )أفراد  قالم  المقبل على الزواج   نسق العميل: مجموعة من الشباب الجامعى -2

 المجموعة التجريبية( .
، والوصول بهم إلى أعلى  الأسرى    ير فى وعى الشباب الجامعى بالأمنيغتنسق الهدف: هو إحداث   -3

 .الأسرى  درجات الوعى بالأمن
  جال الدين ر     –والخبراء والمتخصصين    ن)الأكاديميمن  ل المعاون لها  نسق الفعل: الباحثة وفريق العم -4

 . ةالأسر  أخصائى إجتماعى بمحكمة –مسئول المجلس القومى للمرأه  –الأسرى  همدير مكتب التوجي -
 مكان تنفيذ البرنامج: المعهد العالى للخدمة الإجتماعية بأسوان.   -5
 إستراتيجيات التدخل المهنى:  -

 ر السلوك . يتغي –الإرشاد والتوجيه  –الإقناع   –البناء المعرفى  –العلاقة المهنية التأثيرية والتصحيحية 
 تكنيكايت وأساليب التدخل المهنى:  -

 .التنمية السلوكية –المقابلات   –عرض فيديوهات إرشادية  –المناقشات الجماعية  –الندوات  –المحاضرات 
 :أدوار الممارس العام -

 الوسيط. –المنسق  –المرشد   –التربوى  –الموجه  –المهنى  –المساعد  –المعلم 
 : مراحل التدخل المهنى: ثامناً 

تم فيها بناء الإتصالات وتكوين العلاقات المهنية بين نسق الممارس العام )الباحثة(   مرحلة الإرتباط: -1
الأ بموضوع  المرتبطة  والأنساق   ، الجامعى(  الشباب  )من  العميل  جميع  الأسرى    منونسق  على 

 المستويات )الصغرى ، الوسطى ، الكبرى(. 
راتهم وإمكانياتهم  دوجه القوة والضعف عند نسق العميل وتحديد مدى قأهدفت إلى تقدير  مرحلة التقدير: -2

ورغبتهم فى المشاركة فى برنامج التدخل المهنى ، كما يتخلل هذه المرحلة ، تطبيق القياس القبلى على  
 عينة الدراسة.    المجموعتين ) التجريبية والضابطة( من

 . تم فيها تحديد الأهداف العامة والأهداف الإجرائية مع وضع جدول زمنى لها مرحلة التخطيط : -3

نشطة قام  أصورة مهام و فى    حلة يتم تنفيذ الأهداف التى تم وضعها مسبقا  ر وفى هذه الم  مرحلة التنفيذ: -4
 بها الممارس العام )الباحثة( بمفردها أو بمشاركة الفريق المعاون لها مع نسق العميل.  

،    بالعمل    ائمينلتوقيت والأهداف والأدوات، الق( برنامج التدخل المهنى من حيث ا2يوضح جدول رقم ) كما  
( أنساق الممارسة العامة التى تم التعامل معها أو من  3ويوضح جدول رقم )كما  الدور المهنى للمارس العام  

 .خلالها أثناء برنامج التدخل المهنى
 برنامج التدخل المهنى أثناء تنفيذ البرنامج وبعد الانتهاء منه.ويتم فيها تقييم مرحلة التقييم:  -5
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 لإنهاء عملية المساعدة.التجريبية يتم فيها تهيئة الجماعة  مرحلة الإنهاء: -6

المتابعة: -7 الجامعى    مرحلة  الشباب  مع  تحقيقه  تم  الذى  والتقدم  التغيرات  متابعة  تطبيق  و وتتضمن 
 بين التطبيقين القبلى والبعدى. المقياس على المجموعتين التجريبية والضابطة لمعرفة مدى الاختلاف

 ( 2جدول )
 يوضح بعض العناصر الأساسية لبرنامج التدخل المهنى

 الدور   القائم بالعمل  التنفيــــــــــــــــــــــــذ  الأدوات  الأهـــــــــــــــــداف  التوقيت
الأســـــــــــبوع 
الأول إلى 
الأســـــــــــبوع 
 الخامس

الشــــــــــــــباب إكســــــــــــــاب 
المعــارف والمعلومــات 
عــــن الأمـــــن الأســـــرى 
ــوم  ــريفهم بمفهـــــــــ وتعـــــــــ
وخصـــــــــائص الأمـــــــــن 
الأســــــــــــرى، وأبعــــــــــــادة 
النفســـية والاجتماعيــــة 
والفكريــة والاقتصــادية 
والمهـــــارات والخبـــــرات 

 المرتبطة بها

ــوم الأمــــــن الأســــــرى  محاضرة  ــاء محاضــــــرة لتوضــــــيح مفهــــ إلقــــ
 وأهميته للشباب  وخصائصه المختلفة. 

 تربوى ال الباحثة 

عقـــــد نـــــدوة عـــــن أهميـــــة الشـــــعور بالحـــــب والاحتــــــرام  ندوة 
 والانتماء للأسرة والشعور بالأمان فى الأسرة. 

اســــــــــتاذ علــــــــــم 
ــــــــــــنفس  الــــــــــــــــــــــــ

 السلوكى

 موضح ال
 

مناقشة  
 جماعية 

مناقشــة جماعيــةعن أهميــة التفاعــل الإيجــابى ووضــع 
ــلامة  ــابى والســــــــ ــل الإيجــــــــ ــة للتفاعــــــــ ــايير مقبولــــــــ معــــــــ

ســــــلوكيات وتصــــــرفات الأســــــرة الاجتماعيــــــة وتعــــــديل 
 لأفرادها بما يحقق الأمن الاجتماعى. 

 رجل دين 
 

 مساعد ال
 

ــاء والحفـــا  علـــى   حوار محاضـــرة عـــن الحمايـــة اللازمـــة للأبنـ
المخــــزون الفكــــرى الأصــــيل والثقافــــة المجتمعيــــة والفــــن  
والأخــلاق مــن أى بواعــث للانحــراف بمــا يــؤدى للأمــن  

 الفكرى. 

ــائى  أخصـــــــــــــــــــــ
مكتب التوجيــه 
ــارات  والاستشــــــ

 الأسرية

 معلم ال
 

ــات  مناقشة  ــوفير الحاجــ ــة تــ ــن أهميــ ــة عــ ــوار ومناقشــ ــل حــ عمــ
الماديـــة للأبنــــاء مــــن مأكـــل وملــــبس ومســــكن ورعايــــة 
صـــــحية وتعليميـــــة التـــــى تصـــــب فـــــى تحقيـــــق الأمـــــن 

 الاقتصادى. 

ــائى  أخصـــــــــــــــــــــ
ــاعى  اجتمــــــــــــــــــــ
بمحكمــــــــــــــــــــــــــــة 

 الأسرة

 وسيط ال

الأســـــــــــبوع 
الســــــــــادس 
إلــــــــــــــــــــــــــــى 
الأســـــــــــبوع 

 العاشر

إكســــــــــــــاب الشــــــــــــــباب 
المعــارف والمعلومــات 
عــــن مقومــــات الأمــــن 
الأســــــــــــرى الداخليــــــــــــة 
والخارجيـــة والمهـــارات 

 المرتبطة بها

مـــــدرس بكليـــــة  إلقاء محاضرة عن مقومات الأمن الأسرى.  محاضرة 
 التربية

 التربوى 

ــة  ورشــــــــــــــــــ
 عمل

توظيــــــف ورشــــــة عمــــــل لتحديــــــد تصــــــورات الشـــــــباب 
 الجامعى لمعوقات الأمن الأسرى. 

 الباحثـــــــــــــــة 
 

 المساعد 

مناقشــــــــــــــة 
 جماعية

مناقشــة جماعيــة عــن القيــادة الأســرية وتكيــف الأســرة 
 مع المتغيرات الخارجية والداخلية. 

 الباحثـــــــــــــــة 
 

 المحاور 

توجيــــــــــــــــــه 
 جمعى

اســتخدام التوجيــه الجمعــى فــى تعريــف الشــباب بأهميــة  
التواصــــل الإيجــــابى بـــــين الــــزوجين والتربيــــة الإيجابيـــــة  

 للأبناء. 

 الموجه  الباحثـــــــــــــــة 

ــائل  وســــــــــــــ
ســـــــــــــــمعية 
 وبصرية

عــرض فيــديوهات عــن كيفيــة التعامــل مــع المشــكلات 
ــة شــــــهرية  ــل ميزانيــــ ــة عمــــ ــات وكيفيــــ ــة والأزمــــ اليوميــــ

 للأسرة. 

ــائى  ــن أخصـ مـ
مكتب التوجيــه 

 الأسرى 

 الوسيط 
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الأســـــــــــبوع 
ــادى  الحــــــــــ
عشر إلــى 
الأســـــــــــبوع 
الخـــــــــامس 

 عشر

إكســــــــــــــاب الشــــــــــــــباب 
المعلومــات والمعــارف 
عــــن مهــــددات الأمــــن 
الأســـــــــرى )الداخليــــــــــة 

 والخارجية( 

مناقشــــــــــــــة 
 جماعية

ــم المهـــــــددات الداخليـــــــة  ــة جماعيـــــــة عـــــــن أهـــــ مناقشـــــ
 والخارجية للأمن الأسرى. 

ــن  ــائى مـ أخصـ
 محكمة الأسرة

 

 الوسيط

ــة  ورشــــــــــــــــــ
 عمل

ــأثر اســـــتخدام ورشـــــة العمـــــل فـــــى  ــباب بـــ تعريـــــف الشـــ
العولمــــة والتحـــــولات الاجتماعيــــة والاقتصـــــادية علـــــى 

 الأمن الأسرى. 

من   مسئول 
المجلس  

 القومى للمرأة 

 المساعد  

 محاضرة 
 

إلقــــــاء محاضــــــرة بعنــــــوان العلاقــــــة بــــــين عــــــدم تــــــوافر 
 المقومات الأساسية للأسرة والشعور بالأمن الأسرى. 

من   مسئول 
مديرية  

التضامن  
الاجتماعى  
 وإدارة الأسرة 

 الخبير  

 ندوة 
 

ــة غيـــر  ــك الأســـرى والتربيـ ــن أنـــواع التفكـ ــد نـــدوة عـ عقـ
 المنضبطة للأبناء فى تهديد الأمن الأسرى. 

الباحثة +  
أخصائى  

مكتب التوجيه  
+ أخصائى  
 محكمة الأسرة 

 المرشد  

النمزجـــــــــــة 
 السلوكية

اســـــتخدام النمزجـــــة الســـــلوكية فـــــى توضـــــيح اخـــــتلاف 
الإنفاق فى الأسرة مــن الــزوجين مــن إســراف أو طرق  

 تقتير على الأمن الأسرى بها. 

الباحثة +  
مسئول  
المجلس  
 القومى للمرأة 

 المرشد  

الأســــبوع 
الســـادس 

 عشر

ـــــى  ــد علــــــــــــ التأكيـــــــــــــــ
مكتســـــــبات برنـــــــامج 

 التدخل المهنى
التأكيـــد علـــى قيـــاس 
أثـــر البرنـــامج علــــى 
 الجماعة التجريبية

حفـــــــــــــــــل 
 ختامى

 للتدخل المهنىحفل ختامى  
 تطبيق القياس البعدى

الباحثة  
وفريق  
 العمل

 الوسيط 
 المساعد 
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 ( 3جدول )
 يوضح أنساق الممارسة العامة التى يتم العمل معها أو من خلالها أثناء برنامج التدخل المهنى

 الأنساق الأساسية للتدخل المهنى  الأهداف  
 الفعل نسق  نسق الهدف  نسق العميل  نسق التغيير 

الأبعاد
 

إكســاب الشــباب المعــارف  
والمعلومات لتنميــة وعــيهم  
ــاد الأمـــــــن الأســـــــرى   بأبعـــــ

الاجتماعيــــــة    -)النفســــــية  
 الاقتصادية(  –الفكرية  -

الباحثــــــــــة وفريــــــــــق  
ــارك   العمـــــــل المشـــــ
فـــــــــــــــــى برنـــــــــــــــــامج  
 التدخل المهنى. 

امكانيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات  
المؤسســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــة  

 .التعليمية 

أعضاء 
المجموعة 
 التجريبية. 

أعضاء 
المجموعة 
 التجريبية. 

 الباحثة.
أخصائى مكتب التوجيه  
 والاستشارات الأسرية.

المقومات
إكساب الشباب المعارف  

ــلة  ــات المتصـــــــ والمعلومـــــــ
بتنميــــة وعــــيهم بمقومــــات 
الأمــن الأســرى )الداخليــة 

 الخارجية( –

أعضاء 
المجموعة 
 التجريبية. 

أعضاء 
المجموعة 
 التجريبية. 

 الباحثة.
 عالم دين. 
 نفس.استاذ علم 

أخصائى من مديرية  
 التضامن الاجتماعى. 

المهددات 
إكساب الشباب المعارف  
والمعلومـــــــــــــــات لتنميـــــــــــــــة 
الــــوعى بمهــــددات الأمــــن 
الأســـــــــــــــــرى )الداخليـــــــــــــــــة 

 والخارجية(

أعضاء 
المجموعة 
 التجريبية. 

أعضاء 
المجموعة 
 التجريبية. 

 الباحثة.
مسئول المجلس القومى  

 للمرأة 
 أخصائى محكمة الأسرة 

 ثامنا: عرض وتحليل النتائج: 
 ( 4جدول )

لكل من المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة فى المجموع الكلى   القبلىيوضح الفرق بين نتائج القياس  
 .الأسرى  على مقياس وعى الشباب الجامعى بالأمن

 الدلالة  قيمة ت الانحراف المعيارى  المتوسط  العدد  المجموعة 
 7,71 61,86 22 ضابطة  غير دالة 0,295 6,07 61,24 21 تجريبية

) ت الجدول  أنه لا  4بين من  إ(  دلالة  ذات  فروق  المجحتوجد  درجات  بين  والمجموعة  صائية  التجريبية  موعة 
 .  الأسرى  بالوعى  قياس القبلى على أبعاد مقياس وعى الشباب الجامعىفى ال الضابطة

 ( 5جدول )
لكل   القبلى  القياس  نتائج  بين  الفروق  )أبعاد   يوضح  بعد  فى  الضابطة  والمجموعة  التجريبية  المجموعة  من 

 . على مقياس وعى الشباب الجامعى بالأمن السرى  (الأسرى  الأمن
 الدلالة  قيمة ت الانحراف المعيارى  المتوسط  العدد  المجموعة 
 3,24 19,90 22 ضابطة  غير دالة 0,549- 2,42 19,43 21 تجريبية



 جامعة الفيوم   -مجلة كلية الخدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعية 
 

675 

 لعشرون واثالث  العدد ال 

( جدول  من  أنه  5يتبين  والمجموعة  (  التجريبية  المجموعة  درجات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  لا 
 .الأسرى  على مقياس وعى الشباب الجامعى بالأمنالأسرى  الضابطة فى القياس القبلى بالنسية لأبعاد الامن

 ( 6جدول )
الفروق   التجريبة والمجموعة  نوضح  المجموعة  لكل من  القبلى  القياس  نتائج  بعد مقومات  بين  فى  الضابطة 

 .الأسرى  على مقياس وعى الشباب الجامعى بالأمنالأسرى  الأمن
 الدلالة  قيمة ت الانحراف المعيارى  المتوسط  العدد  المجموعة 
 3,24 19,95 22 ضابطة  غير دالة 0,99 2,78 20,05 21 تجريبية

  ( جدول  من  والمجموعة  6يتبين  التجريبة  المجموعة  درجات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  لاتوجد  أنه   )
 على مقياس وعى الشباب الجامعى بالأمنالأسرى    الضابطة فى القياس القبلى بالنسبة لبعد معوقات الأمن

 .الأسرى 
 ( 7جدول )

القبلى لكل من   القياس  نتائج  الفروق بين  المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة فى بعد مهددات يوضح 
 . الأسرى  على مقياس وعى الشباب الجامعى بالأمنالأسرى  الأمن

 الدلالة  قيمة ت الانحراف المعيارى  المتوسط  العدد  المجموعة 
 2,73 22 22 ضابطة  غير دالة 0,278 2,89 21,76 21 تجريبية

( جدول  من  لا  7يتبين  أنه  ذات(  فروق  المجموع  دلالة  توجد  درجات  بين  والمجموعة    ةإحصائيه  التجريبية 
  من على مقياس وعى الشباب الجامعى بالأالأسرى    الضابطة فى القياس القبلى بالنسبة لبعد مهددات الأمن

 . الأسرى 
أنه لاتوجد فروق ذات دلالة    (7،)(6(،)5(،)4ويتضح من معطيات نتائج القياسات الموضحة فى الجداول ) 

بين القبلى  إحصائية  القياس  فى  الضابطة  والمجموعة  التجريبية  المجموعة  الشباب لو   بالنسبة  درجات  عى 
 قبل تطبيق برنامج التدخل .  الأسرى  الجامعى بالأمن

 ( 8جدول )
يوضح الفروق بين نتائج القياس البعدى لكل من المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة فى المجموع الكلى 

 . الأسرى  الجامعى بالأمنعلى مقياس وعى الشباب 
 الدلالة  قيمة ت الانحراف المعيارى  المتوسط  العدد  المجموعة 
 5,85 62,23 22 ضابطة  0,01 8,6 5,39 77 21 تجريبية

( أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات المجموعة التجريبية ومتوسط 8تبين من جدول )
بعاد مقياس وعى الشباب الجامعى أدرجات المجموعة الضابطة فى القياس البعدى فى المجموع الكلى على  

للدراسة  الأسرى    بالأمن الأول  الفرعى  الفرض  صحة  الى  يشير  الذى  الأمر  فروق    :ومؤداه ،    ة الدتوجد 
إحصائية فى القياس البعدى بين متوسط درجات المجموعة التجريبية ومتوسط درجات المجموعة الضابطة فى  

 . الأسرى  المجموع الكلى على مقياس وعى الشباب الجامعى بالأمن
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 ( 9جدول )
التجريبة   المجموعة  من  لكل  البعدى  القياس  نتائج  بين  الفروق  )أبعاد  يوضح  بعد  فى  الضابطة  والمجموعة 

 ( على مقياس وعى الشباب الجامعى.الأسرى  الأمن
 الدلالة  قيمة ت الانحراف المعيارى  المتوسط  العدد  المجموعة 
 2,35 19,73 22 ضابطة  0,01 7,9 2,21 25,24 21 تجريبية

التجريبية   ةمتوسط درجات المجموع( أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين  9ويتضح من معطيات جدول )
ال درجات  الأومتوسط  )أبعاد  بعد  فى  البعدى  القياس  فى  الضابطة  مقياس وعى  الأسرى   منمجموعة  على   )

  الثانى ومؤداه: توجد فروق دالة إحصائيا    ، وبذلك تبين صحة الفرد الفرعىالأسرى    الشباب الجامعى بالأمن
بعد  فى  الضابطة  المجموعة  درجات  ومتوسط  التجريبية  المجموعة  درجات  متوسط  بين  البعدى  القياس  فى 

 ( على المقياس المستخدم فى الدراسة. الأسرى  بالأمن )أبعاد الوعى
 ( 10) جدول

بعد مقومات  فى  الضابطة  التجريبية والمجموعة  المجموعة  لكل من  البعدى  القياس  نتائج  بين  الفرق  يوضح 
 . الأسرى  الجامعى بالأمنعل  مقياس وعى الشباب الأسرى  الأمن

 الدلالة  قيمة ت الانحراف المعيارى  المتوسط  العدد  المجموعة 
 3,034 20,41 22 ضابطة  0,01 5, 176 2,896 20,95 21 تجريبية

( أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات المجموعة التجريبية ومتوسط 10يتضح من جدول ) 
ال  المجموعة  بعد مقضدرجات  فى  البعدى  القياس  فى  الأمنو ابطة  الشباب الأسرى    مات  وعى  مقياس  على 

فى    توجد فروق دالة إحصائيا    :ومؤداه   ثالثالفرعى ال   ضوبذلك تتحقق صحة الفر   ،الأسرى   الأمنبالجامعى  
مات  القياس البعدى بين متوسط درجات المجموعة التجريبية ومتوسط درجات المجموعة الضابطة فى بعد مقو 

 .على مقياس وعى الشباب الجامعى بالأمن الأسرى الأسرى  الأمن
 ( 11جدول )

يوضح الفروق بين نتائج القياس البعدى لكل من المجموعات التجريبية والمجموعة الضابطة فى بعد مهددات 
 . الأسرى  على مقياس وعى الشباب الجامعى بالأمنالأسرى  منالأ

 الدلالة  قيمة ت الانحراف المعيارى  المتوسط  العدد  المجموعة 
 2,27 22,09 22 ضابطة  0,01 6,817 2,13 26,667 21 تجريبية

( أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات المجموعة التجريبية ومتوسط 11يتضح من جدول ) 
الأمن  مهددات  بعد  فى  البعدى  القياس  فى  الضابطة  المجموعة  الشباب الأسرى    درجات  وعى  مقياس  على 

فى   الفرعى الرابع والذى مؤداه: توجد فروق دالة إحصائيا    ض وبذلك تتأكد صحة الفر ،  الأسرى    الجامعى بالأمن 
القياس البعدى بين متوسط درجات المجموعة التجريبية ومتوسط درجات المجموعة الضابطة فى بعد مهددات 

 مقياس المستخدم فى الدراسة. ال على  الأسرى    من الأ 
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 ( 12جدول )
لدرجات  الكلى  للمجموع  بالنسبة  التجريبية  للمجموعة  البعد  والقياس  القبلى  القياس  نتائج  بين  الفروق  يوضح 

 الشباب الجامعى على المقياس المستخدم فى الدراسة.  
 الدلالة  قيمة ت الانحراف المعيارى  المتوسط  العدد  المجموعة 
 5,39 77 21 دى ــــــبع 0,01 12,78 6,07 61,24 21 قبــــــــلى 

بين متوسط درجات المجموعة التجريبية فى    ( أنه توجد فروق دالة إحصائيا  12ويتضح من معطيات جدول )
القياس القبلى والقياس البعدى لصالح القياس البعدى فى المجموع الكلى على مقياس وعى الشباب الجامعى 

الفر الأسرى    بالأمن دالة إحصائية بين متوسط    ضوبذلك يتبين صحة  الخامس ومؤداه: توجد فروق  الفرعى 
القياس  جدر  لصالح  البعدى  القبلى والقياس  القياس  فى  التجريبية  المجموعة  الكلى  ات  المجموع  فى   البعدى 

 على المقياس المستخدم فى الدراسة. 
 ( 13جدول )

يوضح الفروق بين نتائج القياس القبلى والقياس البعدى للمجموعة التجريبية بالنسبة لدرجات الشباب الجامعى 
 على المقياس المستخدم فى الدراسة.  الأسرى   فى بعد الوعى بأبعاد الوعى

 الدلالة  قيمة ت الانحراف المعيارى  المتوسط  العدد  المجموعة 
 2,21 25,24 21 بعــــــدى  0,01 9,62- 2,42 19,43 21 قبــــــــلى 

بين متوسط درجات المجموعة التجريبية فى القياس القبلى   ( وجود فروق دالة إحصائيا  13يتضح من جدول ) 
  على مقياس وعى الشباب الجامعى بالأمن   الأسرى   بعاد الأمن أ بعدى فى بعد  ل والقياس البعدى لصالح القياس ا 

الفر الأسرى   تتحقق صحة  وبذلك  مؤداه   ض ،  الذى  السادس  إحصائيا    : الفرعى  دالة  فروق  متوسط   توجد  بين 
بأبعاد  الوعى  بعد  فى  البعدى  القياس  لصالح  البعدى  والقياس  القبلى  القياس  فى  التجريبية  المجموعة  درجات 

 على القياس المستخدم فى الدراسة.  الأسرى    الأمن 
 ( 14جدول )

يوضح الفروق بين نتائج القياس القبلى والقياس البعدى للمجموعة التجريبية بالنسبة لدرجات الشباب الجامعى 
 على المقياس المستخدم فى الدراسة.  الأسرى  ات الأمنمقو بمفى بعد الوعى 

 الدلالة  قيمة ت الانحراف المعيارى  المتوسط  العدد  المجموعة 
 2,89 25,09 21 بعــــــدى  0,01 8,48- 2,78 20,05 21 قبــــــــلى 

بين متوسط درجات المجموعة التجريبية فى    إحصائيا  ( أنه توجد فروق دالة  14يتضح من معطيات جدول )
القياس البعدى فى بعد الوعى بمقومات الأمن القبلى والقياس البعدى لصالح  المقياس الأسرى    القياس  على 

الفر  صحة  تتحقق  وبهذا  الدراسة  فى  إحصائيا    ضالمستخدم  دالة  فروق  توجد  ومؤداه:  متوسط   السابع  بين 
المقومات على  بعد  درجات المجموعة التجريبية فى القياس القبلى والقياس البعدى لصالح القياس البعدى فى  

 المقياس المستخدم فى الدراسة. 
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 ( 15جدول )
للمجموعة التجريبية بالنسبة لدرجات الشباب الجامعى   ىيوضح الفروق بين نتائج القياس القبلى والقياس البعد

 . الأسرى  فى بعد مهددات الأمن
 الدلالة  قيمة ت الانحراف المعيارى  المتوسط  العدد  المجموعة 
 2,13 26,67 21 بعــــــدى  0,01 7,54- 2,89 21,76 21 قبــــــــلى 

( أنه توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسط درجات المجموعة التجريبية فى  15يتضح من معطيات جدول )
القبلى   البعدى  القياس  القياس  لصالح  البعدى  الأمنفوالقياس  مهددات  بعد  وعى  الأسرى    ى  مقياس  على 

 الفرعى الثامن ومؤداه: توجد فروق دالة إحصائيا   ضتحقق صحة الفر توبذلك  الأسرى    منالشباب الجامعى بالأ
البعدى فى بعد مهددات الأمن  التجريبية فى القياس البعدى لصالح المقياس    بين متوسط درجات المجموعة 

 على المقياس المستخدم فى الدراسة . الأسرى 
 مستخلصات النتائج: 

فىى ضوء نتائج القياسات القبلية والبعدية لكل من المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة يمكن استخلاص  
 ما يلى:

فى   -1 والضابطة  التجريبية  للمجموعتين  القبلى  القياس  نتائج  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  لا 
بما يؤكد على التجانس الأسرى    منالأالمجموع الكلى على جميع أبعاد مقياس وعى الشباب الجامعى ب

 .  الأسرى  بين المجموعتين فى الوعى بالأمن
ظهر القياس البعدى أ،  بعد تطبيق برنامج التدخل المهنى )المتغير المستقل( على المجموعة التجريبية   -2

للمجموعتين التجريبية والضابطة حدوث فروق ذات دلالة إحصائية لصالح المجموعة التجريبية بالنسبة 
 )المتغيرالتابع(  الأسرى  لوعى الشباب الجامعى بالأمن

بالنسبة  -3 إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  التجريبية  للمجموعة  والبعدى  القبلى  القياس  نتائج  أظهرت 
التدخل فى تنمية وعى الشباب الجامعى  المقياس ، الأمر الذى يدل على فعالية برنامج  لجميع أبعاد 

 . الأسرى  بالأمن
( من  بالجداول  جاء  ما  للدراسة  15-7ويؤكد  الرئيسى  الفرض  ، وصحة  للدراسة  الفرعية  الفروض  ( صحة 

المهنى   التدخل  برنامج  بين تطبيق  ذات دلالة إحصائية  إجابية  الممارسة  ومؤداه: توجد علاقات  من منظور 
 . الأسرى  العامة للخدمة الإجتماعية فى تنمية وعى الشباب الجامعى بالأمن
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17- ( بنت سعد  إيمان   ، ، رسالة  2015جابر  الأسرى  الأمن  تحقيق  فى  الحياتية  المهارات  برنامج  دور   .)
 ماجستير غير منشورة ، كلية العلوم الإجتماعية والإدارية ، جامعة نايف للعلوم الأمنية الرياض

18- ( عزيز   ، مجلة  2016الحسينى  صنعاء  فى  ميدانية  دراسة  ـ  المقومات  ـ  المفاصيم   ، الأسرى  الأمن  (ـ 
 ، اليمن.   12، العدد   15الأندلس للعلوم الإنسانية والإجتماعية ، المجلد 

19- ( خالد صلاح   ، المؤتمر  2019حنفى   ، الرقمى  العصر  تحديات  فى ضوء  العربى  الأسرى  الأمن   .)
 الدولى الثالث ، المركز الدولى للاستراتيجيات التربوية والأسرية ، اسطنبول.

20- ( محفو   إسراء   ، منظور 2020دياب  من  مقترح  وتصور  المدمنين  اسر  تواجه  التى  الضغوط   .)
الخدمة   كلية   ، منشورة  غير  ماجستير  رسالة   ، منها  للتحقيق  الإجتماعية  الخدمة  فى  العامة  الممارسة 

 الإجتماعية ـ قسم مجالات ، جامعة أسيوط.
21- ( أحمد عبد ه  الأسرة فى 2004زايد  ، مؤتمر واقع  الحداثة  بعد  فى عالم ما  الأسرة  أواصر  تفكك   .)

كلية   –تشخيص    –المجتمع    ، المعرفية  الدراسات  مركز   ، المواجهة  لسياسات  واستكشاف  للمشكلات 
 الآداب ، جامعة عين شمس. 

(. محددات الأمن الأسرى لدى الطالبة الجماعية السعودية ، دراسة وصفية  2014سعود ، صيا صالح )  -22
والعلوم   الإجتماعية  الخدمة  فى  دراسات  محلة   ، بالحساء  فيصل  الملك  جامعة  طالبات  على  مطبقة 
 الإنسانية ، كلية الخدمة الإجتماعية ، جامعة حلوان ، المجلد السابع والتلاثون ، العدد السابع ، القاهرة. 

محددات الأمن الأسرى لدى الطالبة الجامعية السعودية ، بحث منشور ،   .(2014سعود ، صيا صالح ) -23
( ع   ، الإنسانية  والعلوم  الإجتماعية  الخدمة  فى  دراسات  ) 7مجلة  ،المجلد  الخدمة  37(   كلية   )

 الإجتماعية، جامعة حلوان ،القاهرة.  
 (. مفاصيم أمنية ، جامعة فايق للعلوم الأمنية ، الرياض.  2010سعيد ، محمود شاكر ) -24
(. زواج القاصرات والأمن الأسرى ، مجلة كلية الآداب ، جامعة الفيوم ، 2022سلامة ، نهى إبراصيم ) -25

 المجلد الرابع عشر ، العدد الثانى ، الفيوم. 
26-  ( عبدالناصر   ، لدى  2012السويطى  بالأمن  بالشعور  وعلاقته  الأبناء  نحو  الموجه  الأسرى  العنف   .)

العلوم   الأزهر ،سلسة  ، مجلة جامعة  ، بحث منشور  الخليل  التاسع فى مدينة  الصف  عينة من طلبة 
 ( ، غزة.  14( ، المجلد )1الإنسانية ، ع )

إطار إسلامى لممارسة الخدمة الإجتماعية فى التعامل مع النزاعات   (.1995)  السيسى ، محمود ناجى -27
 الزوجية ، رسالة دكتوراة ، غير منشورة ، كلية الخدمة الإجتماعية ، جامعة الفيوم.

(. برنامج إرشادى مصرفى من منظور طريقة خدمة الفرد لتنمية 2012الشرقاوى ، منى السيد يوسف )  -28
وعى الطالبات الجامعيات بثقافة الحوار الزواجى ، مجلة دراسات العلوم الإنسانية والخدمة الإجتماعية ، 

 ( ، أكتوبر ، كلية الخدمة الإجتماعية ، جامعة حلوان. 2( ،ج ) 33ع )
(. الوسائل والأساليب الاجتماعية لتعزيز أمن الأسرة ، المؤتمر الدولى  2018شهاب ، حمادى وآخرون )  -29

  الثالث ، المركز الدولى للاستراتيجيات التربوية والأسرة ، اسطنبول.
(. الفائض الاقتصادى وأثره فى تغير الأسرة والمجتمع الريفى فى اليمن ،  2008صالح ، عزيز أحمد ) -30

 صنعاء ، مركز عبادى للدراسات والنشر. 
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31- ( فهد   ، بالأمن 2018الطيار  وعلاقتها  الأبناء  الآباء  بين  الاجتماعية  التنشئة  فى  التفاعلية  العلاقة   .)
الأسرى ، المجلة العربية للدراسات الأمنية والتدريب ، العدد الثامن والخمسون ، المجلد التاسع والعشرون 

 ، الرياض ، المملكة العربية السعودية.
 (. التكيف والصحة النفسية ، الإسكندرية ، المكتب الجامعى الحديث.1985عبد الباسط ، محمد السيد ) -32
(. الخدمة الاجتماعية فى مجال رعاية الشباب ، القاهرة ، 1995عبد الرحمن صوفى ، كرم الجندى ) -33

 . 1995جامعة حلوان ، 
(. الأمن الأسرى فى ظل المجتمعات الإفتراضية ، مجلة سناد للبحوث 2020عبد السلام ، هناء فايز ) -34

 والدراسات التربوية والأسرية ، العدد الأول .  
العال ، حمدى عبد ه )  -35 العامة للخدمة الاجتماعية 2020عبد  الممارسة  (. تصور مقترح من منظور 

الناتجة عن جائحة كورونا لدى الأسر المصرية ، بحث منشور ، مجلة   للحد من المشكلات  الأسرية 
 ، الفيوم  جامعة   ، الاجتماعية  الخدمة  كلية   ، الاجتماعية  والبحوث  للدراسات  الاجتماعية  الخدمة  كلية 

 (، الفيوم. 2( ، جـ )21المجلد ) 
36- ( السلام  عبد  ، شيماء  الواحد  المعنفة 2020عبد  الزوجة  لدى  الزوجية  الخلافات  إدارة  استراتيجيات   .)

وعلاقتها بالأمن الأسرى للأبناء ، المجلة المصرية للاقتصاد المنزلى ، العدد الثانى ، المجلد السادس 
  والثلاثون ، القاهرة.

37- ( العزيز  عبد  بنت  عهود   ، على  2011العساف  للمقبلين  الإرشادية  البرامج  لفاعلية  تقويمية  دراسة   .)
الزواج لمشروع باز الخيرى لمساعدة الشباب على الزواج ، كلية الأداب ـ قسم الدراسات الإجتماعية ،  

 جامعة الملك سعود ، السعودية. 
38-  ( ، منصور بن عبدالرحمن  الإرشادى  2012عسكر  البرنامج  السعودى حول  الشباب  أداء  إستطلاع   .)

 قبل الزواج ، رسالة ماجستير منشورة. 
(. الأمن الأسرى وعلاقته بالتنمر المدرسى لدى طلبة المرحلة الإعدادية ،  2021على ، سماح جودة ) -39

مجلة البحوث فى مجالات التربية النوعية ، كلية التربية النوعية ، جامعة بنها ، المجلد السابع ، العدد  
 السادس والثلاثون.

(. فعالية برنامج للتدخل المهنى من منظور الممارسة العامة فى الخدمة  2016محمد ، على عبد ه ) -40
الخدمة   مجلة   ، منشور  بحث   ، التكوين  الحديثة  الأسر  لدى  الأسرى  الحوار  لتنمية  الاجتماعية 

 (، القاهرة.7( ، المجلد ) 56الاجتماعية، الجمعية المصرية للأخصائيين الاجتماعيين ، ع )
41- ( حسن  نادية   ، الاجتماعى 1992محمد  السلوك  على  وآثارها  الأسرى  الاستقرار  عدم  عوامل   .)

والاقتصادى للأطفال بالمدرسة الابتدائية ، رسالة دكتوراة غير منشورة ، كلية الاقتصاد المنزلى ، جامعة 
 حلوان ، القاهرة.

42- ( سليم  فى  2012محمد  الجامعى  الشباب  الاجتماعى مع جماعات  الأخصائى  لدور  (. رؤية مستقبلية 
 ، كلية الخدمة الاجتماعية، حلوان. 25ضوء الدولة المدنية الحديثة، بحث منشور فى المؤتمر 

وآخرون  -43 فهمى  الإسكندرية، (.  2001)   محمد سيد   ، الإجتماعية  الخدمة  الإجتماعى فى محيط  البحث 
 المكتب الجامعى الحديث، الأسكندرية.

44- ( محمد  نجوي  للفتيات  2019محمد،  الأسري  الوعي  لتنمية  العامة  للممارسة  مقترح  برنامج  نحو   .)
الثانى  المجلد  الثالث،  العدد  الاجتماعيين،  الاخصائيين  مجلة   ، منشور  ،بحث  الزواج  علي  المقبلات 

  والستون ، القاهرة ، مصر.
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45- ( سمية   ، الاستشارات 2018المزين  مركز  فى  المستشارين  نظر  وجهة  من  الأسرى  الأمن  تحديات   .)
  ، والأسرة  التربوية  للاستراتيجيات  الدولى  المركز   ، الأول  الدولى  المؤتمر   ، الرياض  فى  الأسرية 

 اسطنبول.
46-  ( راشد  حنان   ، بالمهارات  2014المسعود  الفتيات  وتدريب  .تأهيل  الأسرى  للأمن  تدريبى  برنامج   .)

 ، والامنية  الإجتماعية  العلوم  كلية   ، والتدريب  الأمنية  للدراسات  العربية  المحلة   ، المطلوبة  الحياتية 
 ( ، الرياض. 30( ، ع ) 61جامعة نايف للعلوم الأمنية المجلد )

47-  ( وآخرون  عوض  البيئة 1977مصطفى  فى  وميدانية  نظرية  دراسات  المتواصلة،  والتنمية  الشباب   .)
 المصرية، القاهرة دار مصر للخدمات العلمية.

 . 1972( ، القاهرة ، 3( ، ط )1المعجم الوسيط: مجمع تااغة العربية ، ج ) -48
 (  /https://www.almaany.com/en/dict/ar-enمعجم عبرى عربى  -49
50- ( محمد  عاطف   ، مقترح  2018النجار  وتصور  الأسرة  على  الاجتماعى  التواصل  وسائل  مخاطر   .)

المصرية   الجمعية   ، الاجتماعية  الخدمة  مجلة   ، منها  للتخفيف  الاجتماعية  للخدمة  العامة  للممارسة 
  للأخصائيين الاجتماعيين ، العدد الثامن ، المجلد الستون ، القاهرة.

(. الأسس الاجتماعية للتنمية ، بيروت ، دار النهضة العربية للطباعة  1981النجيحى ، محمد لبيب ) -51
 والنشر. 

وقت الفراغ كمؤشرللسلوك للسلوك الانحرافى للشباب الجامعى، بحث   .(2014نهى سعدى أحمد مغازى ) -52
كلية   حلوان،  جامعة  الإنسانية،  والعلوم  الاجتماعية  الخدمة  فى  للدراسات  العلمية  المجلة  فى  منشور 

 .. 2334، ص 37الخدمة الاجتماعية، العدد 
 .، )د.ت(وافى ، على عبد الواحد. الأسرة والمجتمع ، القاهرة ، دار نهضة مصر للطبع والنشر -53

54- Charles zastrow (2000). introduction to social work and social welfare, 
U.S.A : wads worth pu publishing company, 7th Edition . 

55- David S.Derezotes: Advanced Generalist social work practice (London, saga 
publications inc, 2000, p.5. 

56- Doulas Bikpen; Community Organization theory and practice, New Jersey, 
Prentic- Hill, P.P. 186 – 187. 
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comparative times (rout ledge, 1994) P. 35. 
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Inc, 2 nd ED., 1982, pp. 167 – 168. 
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Francis J. Turner, The Free Press Division of Macmaillan Inc., 1998, P. 91. 
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Macmillan , first published,1989, P. 33. 



 جامعة الفيوم   -مجلة كلية الخدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعية 
 

683 

 لعشرون واثالث  العدد ال 

61- Pamela London: Generalist and advanced Generalist practice in 
Encyclopedia of social work, (washinington , N.A.S.W, 1995), p.102. 

62- Robert, L. Barket: Dectionary of social work , ( U.S.A : NASW , Silver , 
Spring press ,  1996), P33 . 

63- Tolson, R.E., Generalist Practice, Approach, N.Y., Columbia University 
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 الثالث والعشرون العدد 

 الأسرى  مقياس وعى الشباب الجامعى بالأمن
 الإقتصادى (     -الفكرى  -الإجتماعى  - ) النفسىالأسرى  أولا :أبعاد الأمن

 ارة ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالعب م
موافق إلى   موافق 

 حد ما 
غير 
 موافق 

    أفرادها بالحبحرص الأسرة على إشعار  1
    سيادة روح المودة والرحمة بين أفراد الأسرة  2
    توفير الأسرة الأمان لأفرادها  3
    حرص الأسرة على توفير الراحة النفسية لأفرادها  4
    تصرف أفراد الأسرة بتلقائية  5
    اتفاق الأسرة على معايير مقبولة للتفاعل الاجتماعى 6
    الأسرة لأفرادها بشخصياتهم المختلفةتقبا  7
    قدرة الأسرة على تكوين علاقات طيبة مع الآخرين  8
    إتاحة الأسرة لجميع أفرادها التعبير عن وجهات نظرهم بصراحة  9
    حماية الأسرة لأفرادها من أسباب الانحراف الفكرى  10
    لأفرادها حفا  الأسرة على المخزون الثقافى الأصيل  11
    حرص الأسرة على تلبية احتياجات أفرادها المادية  12
    قدرة الأسرة على تحقيق التوازن بين دخلها ونفقاتها  13
    امتلاك الأسرة لمدخرات تعينها على أى ظرف طارئ  14

 ثانياً: مقومات الأمن الأسرى:
    القيادة الرشيدة للأسرة  15
    المتبادل بين الزوجين والأبناء التفاهم  16
    التكيف مع البيئة المحيطة بالأسرة  17
    القدرة على إشباع الاحتياجات الضرورية للأسرة  18
    الحرص على التواصل الإيجابى داخل الأسرة  19
    كفالة مستوى معيشى جيد للأسرة  20
    القدرة على حل المشكلات الأسرية  21
    معرفة أفراد الأسرة لحقوقهم وواجباتهم الأسرية  22
    الادخار لتغطية المتطلبات المستقبلية  23
    التربية المتوازنة للأبناء )المعتدلة( 24
    التكيف مع المتغيرات الداخلية والخارجية 25
    غرس الولاء والانتماء فى نفوس أفراد الأسرة  26
    والمشاركة بين أفراد الأسرة فى جميع أمورها التعاون  27

    ثالثاً: مهددات الأمن الأسرى)الداخلية والخارجية(:
    الفضائيات بما تحمله من قيم وأفكار سلبية  28
    التحولات الاجتماعية والاقتصادية والتكنولوجية  29
    عجز الأسرة عن تلبية احتياجات أفرادها  30
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    المشكلات العديدة والتوتر المستمر فى الأسرة  31
    تدخل الأقارب والآخرين فى حياة الأسرة  32
    عدم التوافق بين الزوجين 33
    فقد السلطة الوالدية بالأسرة  34
    التعاسة والملل الزوجى  35
    ضعف الوازع الدينى بالأسرة  36
    حساب مصلحة الأسرة أنانية بعض أفراد الأسرة على  37
    الإسراف فى الإنفاق ودخول الأسرة فى أزمة اقتصادية  38
    اختلاف الزوجين فى تربية الأبناء  39
    الصراع المستمر بين أفراد الأسرة  40
 
 

 


