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 ملخص البحث:
تُعد الأسرة  عامة  سسرمسرف  ال اتمع مذ  كا  مل ات ةع ال اتة ا  الأ تل ال ءامل اتمع مذ اال الأسرة  ال ات ةف  
الأ تل ال  فمنه امت ةع جزل ةن الأسرة   الأسرة  جزل ةن اتمع مذ  عامة  سسرمسرف  وفه  صكا  رةح   رةد ات ةع 

 . صكا  ةد ات ةع  ةح  الأسة    ةد اتمع مذ
 ح ل يكلل الاس قةار  اتاعمح ةلازةمً تةحفم  الأسةي  الاءد ةن تلزيذ الأع ار ءين ساةاعام بحيث يعةف  ل اةع 
ع ره ال الأسرة  وفقل  به  يحمسرع اةفه  ح ل يكلل اامس سرعمع   رورم  تحقيذ اتواش  ا رممو تمقلةمش جلع  

 .اتحفم  تدى ات ةع 
 بوتك تع  ة ةشركة  ات لاامش اتز اجف  ةن اتمشركلاش ات ل تلاجه الأسرة  امت ةمن ةن سنمم ةشركة  تم مز ب مبذ  

 .ات صل ف  تكن تأثيةام ي عدى تفشمل اتمع مذ  ةه اقد ا مح  اوه اتظماة  ةشكة   اوح  ال ةع معمتام
 ةن اام ي ضرررد سامف  اتمشرررة امش ات ل ت  ال الاا مم  بمتملورررلامش ات م ررر  بملأسرررة   تمم تمم ةن ع ر ال 
اامع  تةبف  اؤلال الأءامل  تز يد ةعمرامن بمسررللتفمش اتحفم  اتز جف   ةم تمن ةن حقلو  ةم اةيمن ةن  اجممش 

ةن اسررررررر قةارام  اتوى يا س ااه اسررررررر قةار    اماةف  اوه اتمشرررررررة امش ال ات أثية اةل تةك الأسرررررررة  بمت متل يزيد 
اتمع مذ توتك تن اخ فمر اتدراسررررررررر  تمشرررررررررة و ةن اتمشرررررررررة امش ات ل ت  امام اتعم  ات م ررررررررر  تمعة  الأةلة   
 ات  لت   اتوى اقفن تح  االال " اامع  تاشرررل  الأسرررة   تعديل سسرررمتيع ات ةبف  "  كتك ت قيفمه   ف  اثة اةل  

 ع.اتمس  يدين بملايعمب ا  اتسة
 تع  ة اوه اتدراسرررر  ةن اتدراسررررمش ات قيفمف   اسرررر  دة  اتممحح  ةامس اتمسررررد الاج ممال باسرررر  دا  اتحصررررة 

 اسررر عمن  اتممحح  بمسفما اماةف  ةشرررة و  اتشرررمةل ت سرررة اتمسررر  يد  ةن اتمشرررة و  بمتعيا  تة  ةال بمتمشرررة و
 امع  تاشررررل  الأسررررة   تعديل سسررررمتيع ات ةبف  ال ات  لف  ةن حد  ات لاامش اتز اجف   عتيل ةقمءة  ةذ ات  ةال  

 .تةكشف ان ن مئس اتدراس 
  شرررر   ن مئس اتدراسرررر  سل اتقمئميين اةل اتمشررررة و سرد ا سل اتمشررررة و ن و ضمقًم تة    اتملوررررلا   سنه حقذ  
ساردااره  رمةةر   سل اتمشررررررررررررررة و  رم  ةن سجرل ات  لف  ةن حرد  ات لاارمش اتز اجفر   سل اترد راش ات ردري فر   رمنر  

 ة يد    م  ءمم ة  صصلل.
 .: ةشة و اامع  تاشل  الأسة   تعديل سسمتيع ات ةبف  ، ات لاامش اتز اجف الكلمات المفتاحية
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Study summary 

The family is a basic pillar in society. If the individual is the first building block in building society, then 

the family is the first cell in its entity. The individual is part of the family, and the family is part of society 

and a basic pillar in it. If it is good, the individual is good, and if the individual is good, the family is good 

and society is good, In order for stability and success to accompany family life, roles must be distributed 

among its members so that each individual knows his role in the family, performs it, and is held accountable 

for it, and so that there is happiness, satisfaction, self-realization, and fulfillment of the components of 

quality of life for the individual. Thus, the problem of marital disputes is considered one of the problems 

facing the family. Although it is a problem characterized by a private nature, its impact extends to include 

the entire society. This phenomenon has become a clear problem in our societies, Hence, the importance of 

projects that embrace interest in family-related issues becomes clear, as they play a role in re-educating 

these children and providing them with knowledge of the responsibilities of married life, their rights and 

duties, and the effectiveness of these projects in influencing these families, thus, it increases its stability, 

which results in the stability of society. Therefore, the study was chosen for a project from the projects 

adopted by the private body of the Motherhood and Childhood Council, which was held under the title “Re-

establishing the family and modifying parenting methods,” in order to evaluate it and how it affected the 

beneficiaries, positively or negatively. This study is considered an evaluation study. The researcher used 

the social survey method using a comprehensive census of the families benefiting from the project and a 

sample of project experts, The researcher used a scale for the effectiveness of the family re-education 

project and modification of parenting methods in mitigating marital disputes and an interview guide with 

experts to reveal the results of the study. The study results revealed that those in charge of the project 

confirmed that the project was implemented according to the established plan and that it fully achieved its 

objectives. They also stated that the project was designed to mitigate marital disputes and that the training 

courses were useful and were conducted by specialists. 

Keywords: Family Re-education Project and Modification of Parenting Methods, Marital Disputes 
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 مشكلة الدراسة: أولا:
سررر ع رئفسرررط اط ت لره حمد ساةاعه   رررلاح  رررأنه  ر ط حضرررمراته  ةسرررميةته  مذ   يعد اسررر قةار سج ةع

لاسرررررررررررررر قةار اتمع مذ ي عه ااةاعه نحل اتعمل اتعمع اتمحمة  اوا يكن اتقلد سل اسرررررررررررررر قةار  ، األ تةعمتن ةن حلته
 (225، 2012اتعمةى، ) .اتمع مذ يؤعى  تل ات امف 

ي كلل ةامم ات افمل الاج مماط تةمع مذ  ارحة اتظلااة الاج ممعف  ان شمراً الا     ا د خةف    تع  ة الأسة 
اسررر قة اعى اتل اسررر قةار اتمع مذ  اقمً تةسفن  اتمعميية    فع ه ةن اتاظم  الأسرررةى اتوج اكامذ ي ةل ب  يلجد ةع
 (17، 2015ازا ، ) .اتقمئم  به

مذ اال الأسة     تعد الأسة  عامة  سسمسف  اط اتمع مذ اكا  مل ات ةع ال اتة ا  الأسمسف  اط ءامل اتمع
وفه  اكا  رةح    اسرمسرف   ة   الأسرة  جزل ةن اتمع مذ  عامةات ةف  الأ تل ال  فمنه امت ةع جزل ةن الأسر  لا

 (347، 2021اتملا، ) .الأسة   ةد ات ةع  اكا  ةد ات ةع  ةح  الأسة    ةد اتمع مذ
 اتلظمئف  الأع ار  ات  مالاش  تكل تاعد الأسرررة   الأسرررةي  ةن ةعملا  ةن اتمقلةمش   ا  كلل  اتحفم 

ال اعال  ظررمئ مررم  ال اعال  ررل اةع ةن ااةاعاررم تررد ره اط حفررمه الأسررررررررررررررةه  تكل ي ميز اتاعررمح اط تحقيذ ارروه 
الأاداف ات ل تقل  الأسرررررررررررررة  اةل تحسفقمم لأءد سل يكلل اامس نلو ةن ات كمةل الأسرررررررررررررةى ءين ااةاعام اط  ل 

 (34، 2017ا داتحميد، ). ات ل تةتمط ءمم جمنع ةن جلانع اتحفمه
 بوتك تع  ة الأسرة  سحد اتعلاةل اتممم  اط ات ممسرك الاج مماط  اتقل  الاج ممعف   ي دس تكلين الأسرة   

ات زا   ررل ضةف ءلاجمررمش اتحفررم  اتز جفرر   ةررم ي ةتررع اةيمررم ةن سءله  سةلةرر  اتز اج اترروج ي ةتررع اةفرره    بعقررد 
سررلا  ءاظم   ررمةل ةن اتحقلو  اتلاجممش تيع ةعيا   لأامف  الأسررة  جمل اإامتعلا   ءين ساةاع الأسررة  ت  و سسررم

 يح ظ ااةاعارم ةن ثثرمر ت ككمررم اارردةرم يكلل خفررمراً لا ءرديرل تره  ةن سجرل تقةيرل    ات صررررررررررررررردويح ظ ءاررمئمررم ةن  
اح مملاش ات  كك الأسررةى  جه اإسررلا  ات ةع  تل اتلسررمئل اتصررحفح  ال ات عةف اةل  ررةيك اتحفم   اتصرر مش 

 ( 373، 2019جمزو، ) .ري  اتحفم اتمةملب  وفه ات ط تضمن اس مةا
اتاعمح ةلازةم تةحفم  الأسرةي  الاءد ةن تلزيذ الاع ار ءين ساةاعام بحيث يعةف كلل الاسر قةار   ي ح ل  

ص رررررررممو      ل اامس سرررررررعمع   رورررررررم  تحقيذ اتواش رل اةع ع ره اط الاسرررررررة  وفقل  به  يحمسرررررررع اةفه  ح ل يكل 
 . تمقلةمش جلع  اتحفم  تدى ات ةع 

مذ  نظمه  اتم صررررررررررررمرا  اثةش اةل  حداش اتمع غيةاش اتمع معف  اتم لاحق  ءل   يد ةن ات اامس اتعد 
ةقلةمش  ساةاعام ءل      تمم تداعفمتمم اةل الأسرررررة بم غيةاش    دائممً ةم تأتط تةك ات غيةاش  ات ط ةن ءيامم الأسرررررة  ا

 (2007اتممعى، )   مم الاج ممعف .فلظمئ مم الأسمسف   ب م    ظتئمم سعا
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تةمةحة  ات ل ت دس حيث تلاجه الأسررة  اتمصررةي   اتعةبف  اتعديد ةن اتمشرركلاش  د ي صررف بعضررمم  اقمً  
ا مم  اقمً تععز الأسررررة  ااد  اتغمتم  اةيمم  اتمعض الآخة  يصرررر  بعضررررمم  د ي صررررف  اقمً تةعلاةلبمتظملر ءمم   

اط اتمشررركلاش اتعقةف   اتا سرررف   اتمشررركلاش الا  صرررمعي   اتمشررركلاش  تصرررافاتسفم  ءمعض  ظمئ مم  يمكن سل 
 (32: 29، 2012ةحمد، ) .اتصحف   اتمشكلاش الاخلاقف 

ات ل تعمنل ةامم الاسرة  اتمصرةي  حيث ا رمد    ات  ية  يعد اتعاف احد اتمشركلاش  اتضرغلا الأسرةي   
ات ل ةن اتم  ةض سنمم ة اف  اةل اتحع  اتملع   ات ةاحن  ات ط عم عاخل تةك اتعمما  الاج ممعف   اتعاف  رررررررمئ

تعد ةن سان اتعممامش الاج ممعف  ات ط تسررررررررررررماد اةل ار سررررررررررررمب الأاةاع قفن اتحذ  اتعدد  ات ية  اتمسررررررررررررم ا  
اتمعد ب، اءل  ) . اتحقموف  اط اتمعم ذررر ط تعكسمم اتمعميية الاج ممعف    ات قدية الاج ممال  ميةام ةن اتسفن ات

 (2، 2003 يمه، 
مد الأسرررة  الاا مم   ع جين اتوى  جع اةل اتممححين ةن ة ةن ا ررركمد اتعاف الأسرررةى اتعاف ءين اتز 

به نظةاً لأنه ةن س ررررركمد اتعاف ات ط اكا تن تعمتس بشررررركل جيد سررررر ؤعج ءلا رررررك تمم ط ا ررررركمد اتعاف الأسرررررةى  
نْ   ﴿  الأخةى توا حةص الأسرررلا  اةل الاسرررة  يقلد اتحذ سرررمحمنه  تعمتل َِ ق  اَ ََ ََ َََُْوُ   ق ََق ََ ِِ ِِ ْْ ََ ََ ََق وَإِنْ خِفْتمُْ شِِ

ق خََِْرا  اَ ََقنَ عَلِْ  َ ق إِنه اللَّه ََ ُِ َِ ْْ ََ ُ ق ْوََُ قِِ اللَّه اَ ق إِنْ ْرُِْدَ  إِصْلََ َِ نْ أهَْلِ َِ ق  اَ ََ ََ  [.35 لآْة   لِسقء:سورة ] ﴾  أهَْلِهِ وَ
كترك ات  رمب ةلجره تكرل ةن اتز جين  اتمحف ين برملأسررررررررررررررة  برملان مرمه  اتفقظر  ت لارمً ةن حرد   نزاو  

الأسرة  اال  مل سبم س  اخمً   تع ةى ات ل    نظةنم عائمم اتط اتحملاش اتا سرف  ة   ياممم  سل اتقةثل اتكةين يةيد ال ءي
 (269، 2001)اتشعةا ى،  .ةفه سل يكلل ة معمً لأةلر الأسة اع  سة س   ةيممً ةن الا

 اامس سيضرمً ةشركة  اد  ات لااذ اتز اجل  ات ط يةجذ اان سسرممءمم اتل ورعف اعراس ةسرللتفمش اتز اج 
اتمعميية  اتمسررررررررررر لج اتحقماط س  اخ لاف   اط اتمكمن  الاج ممعف  ا اخ لاامش   اد  الانسرررررررررررعم  ةن جةال  جلع  

 (113، 1995اتعفسلى، ) الرام. اتعمعاش ا  اتالاحط اتصحف   تد اخ لاف اتسفن  اتدياف   الأخلاقف  س 
 ةمم تقد  اتسررن بمتز اج   ةمم     ليمً اط سررلل ات لااذ ءياممم خم رر يعد امرو اتسررن ءين اتز جين سرر ممً  

 (85، 2009سةفن،   يةاً  مل سلل ات لااذ سامذ. ) رمل امرو اتسن ءين اتز جين
   بمإ رمب   "سرلل ات لااذ اتز اجل  الا  مم  بعالال  (٢٠١٣ مهدى،)کریمة   اوا ةم اردش اةفه  عراسر   

اخ لاد   سرررررررررررررلل ات لااذ اتز اجط اط  هءمعض الأةةاض اتا سرررررررررررررف   ادا   تط ات أرد ةن  جلع الأثة اتوج يةعم
)ات لااذ  ا رررررررمء مم ءمعض الأةةاض اتا سرررررررف   مم تمدف اتل ةعةا  ات ة و اط     اتصرررررررح  اتا سرررررررف  تدى اتمةس 

اتمسررر لى الأج مماط   -ةسررر لى ات عةفن    -ةده اتز اج   -اتسرررن ااد اتز اج   -اتعا    لاخ لاف  اتز اجط ن فع 
 . الا  صمعج(
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 و توصلت الدراسة إلى النتائج التالية:
ين عرجمش اياه اتدراسررررررررررررر  اةل ةسفما ات لااذ بأبعمعه اتم  ة    اقمً ء   احصرررررررررررررمئف  تلجد اة و كاش علات  -1

 .)ك لر / انمش( تم غية اتعا  لاخ لاف اتعا 
اتدراسر  اةل ةسفما ات لااذ اتز اجط بأبعمعه    ا يا   ءين عرجمش احصرمئف   احصرمئف  تلجد اة و كاش علات  -2

 .(حضة - ة   تةمل ذ اتعغةااط )ري  اتم 
 مية اتم لااقين اةل اسرررررررررر عمبمتمن اةل   مفً  اجءين عرجمش اتم لااقين ز    فئاحصررررررررررم  اة و كاش علات تلجد   -3

 . MMPTاخ ممر اتش ص اتم عدع الأ جه 
ةن سان اتمشركلاش  اط اتمعم ذ   ات صردج تعلاج  احد تل    (٢٠١٢ ،عبد القادر  ة)مرو   ادا  عراسر  

ات لاامش ةن اثمر سرررررة ف  اةل الأءامل    هماتز اجل  ةم تسررررر    ال ازعيمع ات لاامش اتز جف  بسررررر ع اد  ات لااذ
 تمحة  اياه اتدراسررررر  ةن اتم  لاين اتةام ين اط الا ررررر ةاس ال    امة   بصررررر بصررررر   خم ررررر   اةل اتمعم ذ  

ات لااذ اتز اجل اةيمن      كتك ء   يذ اسرررررر ممر  اسرررررر  فمل( ز ج  مية ة لااقين ز جفمً 25ات ةنمةس ة محةه ةن )
  اةل الاز اج. 

الأسرة    اد  ات لااذ ءين اتز جين  تأثيةه اةل اسر قةار  (٢٠١4 ،يندصـال  ال  ة)صـالح    تام ت  عراسر
 اسرررررر  دة  اتممحح  اتمامس اتل رررررر ل بملأوررررررما  تمامس عراسرررررر  اتحمت   مم اسرررررر  دة  الاسرررررر  فمل  اتملاحظ  

( ةن الاسررررمتو   اتعمةةين بمعمذ الاعاراش تن  100اتميدانف   أع اش تعمذ ات فمنمش  تكلن  اياه اتدراسرررر  ةن )
ن مئس ااممم ال ممت ف  اتممحلثين تف      اد   تل ررررررررررة  اتممحح  اتل   دي  اتقصرررررررررردياتعم   اخ فمران ب ةيق  اتعيا

اح فمجمش سسررررةته  ل      اوا يدد اةل سل اتز ج لا يسرررر  فذ تةيم   اتصررررعم   تديمن اعخمر تملاجم  ظة ف اتحفم
اط الااممد اتمازتف      ل اتمةس  لتة الاسةى  ةشمر   اتةجال ات عمةل ءين اتز جين  ات    د يقلع تةحد   ءد ره  اتوج

ةن سجل   قةيل ةن اوه اتاقم ررررررررررمش  ات لتةاش يؤعج تة ات مك اتقةار   امةف تة ف اتعل الأسررررررررررةى  ات سررررررررررم ى اط
 .الاءامل

ل  تل سثة سررررررلل ات لااذ اتز اجل اط  تكلين اتمي" بعالال    (٢٠١٣  ،وتوغى  ة)فطيم    ا ررررررمرش عراسرررررر
يعمنلل    ( ز ج52) تكلن  ايا  اتدراسررر  ةن"   MMPIةن خلاد ت  يذ اخ ممر      الأةةاض اتا سرررف  تدى اتمةس 

 تل رررة  اتل   MMPI اسررر  دة  اتممحح  اخ ممر    اةل اتعفمعاش اتا سرررف ات لااذ اتز اجط  ي ةعع ل    ةن سرررلل
 .   تلان اتمةض  اتمس ةيم تدى اتمةس سل سلل ات لااذ اتز اجل يؤثة اط ظملر اتميل اتل الار لمب 

اتل الاجممع اتا سررررررط    د تصررررررل بأحدامم ةن اتمشرررررركلاش ات ط تؤثة اةل ةعةى اتحفم  ءين اتز جين   
 ال     جفريكلل اط اتحفرمه اتز    هنر ات امة اتز اجل لا ي  ةف ان ات امة اتعرم  اإ س،  جطاةشرررررررررررررركةر  ات امة اتز  
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ات ةف الآخة  اتوج امع      ح س  اتز ج  تعم رركل ةن ا رركمد الأسررمل   الأيوال اتملج  ةن   ل اتز   ان   عممر 
 ةم يكلل ال اتحةق  الأوعف اط اتعلا  . 

 ةشركلاش ات امة اتز اجل ا رد خ لر   نمط ةن اتعد ال اتشرديد  يمدف  تل  تحمو الأكى اتم عمد ةن 
 اةض    تةسف ة   حف  يسعل ايمم اتم امةضءين اتم امة  ات   اتقل  ال  ل سحد اتز جين بملآخة   وتك يلجد اةو  

ةعمةلاش ةحل اتةل  اتمسرررررررر مة  الان قمعاش اتدائم   اتشرررررررر صررررررررف    ان ضةيذ اد   اتقل   ي عةل ات امة اتز اجل
 ( 65، 2020اعمج ، ) .خ لاف اتمشمرل  اتغية  اتمةوف  اتمزاجف  اتم قةم   ا اتاةجسف 

اتعلا   ءين     ( اتل عراسرررررررر٢٠٢4 ،اســــــما، فتحى، دعا، عبد الســــــلام)  عراسرررررررر   اوا ةم ادا  اةفه
 - رررللل الأسرررة  بمحم رام ) دراش اتحسرررمسرررف  تةمشررركلاش  اسررر شرررعمر ات ةص   ال  عار   دراش الاءداعف  تةز جاتق

تشرررررررررررركيل اتملارع(  ات امة اتز اجل اتملجه ةن اتز ج    دراش اامع  - دراش ات اسرررررررررررريذ  ات كمةل  -ات عةن   دراش  
  ( ز ج235اتمحث ةن )     اياناتسررررررررررررررف ة  الاج ممعف (  تكل   - ات امة اتعمض ط  -ات امة اتة ظط )بمحم ر   

ن   اتقماة   اتعيز  تن اخ فمرا   اتمافم ةن ري   حضررررة بمحماظمش     ة  ة     ا  صررررمعي   اج ممعف  ةن ةسرررر ليمش 
 اتمع  اتممحح  اتمامس اتل  ط ات حةيةط  اظمةش اتا مئس سل ةن سان اسممب تامة الاز اج اةل     امدي   ب ةيق
اط ال اعار   رررررررررللل الأسرررررررررة  حيث جمل كتك   ان اعال اتز ج ش ةن ةاظلر اتز ج  اد  رورررررررررم اتز جاتز جم

ا  رررررر  اتدراسرررررر  بضررررررة ر  ساداع الاسرررررر ةاتفعفمش  ات ةاةس الار ررررررمعي  ت امف  اتقدراش الاءداعف   ات ةتيع الا د   
تةز ج  ال اعار   ررررللل الاسررررةه ت حقيذ اتةوررررم ال اتحفم  الاسررررةي  تةحد ةن ظماة  ات امة اتز اجل اتملجه ةن  

 اتز ج. 
ات ل تقةد اتةجمد تع  ة ةصررررردر ةن  مسررررر ةيه  اتز ج ايضرررررمً اتز جه ات   ةن سسرررررممب ات لاامش اتز اجف

ي مو  تظمة سثمر    ةصررررمعر اتقةذ  الاورررر ةاب اط اتحفمه اتز جف  تدرج  سل اتحفمه اتز جف  تصررررمد جحفممً لا
كتررك ال ت ة  اتز ج  اة برره ةن اتمازد س  عخلد اتز ج  اط خلااررمش ةذ اتز جرر  لا نمررميرر  تمررم  برروتررك ت لتة  

 ( 2011اءل اسعد، ) .اتعلا   اتز جف   يسلعام ات لاامش اتز جف 
  تل سل اان سسرررررررررررممب ات لاامش اتز جف   (٢٠١٧  ،عبدالرحمن بن عبدالله بدوي )   تل رررررررررررة  عراسررررررررررر

  ،ت ءامل اتضررررمية ات ةقط    تةبف   ان  مض ةسرررر لى  ال اتلاتدين بأامف،  اتز جينوررررعف اتملع   اتةحم  ءين  )
  ،احد اتز جين بمتعقن    مب، ا رالأخة اثامل اتعلا   اتحمفم ات عمةل ةذ ات ةف     اد  ةعةا  سحد اتز جين بكفلف

  ،تعدع اتز جمش، ةشرررركلاش اتعاف الأسررررةى  ،اتمشرررركلاش الأسررررةي  حل م ممعد ءين اتز جين الغفمب اتحلار ات
 ،شكلاش اتسةل ف اتم ، ف، اتمشكلاش اتا سرراتمشكلاش الاج ممعف ، اتمشكلاش الا  صمعي ، اتمشكلاش اتصحف 

  .اتمشكلاش اتدياف (
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 (  تل سل اتمشررركلاش اتممتف Dew. Jil & Dakin, J 2011) ل  عارينعي  ا ورررح  ن مئس عراسررر  
  .ارحة تا ؤا بحد   ات لاامش اتز جف    سلل اإعار  اتمازتف

امت ةمن ةن انمم    الأسرررررررررة   ف  ةن اتمشررررررررركلاش اتك ةى ات ل تلاجات لاامش اتز اج   بوتك تع  ة ةشررررررررركة
    ةشرررركةةشرررركة  تم مز ب مبذ ات صررررل ررررف  تكن تأثيةام ي عدى تفشررررمل اتمع مذ  ةه اقد ا ررررمح  اوه اتظماة 

 (49، 2010اتش لد، ال ةع معمتام. )  ح او
اتمشرررة امش ات ط ت  ال الاا مم  بمتملورررلامش ات م ررر  بملاسرررة   تمم تمم ةن    سامف  ي ضررردةن اام    

حقلو  ةم اةيمن ةن   ةم تمن ةن    اتز جف   فممل  تز يد ةعمرامن بمسللتفمش اتحاع ر اط  امعه تةبف  اؤلال الأء
اوه اتمشرررررررررة امش اط ات أثية اةل تةك الأسرررررررررة  بمت متل يزيد ةن اسررررررررر قةارام  اتوج يا س ااه      اجممش  اماةف

تمعة  الأةلة  توتك تن اخ فمر اتدراس  تمشة و ةن اتمشة امش ات ط ت  امم اتعم  ات م     ،تمع مذاس قةار ا
 فمه   ف  سثة اطي"  كتك ت ق   يع ات ةبفاامعه تاشرررررل  الأسرررررة   تعديل اسرررررمت  اتوج اقفن تح  االال "   ات  لت

 .اتمس  يدين بملايعمب ا  اتسةع 
اتمعم ذ     تامفرات رمبعر  تعمعفر   اروا اتمشررررررررررررررة و ا رمة ره جمعفر  ةاذ اتمسرررررررررررررركةاش  ةكرماحر  اتم ردراش  

 وقد قام هذا المشروع من اجل تحقيق العديد من الأهداف والمتمثلة فى:الاسلاةط بمتشفخ ةلسل بمت يل  
 . سةفم تامف   اط  الأسة حلد س ل ات اشل  الاج ممعف  ات -1
 .تامف    اط الاسة حلد  فلف  ةلاجم  اتضغلا اتحفمتف  -2
 تامف   ال الاسة بمت لاامش اتز اجف    فلف  ةلاجم مم. -3

 تة صرر  اةسرر ه اتمشررة و ال  فلف  ءامل الانسررمل  اتمحماظ  اةل  فمنه  عان  رر صرري ه  بامل  دراته اا ممعاً  
تفكلل  معراً اةل حل اتمشركلاش  ات كف  ةذ اتضرغلا  هفه   رقل ةعمراقاط الاسرما الأ د اةل اتسفن الأخلا

اتحفمتف   مم تع مد ال اتل ررررررررررلد تموا اتغةض اط اتمقم  الأ د بمت ةو مية اتممم ررررررررررة  ات ل يكلل تمم ات أثية  
امن ةم ال  اتلاورد اط   رلد ةم نةيد ايصرمته   اا ممعاً سيضرمً بأل  ل ال  ةن ات لمش اتمسر مداه يكلل ةن ءي

د  اتشررممب س در اةل  بمم يممثةمن امحلا الاض مد ا در اةل تل رريل اتةسررمت  ت ض م  ا در اةل تل رريل اتةسررمت
 الالابمل ا در اةل تل ررريل اتةسرررمته ت بمل  اا ممعاً اةل ات مةين  ات دريع  لس  ممتةشرررممب    تل ررريل اتةسرررمت

 .مم ةن ال ةحل اوه اتملا فاتملا ف تةل لد اتل ات ةيق  اتصحفح  ات ط تسةك ء
 ولقد وجه المشروع إلي الاسر حديثة التكوین والتى اشترط فيها ما يلي: 
 .الاش س يمة اةل ز اجممم ارحة ةن اربذ لا -س

 .ال يكلل تديمن ا لاع  -ب 
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اتز اج مم ةن الأسة سلال  مل اط ةسللتفمش  ةيءموه ات ل  لأنمم س ل خ ةه ةن ةح  د اا ن اوا اتمشة و 
   م  ات لاو ا   حة   تمحل ار ة ةعدد اط نسرررررررحمس اسرررررررمتيع اتمعمةة  اتسرررررررليه لأءامئمن  مم ال اوه ات ل  ا ررررررر

 تل ت كك اوه الأسررررررة  توتك    عى ال اتاممياتمشرررررركلاش اتامتع  ان اتضررررررغلا اتحفمتف  ات ل تلاجممن  ات ل تؤ 
 تقد   2004ليةه   د  من  ءداي  اوا اتمشة و اط يلنيل  ماررروا اتمشة و    م  ء    لة   ات  لتت ال ةعة  الاة

اتداخةف ،  ،الاسرة     عم نمم ةحل بعض اتمعمت  اتسفمعي   اتمحةف ، ةحكم رمر   اتعمعف  اتعديد ةن اتشرة مل ت
جياه ةصررررةد   د  ن و ةن خلاد اتعديد ةن    71000د ءةغ  تكة ه اتمشررررة و    ،الأ  مف  اتصررررح   اتسرررركمل

ءمن ةن اتمدارا ( اخصررررررررمئط تن اسرررررررر ق م150تعدع )   بعمل ع راش تدربف  ءداي ه اطءدس اتمشررررررررة و الأتفمش اقد  
يين  ةامن ة  لاين ت دري من اةل ات عمةل ةذ الأسرررة  مم  م  اتمشرررة و بعمل اتعديد ةن  ئمةامن اخصرررمئيين عا

 .   اتز ج  ا   ةيممماشئ اط الأسة  سلال  مل اتز ج سمات  رش اتعمل ةذ ةن يقد 
ل اا ممةمم  جع مش ات ط تصررررراتمؤسرررررسررررر  ةا اط جمفذةمم سررررر ذ ي ضرررررد سل تة دة  الاج ممعف  ع راً   ي

اةل الاسرررة   لال ات دة  الاج ممعف  اط اتمعمد الأسرررةى تم ن بمسرررماد  الاسرررة  اةل اعال ع رام   ظف  مم اط 
اتمع مذ  مل ةن الاامف  ال تةقل اتضرررررررررررلل اةل ظماةه ات لاامش اتز اجف  ات ط اج مح  اتكحية ةن الأسرررررررررررة  

   ع ثثمرام اتمدةة  اةل الأسرة  بصر  ل ةعمم بسر ت لورفد ا ركمتمم  اسرممءمم   فلف  تعمةل الاخصرمئط الاج مما
 .  امة  ص  اةل اتمع مذ ب  خم 

الاخصرمئط الاج ممال  أحد اتم  صرصرين اتوين يعمةلل ةذ اتحملاش اتم امزاه اانه يسرعل  تل تقدين    
يد اتعلل  اتمسرررررررررررماد  تكل اضةاف اتازاو تةح ما اةل  فمل الأسرررررررررررةه  تعد ةما  ات دة  الاج ممعف  ةن اتممن 

 ات ل تعمل اةل توتيل اتصرعلبمش  اتم مضة  اتضرغلا ات ل ت عةض تمم الأسرة   ةلاجم     بملاسرة ات ط اا م   
 اتمع مذ  اط تعك      ال كتك اةل ةلارع الاسررررررة   د الاسررررررمتيع اتعلاجف  اتم  ة   ةع م   ةشرررررركلاتمم ةسرررررر  دة

 ورررررعمً ةمممً اط ةممرسررررر  اتعمل اتمماط اتم  صرررررص اط ةعمد سحلاد  ةشررررركلاش الأسرررررة   اوا ةم يقةه تمريخ  
 الا  ت سررررةه  ااةاعام اضررررلًا ان ال اتمما  سررررةامل ةم اتمممرسرررر  اتمماف  حيث عسء  اةل تقدين ات دةمش اتم

 اتح ما اةل  حدتمم   الاسرررررة    تك ءمدف  رررررلل  ةاةمً   ظفلفمً  ك ئفاةل الأسرررررة  ءام  سسررررر عيع تكل تغيية ي ة ت
 (2016ا داتمؤةن، ) . اتح ما اةل ااةاعام

في    فإن مشـكلة الدراسـة تتبلور المشـروع  من خلال ما توصـلت اليه الدراسـات السـابقة وباسـتعرا و 
 الاجابة علي التساؤل الرئيسى:
 ؟ات لاامش اتز اجف ةن حد   ات  لف سمتيع ات ةبف  س  تعديل  سة الأةم اماةف  ةشة و  امع  ناشل  

 الدراسة:  ةثانياً: اهمي
  ت حدع اامف  اتدراس  وفمم يةط:
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 :ةالأهمية العلمية للدراس -أ
   سرة   تعديل اسرمتيع ات ةبف الأ  سرلف تسرمن اوه اتدراسر  اط تكلين تصرلر  اورد تد ر ةشرة و  امع  تاشرل   -1

 ال ات  لف  ةن حد  ات لاامش اتز اجف .
 .ات دة  الاج ممعف  ةن ةعمد ةؤسسمش اتةامي  الأسةي  اتاظةج تمما ةحم ت  اثةال ات امل اتمعةاط  -2
 الاا مم  اتعمتمط  اتمحةل بملأسة   تمديد ات لاامش اتز اجف  لاس قةار الأسة   اتمعم ذ. -3
 :الأهمية العملية للدراسة -ب 
 سرمتيع ات ةبف  ةن ات  لف  ةن حدهس تعديل     شرله الأسرة نظةا لأامف  اتد ر اتوج يقل  به ةشرة و اامع  تا -ا 

 .ت قيفن تةك اتد رجملش اوه اتدراس   توتك   ات لاامش اتز اجف
تا حذ اامف  اتدراسر  اتحمتف  ةن ورة ر  ات ل رل  تل امن اامذ تةد ر اتوج يقل  به ةشرة و اامعه تاشرله   -ب 

 الأسة   تعديل اسمتيع ات ةبف  اط ات  لف  ةن حده ات لاامش اتز اجف   اسمتيع ت عيل اوا اتد ر.
  ات ل ررل  تل ةق ةحمش ت  لية  تحسررين خدةمش ةشررة و اامع  تاشررل  الأسررة   تعديل اسررمتيع ات ةبفه بمم  -ج 

 ةاه.  يعلع بمتا ذ اةل الأسة اتمس  يد 
 :الثاً: اهداف الدراسةث

الدراسـة   ةانطلاقاً من الدراسـات السـابقة التي تعتمد عليها الدراسـة الراهنة وفي  ـو، التحديد السـابق لمشـكل
 :فى ف رئيسفإن هذه الدراسة تسعى إلى تحقيق هد

 " ةن ات  لف  ةن حده ات لاامش اتز اجف   الأسة   تعديل سسمتيع ات ةبف  قفما اماةفه ةشة و اامع  تاشل" 
 :ل تحقيق الاهداف الفرعية التاليةویمكن تحقيق هذا الهدف الرئيسي من خلا 

   بأسررررمتيع تةبف     اط الاسررررة    الأسررررة   تعديل اسررررمتيع ات ةبف  اط تامف   تاشررررل   اامع ةشررررة و    اماةفقفما    -1
 .الاءامل  تاشل 

بمتعلا   ءين     الأسرررررررة   اط   ات ةبف  اط تامف  ع الأسرررررررة   تعديل اسرررررررمتي   ةشرررررررة و اامع  تاشرررررررل   قفما اماةف  -2
 .اتز جين

اط تامف   اط الأسررررررة  بمتمشرررررركلاش    سسررررررمتيع ات ةبف الأسررررررة   تعديل   تاشررررررل     ةشررررررة و اامع قفما اماةف -  ۳
 .الاج ممعف    فلف  ةلاجم مم

ت  لف  ةن  بم    تعديل اسرررمتيع ات ةبف   الاسرررة   تحديد اتمعل مش ات ل تحلد ع ل قفم  ةشرررة و  امع  تاشرررل  -  4
 . حد  ات لاامش اتز اجف 

  .هلأاداا هات ل ل تمق ةحمش ت  عيل ع ر ةشة و اامعه تاشل  الأسة   تعديل اسمتيع ات ةبف  ال تحسفق -5
 رابعاً: تساؤلات الدراسة:
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 :على تساؤل رئيس مؤداه تسعى هذه الدراسة للأجابة
 ؟ ات لاامش اتز اجف   ال ات  لف  ةن حد    تعديل اسمتيع ات ةبفةم ةدى اماةف  ةشة و  امع  تاشل  الأسة  

 :ةالتالي ةمن خلال الاجابة على التساؤلات الفرعي الأجابة على هذا التساؤل الرئيس ویمكن
   بأسرررمتيع تةبف    الأسرررة  ال تامف   التعديل اسرررمتيع ات ةبف      الأسرررة   شرررل ةشرررة و اامعه تا   ةم ةدى اماةف -ا 

 ؟ تاشل  الاءامل
 تعديل اسرررررمتيع ات ةبف  اط تامف   اط الأسرررررة  بمتعلا   ءين    تاشرررررل  الاسرررررة    ةشرررررة و اامع    ةم ةدى اماةف  -2

 ؟يناتز ج
ةم ةدى اماةف  ةشرررررة و اامعه تاشرررررل  الأسرررررةه  تعديل اسرررررمتيع ات ةبف  ال تامف   اط الاسرررررة  بمتمشررررركلاش    -3

 ؟ ف    فلفه ةلاجم ممالاج ممع
 ةم اتمعل مش ات ل تلاجه ةشرررررررررة و اامعه تاشرررررررررل  الاسرررررررررة   تعديل اسرررررررررمتيع ات ةبف  اط ات  لف  ةن حد  -  4

 ؟ ات لاامش اتز اجف 
 مفاهيم الدراسة: :خامساً 
  Effectiveness مفهوم الفاعلية : -١

 : ما يلى هناك العديد من التعریفات التي تصف الفاعلية ومنها
 تشرررررررررررية ات ماةف     ،(477،  2008اتمععن اتلجيز،  )اةل ات أثية اتشرررررررررررئات ماةف  اط اتةغ  تعاط ةقدر  

 (2009  ي ديم، ) .ةشكلاتمن  حمجمش اتملاضاين ا  ةلاجم اةط   ممو اتمؤسس   ر بأنمم ةدى  د 
  مم تمدف  ة و ت   اتمحدع  ةسرمقمً  كتك تعملع ةمافرمم انمم الاضمر اتوج ت حقذ ةن خلاته الأاداف  
جمفذ اتقةاراش   ات ط تن تحديدام لانعمزام  مم تلورررد تل قفما اثة ات ةاةس س  اتمشرررة و بمتمقمءة  ةذ الأاداف 

 (David, 1996) .  وذ  ت لية ات ةاةس
ة ةجمش اتاسرذ اتماظم  اط او اتحمت  تم متع  اح فمجمش اتمع مذ  املال    کمم تعاط عرج  اسر عمب

 (175، 2004ةحملع، ) .اتماظم 
يمکن تعةي ه بأنه ةدى ةم ي حقذ ةن ة ةجمش ا  اعءفمش ات قيفن     ة مل  رئفسرررل ورررمن   ات ماةف  تعد 

 ارديرل، )  .ات غيية اتمسرررررررررررررر مردف   اتامرمير   تحقذ اط   ةعقلتر   ا قربمرم   ن رمئس ا  تغييةاش ةةملب ءمرم  ة  ط ء
222) 

يل اسررررررمتيع  تعد    الاسررررررة   بأنمم تةتمط ب دةمش ةشررررررة و اامعه تاشررررررل     يمكن تةممحح  ال تعةف ات ماةف
اوه ات دةمش اةل ا ررررررممو حمجمش الأسررررررة  ةلاجم  ةشررررررکلاتمن  ال اامس ارتمما ءين    ات ةبف  كاته  ةدى  در 

ة مل  ات ماةف   ات دةمش ات ط تقد  ةن خلاد اتمشرررة و  كتك ةن خلاد تحديد ةدى نعمح س  اشرررل اتمؤسرررسررر  
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ةمكن ت حقيذ     اتمحدع  ا صل اس غلاد   قدر  اةل اس غلاد اتملارع اتم محال تحقيذ ااداامم بملاوما   تل ات
 .ت سة  سر ة اس  مع  ةمكا

 مفهوم الخلافات الزواجية: -٢
: جمكءله، اخ ة لا،  يقمد: تامزالا اط اتشررررررئ( اتقل    )تامزو   او اتل: نزاو نزااتةغلى تةاز  اتم مل يشررررررية  

 (914، 2004اتمععن اتلسفط، ) .ات صلة : اتمازا   
 يعةف ةععن ةصرر ةحمش ات دة  الاج ممعف  اتازاو بأنه تضررمرب الأاداف ةمم يؤعى اتل ات لاف س  

 (33، 1998عر يش، ) .ات صمرو ءين  لتين ا  جمما ين
اتعةل  الاج مرمعفر  برأنمرم اتعرمه ات  رمارل ءين اتلحرداش ات ط ت كلل ةامرم    ال   تعةف ات لاارمش اتز اجفر

 بين تحقيذ  ظمئ مم ات ط لاءد ةامم    الأسررة   ءينحيث يحلد كتك  الأسررة وررد اتمسرر ليمش الاج ممعف  اتمق لت  ب
 (153، 2017ءد ى، ) .ت لاية الاس قةار  ات كمةل ءين ااةاعام

حلد  تعةف ات لاارمش اتز اجفر  ال اةن اتا   برأنمرم حرمتره ةن ات لتة ا  الأورررررررررررررر ةاب ءين اتز جين ت
رئفسرررررررمً لاسررررررر داة  اتسرررررررلا   الاسررررررر قةار اط ةع معمتام   ءل  تشررررررركل تمديداً   ع ارامم اتز جفبين اتسفم  باءياممم   

 (Tolorunleke, 2014, 21: 22).اتصغية   اتك ية  اةل حد سلال
رمرم سل ات لاارمش اتز اجفر  تعال تمرمين ال ااكرمر  اتعرمارمش اتز جين حلد سةة ةن الأةلر يا س ااره  

اط الاسرر عمبمش مية      ررقمو  زيمع     ن لر تل  هظمة ات لاف  تلوررحه ثن تحلتايمم تُ اسرر عمبمش مية ةةملب 
 (137، 2017ا داتس مر، ) .اتمةملب ايمم

 ویقصد بالخلافات الزواجية في الخدمة الاجتماعية بأنها: 
سل تسررررلع اتعلا مش اتسرررريل  جل الأسررررة  بسرررر ع نقص ات كمةل اتعمض ل وفضرررريذ  لًا ةن اتز جين ءلع  

 (142، 1999جلاة، ) .الآخة  مم تعال ات شل اط ات لا ل اتعيد ءين اتز حين
 ررررلر  خلاامش   ن اتز جين اطرمم تشررررية ات لاامش اتز اجف  اتل اتمشرررركلاش ات ط تقذ اط اتعلا مش ءي

اتاظة  الاتعمامش  ات مك اتقةار   د تكلل بسرر ع اد  خ ة  اتز جين ا  اد  ات م ممم ز اجفمً  يصررل   اط  جم
الا يمكن ةعممم تحقيذ الات مو  ات كف   تممعد     و اادةم يزعاع ات لتة بصررررلره   ية اتز جمل اتل ةةحة  اتصررررةا 

ن ال تؤعى اتل  جمرمش اتاظة  اكا زاعش اتصررررررررررررررةاارمش ةذ ارد   جلع نقرما ات رمو  تارمزلاش ءين اتز جين وفمك
اتسررررعمع  ) اتز جف   ات لاو  مم يحد  ات لاف ممتممً اادةم لا ي امسررررع اتعمئد ةن اتز اج   اد  اسرررر قةار اتحفم

 (Durkine, 1995, 155 وته ات ةع. )ات كة    اتعمد اتوج ي اتةوم( ةذ 
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 فى الدراسة الحالية اجرائياً بأنها: ةوتعرف الخلافات الزواجي
 .او ةاب اط اتعلا   ءين اتز جين -س

 .يؤعى اوا الاو ةاب اتل سلل الاتصمد ءيامن -ب 
   ء اشل    ةشکلاش خم  -  وعف اتعلا   ءين اتز جين)  ءرررررررررررر  ق ةتع اةل سلل الاتصمد ةشکلاش ة عةي  - ج

 .( ةشكلاش اج ممعف -الاءامل    تةبف
 .اتا سط(اتضماط ) يؤعى اوا ال اتاممي   تل ات لاو اتصةيد ا  -ع 

 :ةسادساً: المنطلقات النظریة للدراس
 اةل:  سلف تع مد اوه اتاظةي

 :ةالكفا،ة والفاعلي ةنظری -١
إحردا  ات غيية ةن خلاتمرم ءيامرم تةتمط ات رماةفر  برمت ردةرمش   ات ط ي ن ات   فط  تةتمط اتك رمل  برملأجمز 

 (252، 1995ة  مر، ) .ا ممو جمجمتمن  ةلاجم   حل ةشكلاتمن بقصد ات ط ت مح تةاما 
 :لت مفهوم الفاعليةوفيما يلي بعض الأرا، التى تناو 

 .(2008اتمععن اتلجيز، اتشئ اةل ات أثية )  تعال ةقدر   اللغةفى  الفاعلية
بأنمم الأضمر اتوج ت حقذ ةن خلاته الأاداف اتمحدع  ةسررررررررمقمً  كتك   عرفها معجم العلوم الاجتماعيةو 

تمشررررررررررررررة و برمتمقرمءةر  ةذ الاارداف ات ط تن تحرديردارم  اتعملع ةمافر  ة رو تره  مرم تمردف  تل قفرما اثة ات ةاةس ا   
 (David, 1996, 111) .لانعمزام تةمسمام   مم تلود جمفذ اتقةاراش   وذ  ت لر ات ةاةس

 .ةشررررررركلاتمن  ا رررررررممو حمجمش اتملاضاين ا  ةلاجم  اتمؤسرررررررسررررررر  اةل   تشرررررررية ات ماةف  بأنمم ةدى  در 
 (2009  ي ديم، )

ات عةف اةل ن مئس الانعمز  اتقةاراش ات ط ات وش  ن وش ةقمرن  بمتمسرررررررررررر ليمش     رمم تعةف بأنمم امةف
 (Rechard, 2001) .اتلاجع تحسفقمم

مً  تؤ د ات ماةف   تط ن مئس ءةاةس اتمؤسررسرر  ات ط تحقذ الأاداف اتمحدع  سررة     فرمم يشررية ة مل  ات ماة
تا ررمئس اتحررمتفرر  تعملع ات ةنررمةس  ةررم  كا  ررمنرر  ارروه اتم ةجررمش اط  مررم  ررمنرر  اات ةنررمةس س   اةط ة ةجلاش )

 ( Jams, 1984, 3) (ة ل ع  اج ةسم ي  ت اداف س  لا
 متغيرات قياس الفاعلية: 

 ( 57: 56، 2009اتسيد، ) :ویمكن ذكر أهم هذه المتغيرات فيما يلي
  .ةدى  در  ات دة  اةل احدا  تغيية اط انمما سةلس اتمس  يدين ةن ات دة  -
 .ات دة  ةنةدى  در  ات دة  اةل تامف   اثةال ةعمرف اتمس  يدين  -
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 .ةدى  در  ات دة  اةل تعديل س  تغيية اتعمامش اتمس  يدين ةن ات دة  -
  مية اتمةملب  اتمعل رر   ات ط تحلد فررةرردى  رردر  ات رردةرر  اةل احرردا  تعررديررل س  تغيية اط اتظة ف ات يل  -

  .ع ل تحقيذ الااداف اتمةجل 
 .  يدين ةن اتمعةا تةمس الاج ممعف   اتمكمن الات دة  اةل احدا  تعديل س  تغيية   دى  در ة -
 ةدى  در  ات دة  ةن اتامحف  ات اف  اةل ا ممو حمجه ةن اتحمجمش الأسمسف  تةاما.  -
 اةل ةلاجمه  حل ةشكةه ةعياه يلاجممم اتمعم ذ .ات اف  ةدى  در  ات دة  ةن اتامحف   -
 .ةدى سملته   بسمضه اجةالاش حصلد ااةاع اتمع مذ اةل ات دة  -
 .ى اةل ات دة  اط ا ل     ةمكناتحصلد ات لر  -
 ةدى تلااذ ات دة  ةذ تل عمش اتمس  يدين ةامم ةن حيث اتكن  اتكف   اتالو. -
  .ةدى اتمح  ات دة  تةمس  يدين اتحسفقين تمم   وذ ولابط  ةحدعاش تك ل تحقيذ كتك -
 .ما  ااد تقدين ات دة  تمس حسفقممةدج ةةاام  ات دة  ت خلاقفمش  ةممعئ اتم -
  .ةدج  در  ات دة  اةط ارسمب اتمس  يدين خ ةاش اةمف   اتقمل ةممراش ااف  جديد  -

 وقد اعتمدت الباحثة في اجرا، دراستها علي: 
 .انمما اتمس  يدين ةن ات دة  الات دة  اةل احدا  تغيية   ةدى  در  -
 اةل تامفه  اثةال ةعمرف اتمس  يدين ةن ات دة . ات دة ةدى  در   -
ات ط تحلد ع ل تحقيذ     تمةملبر   اتمعل رمية ا ات يلفر ةردى  ردر  ات ردةر  اةل احردا  تعرديرل ال اتظة ف    -

 الااداف اتمةجل .
 .ةدج  در  ات دة  اةل ارسمب اتمس  يدين خ ةاش اةمف   اتقمل ةممراش ااف  جديد  -
 

 سابعاً: الاجرا،ات المنهجية للدراسة:
 نوع الدراسة: -ا 

ي حدع نلو اتدراس   اقمً تةمدف اتوج تسعل اتفه  تمدف اتدراس  اتحمتفه اتل قفما اماةف  ةشة و اامعه 
ات لاامش اتز اجف  بمت متل يا مل نلو اتدراسررر   تل  حد تاشرررله الاسرررة   تعديل اسرررمتيع ات ةبف  اط ات  لف  ةن 

 اتدراسمش ات قيفمف  نمط
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 المنهج المستخدم:  -٢
يةتمط اتمامس اتملائن تةمحث ارتممضمً  ثفقمً بكل ةن ةلورررررررررلو اتمحث ةن جم   اادااه ةن جم  سخةى. 
  د اسرررر  دة  اتممحح  ةامس اتمسررررد الاج مماط بمسرررر  دا  اتحصررررة اتشررررمةل ت سررررة اتمسرررر  يد  ةن اتمشررررة و 

  بمتعيا  تة  ةال بمتمشة و 
 :أدوات الدراسة

اتسررم مً ةذ ة  ةممش اتدراسرر  اقد اا مدش اتممحح  اةط اعاتين اسررمسرر ين تعمذ ات فمنمش بحيث ت  ذ اوه 
  .الاعا  ةذ ض فع   نلو الاس ةاتفعف  اط اتدراس   ضمقمً تالو اتدراس   ض فع  اتمامس اتمس  د 

 سوف تقوم الباحثة باستخدام الأدوات التالية: 
 . ت  لف  ةن حد  ات لاامش اتز اجف ةسفما اماةف  ةشة و  امع  تاشل  الأسة   تعديل سسمتيع ات ةبف  اط ا  -س

 . عتيل ةقمءة  ةذ ات  ةال بمتمشة و -ب 
 د واستخدام أدوات الدراسة:اوفيما يلي نقدم عر اً مختصراً لكيفية إعد

ــتفيدة من المشـــــروع -س ــر المســـ ــتمارة قياس للأســـ ت  لف  ةن حد   كتك ت حديد اماةف  اتمشررررررررة و اط ا  اســـ
 .ات لاامش اتز اجف 

  :خطوات اعداد وتصميم اداه المقياس
 :خطوة الأولى: تحديد مو وع القياسال

ةشة و  امع     ةفماان تحدع  فمم مم تح  االال  ثم  ةن بملولو اتدراس   ااداام   لر  اةمفص اتوج ارتمط ب
 .تاشل  الأسة   تعديل اسمتيع ات ةبف  اط ات  لف  ةن حد  ات لاامش اتز اجف 

اعتمدت  و اةمف   رحفح  ال اضمر ةلورلو اتدراسر     جمذ اتعممراش   رفمم مم  رفمم  ةةحة :الخطوة الثانية
 :مصادر وهي ةات المقياس على عدالباحثة في جمع عبار 

   خم ررر    اتمعمد الأسررررةى بصرررر    امة   بصرررر   الاج ممعف   تة دة الأضمر اتاظةج تةدراسرررر   ات ةا  اتاظةج   -س
 .ملولو اتدراس بت صل  اتمع فمش  اتدراسمش  اتمحل  اتعةمف  الأخةى ات ط 

اتةجلو اتل اتدراسررررررمش اتسررررررمبق   اتمقميف  ةن الأع اش الأخةى اتمةتم   بملوررررررلو اتدراسرررررر   كتك تعمذ   -ب 
  والتى تتمثل في:عممراش اتمسفما  تحديد ابعمعه 

 اسر ممر  اسر  فمل ان اتمشركلاش ات منع  ان اد  ات لااذ اتز اجط  ع ر ات دة  الاج ممعف  اط ةلاجم مم .  -
 (2019ا داتلامب، )
.   ال الأسرررة حديح  ات كلين    اط تامف   ف تعديل اسرررمتيع ات ةب   تاشرررل  الاسرررة ةسفما ان ع ر ةشرررة و اامعه   -
 (2019اتسيد،  )
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 (2024اةلانل، ) . ةسفما ات لاامش اتز اجف -
 :المقياس ما يلي ةوتتضمن ادا

 .البيانات الأولية -1
الأءامل     اشررررلت     بمسررررمتيع تةبف  اط الاسررررة   تسفما امئد اتمشررررة و اط تامف:  بيانات متعلقة بالبعد الاول  -2
 ( عممره. 20ي ضمن )  
   اط الأسررة بمتعلا ه ءين اتز جين  ي ضررمن   تامف : تسفما امئد اتمشررة و اطالبعد الثانيببيانات متعلقة    -3
 . ( عممر 20)
لف   تامف   اط الاسررة بمتمشرركلاش الاج ممعف    ف ال: تسفما امئد اتمشررة و بيانات متعلقة بالبعد الثالث  -4

 . ( عممر 20 ةلاجم مم  ي ضمن )
 ( عممراش.۱۰ي ضمن )لاجه اتمشة و اط تحقيذ اادااه   ات ط ت بيانات متعلقة بالمعوقات  -5

وررررلل اضلاو  ال  د سادش عممراش اتمسفما   د تن ان قمل اوه اتعممراش  تلزيعمم اةل ابعمع اتمسفما  
ی اط  ررررررررررررفمم  عممراش اتمسفما الاتكلل ايعمءف   ام  ة   تة لاامش اتز اجف   مم ر  اتممحح  اةل اتمقميف  ات

لأجمبه ةعياه س  ةة مه بقدر اتمس  مو  اكوا تن ااداع اتمسفما اط  لرته الأ تفه تمميداً ت ضلاه إجةالاش  
 .اتصدو  اتحممش 

 دليل المقابلة: للخبرا، بالمشروع  -٢
 : صدق المقياس:ةالخطوه الرابع

اةل ةعملا  ةحكمين ةن ك ى ات  ة  اتمةتم   بملوررررررررلو اتمسفما      ررررررررلرته اتم دئف التن اةض اتمسفما  
   الاج ممعف  بعمةع  ( ةن ت صرصرمش ات دة اسر مك ةسرماد   -اسر مك )  ةن اتسرمع  ااضرمل ايل  ات دري  ةم ءين
 وتحديد مايلي:  اتمسفما ات يل   كتك تمسماد  اتممحح  اط تحكفن 

 ةدى ارتمما اتعممر   بمضملل  ل بعد. -س
  .ةدى  ولح  سلاة  اتصفمم  -ب 
 .ا  ةاح ا  اوماه عممراش اخةى  -ج

اةل اوه اتعممراش    الات موالات مو حلد عممراش اتمسفما  حسررمب نسررم      نسررم    ء   يذ ةعمعت حثن  مة  اتممح
٪(  تقد اخوش ء لجيممش اتسررررررمع  اتمحكمين   د سسرررررر ةش اوه ات  ل  80ن )الات مو اةيمم ا   نسررررررمات ط  ة   

عممراش   تعديةمم ةة  سخةى  سوررررررما    وررررررة ر ات ل  مل يلجد ات مو حلد   عممراش اتمسفما ررررررفمم  بعض   ان
 .سخةى 

 . ال ولل كتك تن ااداع ةسفما اتدراس  اط  لرته اتاممئف 
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 :: اختبار ثبات المقياسالخطوة الخامسة
(  Consistency رد تن اخ مرمر ثمرمش اتمسفرما براسرررررررررررررر  ردا  ةعرمةرل قفرما ات عرمن  اترداخةل تةمقرميف  ) 

ثممش اعاه اتدراسررر   اوا اتالو ةن اتحممش يشرررية  تل  ل  الارتمما ءين اتعممراش اط اعاه اتدراسررر    ص ةن سجل اح
ات م( مش اتكةل )( حيث ءةغ ةعمةل اتحم)کة نممخ ات م   ةن سجل تقدية ةعمةل ات عمن  اسرر  دة  اتممحح  ضةيق 

 (  اوا يعد ةعمةل ثممش ةةت عمً  ةامسممً لأمةاض اتمحث اتحمتف . 0.77لأبعمع الاعاه )
 ( ١جدول رقم )

 يو   قيمة نتائج اختبار الصدق الذاتي للأداة
عدد   الابعاد

 العبارات 

قيمة 

 الارتباط 
 الحالة 

قيمة معامل  

 الحالة  ألفا كرونباخ 

 ثابت  0.74 صادق  0.55 20 البعد الاول: خاص بأساليب تربية وتنشئة الأبناء

 ثابت  0.76 صادق  0.72 20 البعد الثانى : خاص بالعلاقة بين الزوجين

 ثابت  0.77 صادق  0.83 20 البعد الثالث: خاص بالمشكلات الاجتماعية

 ثابت  0.76 صادق  0.68 10 البعد الرابع: خاص بالمعوقات التى تواجه المشروع

 ثابت  0.77   70 الاجمالي

(  اتوج يلود ن مئس اتصدو اتواتط تلاعا ، حيث ت ين سل ةعمةلاش الارتمما  1ءفمنمش اتعد د ر ن )سظمةش  
  0.55ءين عرجمش  ل بعد ةن سبعمع الاعاه اتسمءذ اإ مر   تيمم،  عرج  جمفذ سبعمع الاعا   جمملًا، ت ةا ح ءين )

 ل تلاعا   كل .(  بموا ي ضد الاتسمو اتداخةل ءين سبعمع الأعا  اتحمتف ، ةمم يؤ د اتصدو ات امئ 0.83  
 مجالات الدراسة: -4

 )أ( المجال المكانى:
تن ت  يذ اتدراسررررر  اةل جمعف  ةاذ اتمسررررركةاش  ةكماح  اتم دراش ات مبع  تعمعف  تامف  اتمع مذ اإسرررررلاةل  

 (.1983( تسا  )331بحل اتشفخ ةلسل  اتمشمة  ءة ن )
 : اختيار المجال المكانىمبررات 

 ت ال اتعمعف  تمشة امش امعا  سلال اةل ةس لى الأسة  س  اةل ةس لى اتمع مذ  كل. -
 ةسمادتمن ت سة تزيمع   ايمن بم  ةممش اتحفم  اتز جف   ةسللتفمتمم. -
 اتمسللتين بمتمشة و تة عم ل ةذ اتممحح . اس عداع  -
 تقد  اتعمعف  خدةمش ة الا . -
 )ب( المجال البشرى: 
ي كلل اتمعمد اتمشررررةى ال اوه اتدراسرررر  ةن الأسررررة اتمسرررر  يد  ةن ةشررررة و " اامع  تاشررررل  الأسررررة   تعديل   -1

 ( ة ةع  ةن ةمحةين الأسة  ال ةم يمحل ةع مذ اتمحث بأسةه.83سسمتيع ات ةبف  "  ادعان )
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 ( اخصمئفمً اج ممعفمً  خ يةاً.20الأخصمئيين الاج ممايين  ات  ةال  ادعان ) -2
 )ج( المجال الزمنى: 

س ررررررمة ءداش ةن    4ال ات  ة  ات ل اسرررررر غة  مم اتممحح  ال اجةال اتدراسرررررر  نظةيًم  ةيدانفًم  اسرررررر غة   اتدراسرررررر  
  .28/1/2025   تل 6/10/2024

 أولا: خصائص عينة البحث:
 : يانات الأولية الخاصة بالأسر المستفيدة من المشروعالب -١

 ( ٢جدول رقم )
 (8٣)ن=               يو   توزیع عينة الدراسة طبقًا للنوع                      

 % ك النـــــوع

 48.2 40 ذكر 

 51.8 43 أنثى

 100 83 الإجمالي

   من    نسرم  ساةل  سل  ت ين حيث   تةالو  ضمقمً  اتدراسر   ايا   تلزيذ  يلورد   اتوج(  2) ر ن اتسرمءذ  اتعد د  بمسر قةال
 كترك يةجذ  تل ض فعر  اتمةس   (  ٪48.2( اةرم برمتاسررررررررررررررمر  ت لر  اترو لر ا ةغر  )٪51.8ت لر  الانرم   ات ل ءةغر  )

ات ل تديمم خ ة   ةية  ان سسرررررررمتيع تةبف   تاشرررررررل  الأض مد اةعأ ا  تل اوا اتمشرررررررة و تكل يسرررررررمادان اةل حل 
 .ةشكلاتمن

 ( ٣) رقم جدول
 يو   توزیع عينة الدراسة طبقًا للسن 

 ( 8٣)ن= 
 % ك الســـــــــــــن 

 43.4 36 سنه 20أقل من 

 34.9 29 سنه  30إلي أقل من 20من 

 14.5 12 سنه  40إلي أقل من  30من 

 7.2 6 فأكثر  سنة 40

 100 83 الإجمالي

  تقذ  تمن نسم  ساةل   من   حيث   (   ف ةع مذ اتدراس  ةن حيث ة غية اتسن3ر ن )  اتسمءذ اتعد د يلود
 تل   20)  ةن اتعمةي  ات ل  يةل كتك  ،(٪43.4) ءةغ     ات ط( سا  20س ل ةن  ) ةن اتعمةي  ات ل   اط  ساممران
سا (  كتك ءاسم     40س ل ةن   تل    30يةل كتك ات ل  اتعمةي  ةن )  (٪34.9)   كتك ءاسم (  سا   30س ل ةن  

( ةمم يشية  تل سل اامس تعمن  ءين  ٪7.2سا  اأرحة(  كتك ءاسم  )  40(  اخيةًا ات ل  اتعمةي  ةن )14.5٪)
 اتم ةعاش ةن حيث اتسن.
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 ( 4جدول رقم )
 يو   توزیع عينة الدراسة طبقًا للمؤهل الدراسى

 ( 8٣)ن= 
 % ك الحالة التعليمية م

 50.6 42 مؤهل متوسط 1

 25.3 21 مؤهل فوق متوسط 2

 24.1 20 مؤهل عالى  3

 100 83 الاجمالي 

( ةن اتممحلثين حم رررررررةين اةل ةؤال ة لسرررررررط يةيمم نسرررررررم   ٪50.6ي ضرررررررد ةن اتعد د اتسرررررررمءذ سل نسرررررررم  )
( ةؤال امتل  اوا يلورررد سل اتمشرررة و ٪24.1( حم رررةين اةل ةؤال الو ة لسرررط،  سخيةاً نسرررم  )25.3٪)

  ضر   ض ذ ال ةا ق  سركاف   رع ف  يحصرةلل ةعظن سركمنمم اةل ةؤال ة لسرط نظةاً تةظة ف اتمعفشرف  اتما
 ال اوه اتما ق .

 
 ( 5جدول رقم )

 عدد سنوات الزواج للمبحوثين يو   
 ( 8٣)ن= 

 % ك عدد سنوات الزواج م

 60.2 50 سنة 2إلى أقل من  1من  1

 25.3 21 سنوات 3إلى أقل من  2من  2

 14.5 12 سنوات 4إلى أقل من  3من  3

 100 83 الاجمالي 

(  ٪ 60.2ادع سرررالاش اتز اج بمتاسرررم  تةممحلثين حيث ت ين سل ساةل نسرررم  )( 5يلورررد اتعد د اتسرررمءذ ر ن )
سررررررررالاش(  3 تل س ل ةن   2( تةم ز جين ةن )٪25.3سررررررررا ( يةيمم نسررررررررم  )  2 تل س ل ةن  1تةم ز جين ةن )

 سالاش(.  4 تل س ل ةن  3( تةم ز جين ةن )٪14.5 سخيةاً نسم  )
 اوا يلوررررررررررررد اد  تلااة ات  ة  تدى اؤلال ات ل   مم  د يعلع  تل  حة  ات لاامش ات ل تلاجه اتم ز جين خلاد 

 اتسا  الأ تل  كتك يةجذ  تل اد  تكف   ل   صف  ةذ الأخةى ةمم يؤعى  تل اتعديد ةن اتمشكلاش.
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 ( 6جدول رقم )
 طبقاً لعدد الأبنا،  عينة الدراسةتوزیع يو   

   (8٣)ن= 
 % ك عدد الأبناء  م

 7.2 6 لا يوجد أبناء  1

 43.4 36 أبناء 3أقل من  2

 34.9 29 أبناء  5إلى أقل من  3من  3

 14.5 12 أبناء فأكثر  5 4

 100 83 الاجمالي

تلزيذ ايا  اتدراسررررر  ضمقمً تعدع الأءامل حيث ي  ين سل ساةل  (  اتوى يلورررررد  6بمسررررر قةال اتعد د اتسرررررمءذ ر ن )
  5 تل س ل ةن   3( تمن تديمن ةن )٪34.9يةيمم نسررررررررررم  )سءامل(   3( تمن تديمن ةن )س ل ةن  ٪43.4نسررررررررررم  )

 ( تمن تف  تديمن سءامل.٪7.2 سخيةاً نسم  )سءامل اأرحة(  5( تمن تديمن )٪14.5سءامل( يةيمم نسم  )
ات لااذ   تل رررررررررة   تل  جلع الا   سرررررررررة ف  ءين( ات ل 2008 اوا ةم سردش اةفه عراسررررررررر  ) رررررررررمتد اتدااةى،  

 يةعع ع راً ةمممً ال ات لااذ اتز اجل. د  مم ت ين سل ادع اتسالاش اتقةيلاتز اجل  ادع الأض م
 ( ٧جدول رقم )

 طبقاً لنوع الاقامة   عينة الدراسةتوزیع يو   
 ( 8٣)ن= 

 % ك نوع الاقامة م

 36 30 فى مسكن منفرد  1

 28.9 24 مع أهل الزوج  2

 26.5 22 الزوج والزوجة مع الأبناء فى غرفة مستقلة 3

 8.4 7 الزوج والزوجة مع الأبناء فى غرفة بمسكن مشترك مع اخرين 4

 100 83 الاجمالي 

ايا  اتدراسررر  ضمقمً تالو الا مة  حيث ي ضرررد سل ساةل  تلزيذ  (  اتوى يلورررد  7بمسررر قةال اتعد د اتسرررمءذ ر ن )
( تمن يسفملل ةذ سال اتز ج يةيمم نسررررررررم   ٪28.9( تمن يسفملل ال ةازد ةا ةع يةيمم نسررررررررم  )٪36.2نسررررررررم  )

ةا  بمسرررررررررركن  ( تمن يسفملل ةذ الأءامل ال م٪8.4( تمن يسفملل ال مةا  ةسرررررررررر قة   سخيةاً نسررررررررررم  )26.5٪)
 ةش ةس ةذ اخةين.
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 ( 8٣)ن= جيةاطبقاً لبداية ظهور الخلافات الزو  عينة الدراسةتوزیع يو     (8جدول رقم )
 % ك الاستجابة  م

 14.5 12 بعد مرور أقل من سنة على الزواج  1

 71.1 59 بعد مرور سنتين على الزواج  2

 3.6 3 بعد مرور ثلاث سنوات على الزواج  3

 10.8 9 بعد مرور أكثر من ثلاث سنوات  4

 100 83 الاجمالي  

تلزيذ ايا  اتدراسر  ضمقمً ت داي  ظملر ات لاامش اتز اجف  ت ين  (  اتوى يلورد  8اتسرمءذ ر ن )  اتعد د  بأسر قةال
( ظمةش ٪14.5( ظمةش س د ةشكة  ءيامن بعد ةة ر سا ين اةل اتز اج يةيمم نسم  )٪71.1سل ساةل نسم  )

( ظمةش ا د ةشرركة  بعد ةة ر سرحة ةن  ٪10.8س د ةشرركة  بعد ةة ر س ل ةن سررا  اةل اتز اج يةيمم نسررم  )
 ( ظمةش س د ةشكة  بعد ةة ر ثلا  سالاش اةل اتز اج.٪3.6سخيةاً نسم  )ثلا  سالاش   

 )ب( فيما يتعلق بالاجابة على تساؤلات الدراسة:
ــرة بتربية   ــاليب التربية فى تنمية معارف الأسـ ــرة وتعديل أسـ ــئة الأسـ ــروع إعادة تنشـ البعد الأول: فاعلية مشـ

 وتنشئة الأبنا،
 ( 8٣)ن=  فاعلية المشروع فى تنمية وعى الأسرة بأساليب تربية وتنشئة الأبنا،يو     (9جدول رقم )

 العبارة م
مجموع  لا  إلي حد ما  نعم

 الأوزان 

الوزن  

 المرجح 

القوة  

 النسبية 
 الترتيب 

 % ك % ك % ك

 1 81.1 67.3 202 0 0 56.6 47 43.4 36 تعلمت كيفية التعامل مع الأبناء 1

 3 79.5 66.0 198 1.2 1 59 49 39.8 33 تعلمت كيفية رعاية أطفالنا 2

 20 59.0 49.0 147 43.4 36 36.1 30 20.5 17 تبادل الحوار مع الأبناء فى بعض الأوقات غير مجدى 3

 7 77.1 64.0 192 2.4 2 63.9 53 33.7 28 ب ابنى عند أول خطأ بالضرباعاق 4

 10 75.5 62.7 188 2.4 2 68.7 57 28.9 24 من الأفضل أن يكون لدى طريقة واحدة لتربية أبنائى 5

 15 71.5 59.3 178 19.3 16 47 39 33.7 28 تعلمت المساواة فى تربية أبنائى 6

 9 75.9 63.0 189 12 10 48.2 40 39.8 33 تعلمت عدم السخرية من بكاء أبنى أو مخاوفه 7

 م7 77.1 64.0 192 7.2 6 54.2 45 38.6 32 من الأفضل ترك أبنى يحدد هدفه فى الحياة بمفرده 8

 13 73.1 60.7 182 7.2 6 66.3 55 26.5 22 أرغب أن يختار أبنى أصدقاؤه بمفرده 9

 12 74.3 61.7 185 2.4 2 72.3 60 25.3 21 عرفت أهمية مشاركة أبنائى اللعب 10

 م13 73.1 60.7 182 3.6 3 73.5 61 22.9 19 تعلمت أن أخذ بآراء أبنائى فى حل بعض المشكلات 11

 4 78.7 65.3 196 1.2 1 61.4 51 37.3 31 يتشاجر أبنى مع زملائه إذا لزم الأمر 12

 2 80.7 67.0 201 0 0 57.8 48 42.2 35 أكتسبت الاهتمام بمناقشة مشكلات الأسرة 13

 م10 75.5 62.7 188 3.6 3 66.3 55 30.1 25 عرفت أهمية التعليم واثره على تنمية الشخصية وتكوينها 14

 م4 78.7 65.3 196 0 0 63.9 53 36.1 30 تعلمت كيفية متابعة الأبناء دراسيا   15

 19 63.1 52.3 157 28.9 24 53 44 18.1 15 عرفت كيفية الاحتفال بأعياد ميلاد الأبناء 16

 م15 71.5 59.3 178 4.8 4 75.9 63 19.3 16 تعلمت طرق حديثة تفيدنى فى تنشئة الأبناء بطريقة سليمة 17

 6 78.3 65.0 195 2.4 2 60.2 50 37.3 31 تعلمت عدم ذكر عيوب أبنى أمام زملائه أو اقاربه 18

 18 68.7 57.0 171 15.7 13 62.7 52 21.7 18 عرفت الا اعاقب أولادى وقت انفعالى 19

 م15 71.5 59.3 178 7.2 6 71.1 59 21.7 18 ليس من الأهمية أن يكون أبنى إنسان اجتماعى 20

 المجموع 
512   

101

1 
  137   3695      

 المتوسط 
25.6   

50.5

5 
  6.85          

          8.3   60.9   30.8 النسبة 

 184.8 المتوسط المرجح 

 74.2 القوة النسبية لليعد  
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ةن اتمشرة و   الأسرة اتمسر  يد سل اسر عمبمش ااةاع ايا  اتدراسر  ةن  (  تل 9تشرية ءفمنمش اتعد د اتسرمءذ ر ن )
حيث ي ضررررررررد سل اوه الاسرررررررر عمبمش ت لزو تلزيعم   (  سسررررررررمتيع تةبف   تاشررررررررل  الأءاملاةل عممراش اتمعد الأ د )

 هاو   مكن ات أريد اةل الي٪(،  بوتك 74.2(  اتقله اتاسرررر فه تةمعد )184.8 حصررررمئفمً  اذ اتم لسررررط اتمةجد )
,   ةمم يدد اةل كتك سل نسررررررررررمه ةن  جمب نعن ءةغ  اتمؤ ررررررررررةالاسرررررررررر عمبمش تة ز حلد خفمر اتملااق  اةل  

 ٪( اجمءل لا.8.3٪( اتل نسم  )60.9ةن سجمءلا  تل حد ةم ءةغ  نسمه )سل ٪( ال حين 30.8)

 
 لقوه النسبية على النحو التالى: من الوزن المرج  واذا المؤشر و تيب عبارات هوقد جا، تر 

" اط ات ةتيع الأ د ءلزل ةةجد    تعلمت كيفية التعامل مع الأبنا،   (  ات ل ة معام "1جملش اتعممر  ر ن ) -1
ل  ال اتمعمةة  تمم  ساتق  ةا سفًم ةن  جم  نظة اتممحح  لال٪(،  اوا يعد  81.1(   ل  نس ف  )67.3)

 .تأثيةاتمم اتممم ة   مية اتممم ة  اةل ات لااذ الان عمتل ت ض مد حيث يعةومن تلار لمب 
" اط ات ةتيع اتحمنط  اكتسبت الاهتمام بمناقشة مشكلات الأسرة    (  ات ل ة معام "13جملش اتعممر  ر ن ) -2

 كتك تمم ته ةن تأثية اةل   صف  الأءامل حيث ي ال ال  ٪(.  80.7(   ل  نس ف  ) 67.0ءلزل ةةجد )
معمرف  ات عمرب ات ل ةة ءمم    صي من اتحق  ال اتا    ارسمءمن ان ضةيذ اوه اتمام ش  اتكحية ةن ات

 . مل خلاد حفمتمنالأب
3- ( اتعممر  ر ن  "2جملش  ة معام  أطفالنا  (  ات ل  كيفية رعاية  ءلزل ةةجد    تعلمت  اتحمتث  ات ةتيع  " اط 

 تل اتشعلر بمتسفم   الأامف  ةن    الأءامل،  اوا يدد اةل حمج  اؤلال  ٪(79.5(   ل  نس ف  )66.0)
  تل ات قدية  الاح ةا .  ن حمج م نجمنع اتمحف ين ءم

تعلمت   " ،  "يتشاجر أبنى مع زملائه إذا لزم الأمر    م "مة معا  (  ات ين15،    12)   لر م  تينجملش اتعممر  -4
دراسياً  الأبنا،  متابعة  ة سم ي   "    كيفية  )ءاسع  ةةجد  ءلزل  اتةابذ  ات ةتيع  نس ف   65.3اط  (   ل  

يعل من ان الاندةمج ال اتمع مذ ةمم ي ةذ تمن  عممش  حية  تداعمن  تل اتمة ب   ٪(،  اوا78.7)
 .  اتعزت 

 " اط ات ةتيع   تعلمت عدم ذكر عيوب أبنى أمام زملائه أو اقاربهة معام "  (  ات ل  18جملش اتعممر  ر ن ) -5
 اوا يكلل ته اثة ن سل سئ اةل اؤلال الأءامل  مم  ٪(،  78.3(   ل  نس ف  )65.0ءلزل ةةجد )  اتسمعا

 . سنه يكس من اتعد انف   اتمغض  اتكةه لأخلاتمن
من الأفضل   "، "ب ابنى عند أول خطأ بالضرب  قاعا  م "مة معا  (  ات ين8،    4جملش اتعممرتين ر مل ) -6

(   ل   64.0ءلزل ةةجد )اتسمبذ  اط ات ةتيع  اسع ة سم ي   ء"    ترك أبنى يحدد هدفه فى الحياة بمفرده
تغيية اوا الاتعمه اتسة ل اتوى يةعأ  تفه ةعظن الآبمل ع ل سل يدر لا     كتك يدد اةل،  ٪(77.1نس ف  )
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الا ع اوا الأةة  تأثيةه اةل الأءامل حيث يععل ات  ل اد انفمً س  يميل  تل اتعاد  ات صمفن اةل رسيه  
ح ل  تل اعرس سنه خ أ  مم يععةه ان لائفمً لا يميل  تل اتظملر اةم  الاخةين  كتك ح ل لا ي عةض 

 . تةحةج اةمةمن
" اط ات ةتيع    تعلمت عدم السخریة من بكا، أبنى أو مخاوفه  (  ات ل ة معام "7جملش اتعممر  ر ن ) -7

 اوا يدد اةل اسمتيع اتمعمةة  اتلاتدي  اتغية سلي   ٪(،  75.9(   ل  نس ف  )63.0ءلزل ةةجد ) ات مسذ  
 . ت ءامل

من الأفضل أن يكون لدى طریقة واحدة لتربية أبنائى    "م  مة معا  (  ات ين14،    5)  لر م  جملش اتعممرتين -8
ءلزل  اتعم ة  اط ات ةتيع  اسع ة سم ي   ء"  عرفت أهمية التعليم واثره على تنمية الشخصية وتكوینها    "، "

( )62.7ةةجد  نس ف   يلود  ٪(،  75.5(   ل   اتوى  اتش صف   الأةة  تامف   اةل  ات عةفن  اثةه  سامف  
 تكليامم  اتلا ذ سل اس عمب  اتممحلثين ةن الاسة  د سرد ا اةل اوه اتعممر  حيث سنه بمتةجلو  تل اتعد د  

( ةن اتحضلر تةمشة و  50.6(  اتوى يلود اتحمت  ات عةفمف  تةممحلثين ةن الأسة ت ين سل نسم  )4ر ن )
حيث سل ةعظممن تن يحصل اةل اتقسط اتكمال ةن ات عةفن  اتوى   تم لسطرمنلا ةؤالاش ة لس    الو ا

يععةه  اعفمً بملاسمتيع اتسةفم  ال تةبف  الأءامل  اتوى يؤثة اةل   صي من  كتك ةن خلاد تعةب  اوا 
 ة   ايمن حمازاً تةحضلر  تل اتمشة و  اس  معتمن ةاه  مم اعر لا سل  ة   ايمن اوا   اةل ان سمن   مل

 س ع تمن اتكحية ةن اتمشكلاش.
اتحمنل اشة  " اط ات ةتيع    عرفت أهمية مشاركة أبنائى اللعب  (  ات ل ة معام "10جملش اتعممر  ر ن )  -9

 اوا يدد اةل ات قدية  الا   اا مم   بداي  امة  تة لا ل  ،  ٪(74.3(   ل  نس ف  )61.7ءلزل ةةجد ) 
 رمم سنه يسماد الأءامل اةل   لد  لااد الأسة  ةمم يلضد اتعلا    اتمحم  ءين اتلاتدين  الأءامل. 

تعلمت   "، "أرغب أن يختار أبنى أصدقاؤه بمفرده  (  ات ين ة معامم "11،  9جملش اتعممرتين ر مل ) -10
" ءاسع ة سم ي  اط ات ةتيع اتحمتث اشة ءلزل ةةجد    أن أخذ بآرا، أبنائى فى حل بعض المشكلات

  د سردش اس عمبمش اتممحلثين ةن الأسة اةل سنمن مية ةلااقين سل  ٪(،  73.1(   ل  نس ف  )60.7)
اتلاتدين ال س د مل س لاعان    ي  مر سءامن س د مؤه بم ةعه  ال ةم سرده تديمن اتمشة و الاءد ةن ةشمر  

 كتك لأنمن سرحة اعرارمً   عفمً  مم سل ان شمر اتعمعاش اتسيل   س د مل اتسلل ع راً امةمً ال حفم   ل اةع  
 ي أثة ءمن  تل حد   ية ال ةعظن تصةامته ءل  تُعد جمما  الأ د مل ةن ثمنل اتعممامش سامف  بعد 

 . الأسة  تدى اإنسمل
تعلمت  ،    تعلمت المساواة فى تربية أبنائى  "  ن(  ات ل ة معا 20،    17،    6)   جملش اتعممراش ار م  -11

 ليس من الأهمية أن يكون أبنى إنسان اجتماعى،  طرق حديثة تفيدنى فى تنشئة الأبنا، بطریقة سليمة  
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ةم   ٪(،  اوا71.5(   ل  نس ف  )59.3ءلزل ةةجد )  ات مة  اشة  اط ات ةتيع اسع ة سم ي   ء كتك  "  
لتد اتعامع  مم سل اتضةب يؤعى ءمن  تل ات شل اتدراسل  اتةسلب ال اتمدارا  تكن يؤ د سل اتعاف ي

امو الأءامل ب  أئمن لأنمن لا   ات ةو لا  اتمشة و  د ا ود تمن سل ضةيذ اتحلار  اتمام ش  ال س صة
 . يدر لل  مم سل سا مل ات  ل ات دائل ساضل ةن اقمبه

اتحمةن  " اط ات ةتيع    ب أولادى وقت انفعالىق عرفت الا اعا  (  ات ل ة معام " 19جملش اتعممر  ر ن ) -12
ت عةض  ل ةن الأب  الأ   ٪(68.7(   ل  نس ف  )57.0ءلزل ةةجد ) اشة   ،  اوا  د يةجذ سسممبه 

 تكن ةن اتممكن    اتشحا ةمم ي ةتع اةفه ساةاغ اوه  تضغلا ن سف   اد  اا مل     خمص تةاح  اءدانمن  
اقمب الأض مد اقلبمش اخةى مية اتضةب ا  ي  ذ الآبمل ةذ الأءامل سل اوا اتشئ خمضئ  ي ةع ةاه  

 .اد  تكةاره ةة  اخةى 
ات ةتيع   عرفت كيفية الاحتفال بأعياد ميلاد الأبنا،  (  ات ل ة معام "16جملش اتعممر  ر ن ) -13 " اط 

 .٪( 63.1(   ل  نس ف  )52.3ءلزل ةةجد ) ات مسذ اشة 
" اط    تبادل الحوار مع الأبنا، فى بعض الأوقات غير مجدى  (  ات ل ة معام " 3جملش اتعممر  ر ن )  -14

،  اوا يشية  تل سل تممعد اتحلار ةذ الأءامل  ٪(59.0(   ل  نس ف  )49.0ءلزل ةةجد )الأخية  ات ةتيع  
ةن اتلاتدين ءةسى    ةن  أنه سل يعزز اتعلا   ءين  ل ةن اتلاتدين  الأءامل ح ل  سل  مل ان مية ا  امو

تمم ةةع عام ال   صف  الأءامل لأنمم تمعدان ان اتعامع  الأ ةار اةل اتةسى    الأءامل  تكن تغ  اإ امو
ادائممً يةعأ الأءامل تمشلر  ثبمئمن تمعةا  ات مك  ةار  حفد ح ل  تل ءدس اتملولو تماممً ةن  جم  نظة 

 . الابمل
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 البعد الثانى: العلاقة بين الزوجين
 ( ١٠جدول رقم )

 فاعلية المشروع فى تنمية وعى الأسر بالعلاقة بين الزوجين يو   
 ( 8٣)ن= 

 العبارة  م
مجموع   لا  إلى حد ما  نعم

 الأوزان 

الوزن  

 المرجح 

القوة  

 النسبية 
 الترتيب

 % ك % ك % ك

 1 91.6 76.0 228 0 0 25.3 21 74.7 62 زادت معرفتى بحقوقى الزوجية 1

 12 75.1 62.3 187 0 0 74.7 62 25.3 21 الغيرة تهدد استقرار حياتنا الزوجية 2

 17 70.3 58.3 175 0 0 89.2 74 10.8 9 اشارك زوجى تدبير ميزانية الاسرة 3

 14 73.1 60.7 182 0 0 80.7 67 19.3 16 احرص على الترفية مع زوجى 4

 4 79.9 66.3 199 1.2 1 57.8 48 41 34 اصبحت اشترك مع زوجى باتخاذ القرارات الاسرية 5

 2 81.1 67.3 202 0 0 56.6 47 43.4 36 اصبحت اتبادل العبارات العاطفية مع زوجى 6

 13 74.3 61.7 185 6 5 65.1 54 28.9 24 تعلمت كيفية إدارة الحوار وأهميته بين الزوجين 7

 3 80.3 66.7 200 1.2 1 56.6 47 42.2 35 تعلمت مجاملة زوجى فى المناسبات الشخصية 8

 8 77.9 64.7 194 0 0 66.3 55 33.7 28 احترم رأى زوجى 9

 16 72.7 60.3 181 0 0 81.9 68 18.1 15 يصطحبنى زوجى عند زيارات الأهل 10

 م17 70.3 58.3 175 16.9 14 55.4 46 27.7 23 تعلمت كيف اتفق مع زوجى فى الرأى  11

 6 78.3 65.0 195 0 0 65.1 54 34.9 29 يعاملنى زوجى كأننى جزء من مملكته 12

 م14 73.1 60.7 182 1.2 1 78.3 65 20.5 17 تعلمت الكثير عن واجباتى الزوجية 13

 م6 78.3 65.0 195 3.6 3 57.8 48 38.6 32 عرفت أهمية عدم خروج مشاكلنا خارج نطاق الأسرة 14

 5 79.1 65.7 197 0 0 62.7 52 37,3 31 أصبحت الصراحة تسود علاقتنا 15

 20 69.1 57.3 172 16.9 14 59 49 24.1 20 اصبحت اكثر تفهما  لمكشكلات الأسرة 16

أن 17 أحيــانــا   والأخير    أرى  الوحيــد  الحــل  هو  الطلاق 

 لمشكلاتنا الزوجية
26 31.3 53 63.9 4 4.8 188 62.7 75.5 11 

 م17 70.3 58.3 175 12 10 65.1 54 22.9 19 تعلمت كيف اتعامل مع زوجى بطريقة لائقة 18

 10 76.3 63.3 190 3.6 3 63.9 53 32.5 27 تعلمت كيفية عدم الاساءة إلى زوجى 19

 9 77.5 64.3 193 1.2 1 65.1 54 33.7 28 عرفت ضرورة عدم تدخل الأهل فى خلافتنا الأسرية 20

      3795   57   1071   532 المجموع  

          2.85   53.55   26.6 المتوسط  

          3.4   64.5   32.0 النسبة  

 189.8 المتوسط المرجح  

 76.2 القوة النسبية لليعد  

 الأسة اتمس  يد  ةن اتمشة وسل اس عمبمش ااةاع ايا  اتدراس  ةن  (  تل 10تشية ءفمنمش اتعد د اتسمءذ ر ن )
، حيث ي ضرررررررد سل اوه الاسررررررر عمبمش ت لزو تلزيعم  حصرررررررمئفمً  (اتعلا   ءين اتز جيناةل عممراش اتمعد اتحمنل )

الاس عمبمش    همكن ات أريد اةل ال او ي٪(،  بوتك 76.2(  اتقله اتاس فه تةمعد )189.8 اذ اتم لسط اتمةجد )
٪( ال حين  32.0تة ز حلد خفمر اتملااق  اةل اتمعد,  ةمم يدد اةل كتك سل نسررررررررررررمه ةن  جمب نعن ءةغ  )

 ٪( اجمءل لا.3.4٪( اتل نسم  )5.64ةن سجمءلا  تل حد ةم ءةغ  نسمه )
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   القوه النسبية على النحو التالى:ومن الوزن المرج  و   المؤشروقد جا، ترتيب عبارات هذا 
" اط ات ةتيع الأ د ءلزل ةةجد    زادت معرفتى بحقوقى الزوجية  (  ات ل ة معام "1جملش اتعممر  ر ن ) -1

 .٪(91.6ل  نس ف  ) (   76.0)
  " اط ات ةتيع اتحمنل   اصبحت اتبادل العبارات العاطفية مع زوجى  (  ات ل ة معام "6جملش اتعممر  ر ن )  -2

   .٪(81.1(   ل  نس ف  ) 67.3ءلزل ةةجد )
ات ةتيع    تعلمت مجاملة زوجى فى المناسبات الشخصية  (  ات ل ة معام "8جملش اتعممر  ر ن ) -3 " اط 

 . ٪(80.3(   ل  نس ف  ) 66.7ءلزل ةةجد ) اتحمتث 
" اط ات ةتيع    اصبحت اشترك مع زوجى باتخاذ القرارات الاسریة  (  ات ل ة معام "5جملش اتعممر  ر ن ) -4

 . ٪(79.9(   ل  نس ف  ) 66.3ءلزل ةةجد ) اتةابذ
ءلزل    " اط ات ةتيع ات مة   أصبحت الصراحة تسود علاقتنا  (  ات ل ة معام "15جملش اتعممر  ر ن ) -5

   .٪(79.1(   ل  نس ف  ) 65.7ةةجد )
عرفت    "، "يعاملنى زوجى كأننى جز، من مملكته    م "م ة معا  (  ات ين14،    12)  لر م  جملش اتعممرتين -6

(  65.0ءلزل ةةجد )اتسمعا    اط ات ةتيع ءاسع ة سم ي   "    أهمية عدم خروج مشاكلنا خارج نطاق الأسرة
   .٪(78.3  ل  نس ف  ) 

(   ل   64.7ءلزل ةةجد )  " اط ات ةتيع اتحمةن  احترم رأى زوجى  (  ات ل ة معام " 9جملش اتعممر  ر ن )  -7
 . ٪(77.9نس ف  )

" اط ات ةتيع    عرفت  رورة عدم تدخل الأهل فى خلافتنا الأسریة  (  ات ل ة معام "20جملش اتعممر  ر ن )  -8
 . ٪(77.5(   ل  نس ف  ) 64.3ءلزل ةةجد ) ت مسذا

ءلزل    " اط ات ةتيع اتعم ة  تعلمت كيفية عدم الاسا،ة إلى زوجى  (  ات ل ة معام "19جملش اتعممر  ر ن )  -9
 . ٪(76.3(   ل  نس ف  ) 63.3ةةجد )

لمشكلاتنا   ن الطلاق هو الحل الوحيد والأخيرأرى أحياناً أ  (  ات ل ة معام "17جملش اتعممر  ر ن ) -10
  .٪(75.5(   ل  نس ف  )62.7ءلزل ةةجد )  " اط ات ةتيع اتحمعى اشة الزوجية

اشة    اتحمنل" اط ات ةتيع    الغيرة تهدد استقرار حياتنا الزوجية  (  ات ل ة معام "2جملش اتعممر  ر ن ) -11
   .٪(75.1(   ل  نس ف  ) 62.3ءلزل ةةجد )

" اط ات ةتيع   تعلمت كيفية إدارة الحوار وأهميته بين الزوجين  (  ات ل ة معام "7جملش اتعممر  ر ن ) -12
 .٪( 74.3(   ل  نس ف  )61.7اشة ءلزل ةةجد )  اتحمتث 
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تعلمت الكثير ، "  "احرص على الترفية مع زوجى   م "مة معا  (  ات ين13،    4)  لر م  جملش اتعممرتين -13
الزوجية واجباتى  ة سم ي   "  عن  ات ةتيع    ءاسع  )   اتةابذاط  ةةجد  ءلزل  نس ف   60.7اشة  (   ل  

(73.1)٪ . 
 اتسمعا" اط ات ةتيع    يصطحبنى زوجى عند زیارات الأهل  (  ات ل ة معام "10جملش اتعممر  ر ن ) -14

   .٪(72.7(   ل  نس ف  ) 60.3اشة ءلزل ةةجد ) 
تعلمت   " ، "اشارك زوجى تدبير ميزانية الاسرة    "  تل ة معانلا(  ات18ر    11،    3ر ن )  جملش اتعممراش  -15

اط  ءاسع ة سم ي     " تعلمت كيف اتعامل مع زوجى بطریقة لائقة    ، ""  كيف اتفق مع زوجى فى الرأى  
 . ٪(70.3(   ل  نس ف  ) 58.3اشة ءلزل ةةجد ) اتسمبذات ةتيع 

  الاخية " اط ات ةتيع    شكلات الأسرةاصبحت اكثر تفهماً لم  (  ات ل ة معام "16جملش اتعممر  ر ن ) -16
 . ٪(69.1(   ل  نس ف  ) 57.3ءلزل ةةجد )

)سعد    عراس (  ٢٠١٧حنان محمد قا ى الحازمى،   اوا ةم سردش اةفه اتعديد ةن اتدراسمش اتسمبق   دراس  )
 تل سامف  اتل مي  ةن ة مضة اتازاامش الأسةي  ال ات لعف  بم  ةممش اتحفم     (٢٠٢٠بن عبدالعزیز ال رشود،  

اتز جف   ةةاام   ل ضةف ايمم تحقل ه  ةسللتفمته  اد  اتسممح ت خةين بمت دخل اتممم ة ال حفمتمن الأسةي   
يية ت اضل  ةعمتع  نلاحل   اتقاما  بأل اتز اج  ةار  مئع  يعع الاس  مع  ةاه  حةص اتز جين اةل ات غ 

 اتقصلر.
 Bammeke)   عراس ( ،  Weisfeld et al, 2015)اتدراس  اتحمتف  ةذ ن مئس عراس      سيضمً ت  ذ ن مئس

& Eshiet, 2018 ) 
 تل سل اتحررع  اتملع  ءين اتز جين اررمةررل رئفسررررررررررررررل تة غةررع اةل اتازااررمش اتز جفرر  بررمتمحررماظرر  اةل الا رر   

 ات عم ل  اتعلا   اتحمفم  ءياممم.
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 المشكلات الاجتماعية لدى الأسر المستفيدة من المشروعالبعد الثالث:  
 ( ١١جدول رقم )

 فاعلية المشروع فى تنمية وعى الأسر بالمشكلات الاجتماعية وكيفية مواجهتها يو   
 ( 8٣)ن= 

 العبارة  م
مجموع   لا  إلي حد ما  نعم

 الأوزان 

الوزن  

 المرجح 

القوة  

 الترتيب النسبية 
 % ك % ك % ك

 3 82.7 68.7 206 0 0 51.8 43 48.2 40 اشترك مع زوجى فى اتخاذ القرارات الخاصة بالأسرة   1

 4 82.3 68.3 205 0 0 53 44 47 39 اهتم بآراء وأفكار زوجى دائما   2

 12 76.7 63.7 191 8.4 7 53 44 38.6 32 اكتسبت حياتنا الزوجية لغة الحوار 3

 20 70.7 58.7 176 8.4 7 71.1 59 20.5 17 اتفقت مع زوجى فى أسلوب التعامل مع الأبناء 4

 14 75.9 63.0 189 0 0 72.3 60 27.7 23 تعلمت متابعة الأبناء دراسيا   5

 7 78.7 65.3 196 2.4 2 59 49 38.6 32 اصبحت أرد مجاملات الآخرين لى 6

 19 73.1 60.7 182 4.8 4 71.1 59 24.1 20   تعلمت كيفية تدبير احتياجات الأسرة وفقا  لإمكانياتنا 7

 1 83.9 69.7 209 0 0 48.2 40 51.8 43 اكتسبت اهمية رعاية مظهر ونظافة أبنائى 8

فى حل خلافاتى    اصــبحت لا الجأ إلى الســب والضــرب 9

 الزوجية
29 34.9 54 65.1 0 0 195 65.0 78.3 9 

 10 77.5 64.3 193 0 0 67.5 56 32.5 27 تعلمت عدم رفع صوتى أثناء الخلاف مع زوجى 10

تعلمت ضـرورة أن يلعب اكثر من عضـو دور القائد فى  11

 الأسرة
33 39.8 41 49.4 9 10.8 190 63.3 76.3 11 

 م1 83.9 69.7 209 1.2 1 45.8 38 53 44 تعلمت كيفية امتصاص غضب زوجى وقت غضبه 12

 م12 76.7 63.7 191 3.6 3 62.7 52 33.7 28 تعلمت الوقوف مع زوجى وقت الشدة 13

 م14 75.9 63.0 189 0 0 72.3 60 27.7 23 اصبحت اكثر تفهما لمشكلات الأسرة 14

دافى   15 ارى وأهـ ة اطلاع زوجى على أفكـ ت أهميـ اكتســــبـ

 وخططى المستقبلية
36 43.4 47 56.6 0 0 202 67.3 81.1 6 

أرى أن مســــؤليتى تجاه اســــرتى فى توفير مســــتوى   16

 معيشى مناسب
 م7 78.7 65.3 196 0 0 63.9 53 36.1 30

 5 81.5 67.7 203 0 0 55.4 46 44.6 37 تعلمت ضرورة المشاركة برأيى فى مشكلاتنا الأسرية 17

 16 75.1 62.3 187 0 0 74.7 62 25.3 21 عرفت ضرورة عدم تدخل الأهل فى خلافاتنا الأسرية 18

 18 73.9 61.3 184 9.6 8 59 49 31.3 26 أصر على رأيى غالبا فى مواقف كثيرة 19

ــاجرات بداية لتفك   20 ــكلات والمشـ تعلمت أن كثرة المشـ

 الأسرة
20 24.1 63 75.9 0 0 186 62.0 74.7 17 

      3879   41   1019   600 المجموع  

          2.05   50.95   30 المتوسط  

          2.5   61.4   36.1 النسبة  

 194.0 المتوسط المرجح  

 77.9 القوة النسبية لليعد  

الأسرررررررررة سل اسررررررررر عمبمش اارررررررررةاع اياررررررررر  اتدراسررررررررر  ةرررررررررن (  ترررررررررل 11تشرررررررررية ءفمنرررررررررمش اتعرررررررررد د اتسرررررررررمءذ ر رررررررررن )
، حيرررررررررث ي ضرررررررررد (اتمشررررررررركلاش الاج ممعفررررررررر اةرررررررررل عمرررررررررمراش اتمعرررررررررد اتحمترررررررررث ) اتمسررررررررر  يد  ةرررررررررن اتمشرررررررررة و

(  اتقررررررررررررررله 194.0سل ارررررررررررررروه الاسرررررررررررررر عمبمش ت ررررررررررررررلزو تلزيعررررررررررررررم  حصررررررررررررررمئفمً  اررررررررررررررذ اتم لسررررررررررررررط اتمررررررررررررررةجد )
الاسررررررررر عمبمش تة رررررررررز حرررررررررلد خفرررررررررمر  همكرررررررررن ات أريرررررررررد اةرررررررررل ال ارررررررررو ي٪(،  بررررررررروتك 77.9اتاسررررررررر فه تةمعرررررررررد )

٪( اررررررررل 36.1اتملااقرررررررر  اةررررررررل اتمعررررررررد,   ةمررررررررم يرررررررردد اةررررررررل كتررررررررك سل نسررررررررمه ةررررررررن  جررررررررمب نعررررررررن ءةغرررررررر  )
 ٪( اجمءل لا.2.5٪( اتل نسم  )61.4)  منين ةن سجمءلا  تل حد ةم ءةغ  نس ح
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 لقوه النسبية على النحو التالى: ومن الوزن المرج  وا  المؤشروقد جا، ترتيب عبارات هذا 
تعلمت ،  "اكتسبت اهمية رعاية مظهر ونظافة أبنائى    م "مة معا  (  ات ين12،    8)  لر م  تعممرتينجملش ا -1

(  69.7اط ات ةتيع الأ د ءلزل ةةجد )  ءاسع ة سم ي   "  كيفية امتصاص غضب زوجى وقت غضبه
 . ٪(83.9  ل  نس ف  ) 

" اط ات ةتيع اشترك مع زوجى فى اتخاذ القرارات الخاصة بالأسرة    (  ات ل ة معام "1جملش اتعممر  ر ن ) -2
   .٪(82.7(   ل  نس ف  ) 68.7ءلزل ةةجد ) اتحمتث 

ءلزل ةةجد    " اط ات ةتيع اتةابذ  اهتم بآرا، وأفكار زوجى دائماً   "(  ات ل ة معام  2جملش اتعممر  ر ن ) -3
  .٪(82.3(   ل  نس ف  ) 68.3)

" اط ات ةتيع  تعلمت  رورة المشاركة برأيى فى مشكلاتنا الأسریة  (  ات ل ة معام "17جملش اتعممر  ر ن ) -4
   .٪(81.5(   ل  نس ف  )67.7ءلزل ةةجد ) ت مة ا

اتعممر  ر ن ) -5 أفكارى وأهدافى وخططى    (  ات ل ة معام "15جملش  اكتسبت أهمية اطلاع زوجى على 
،  تشية اس عمبمش اتممحلثين  ٪(81.1(   ل  نس ف  )67.3ءلزل ةةجد )  اتسمعا" اط ات ةتيع  المستقبلية

  .اةل الاس قةار الأسةى  الا  صمعي   تل تأثية اتحمت  
( اةل نلو  تأثية سرحة الأزةمش ات ل تلاجه الأسة   ٢٠١٠نادية عبدالمنعم عامر،   اوا ةم سردش اةفه عراس  )

عاخةفمً  خمرجفمً  تأثيةام اةل ات لااذ اتز اجل  سث    ن مئعمم  جلع الا   ايعمءف  ءين  د  الأزةمش الا  صمعي   
 الاج ممعف   ةما  رب الأسة   اتمس لى ات عةفمل تةب الأسة   رب  الأسة   ةحل الا مة   نلو الأسة   ادع 

 لاش اتز اج   فلف   عار  الأزةمش الأسةي  سا
اتعممرتين -6 "م ة معا  (  ات ين16،    6)  لر م  جملش  أن    "، "اصبحت أرد مجاملات الآخرین لى    م  أرى 

ءلزل ةةجد    ءاسع ة سم ي  اط ات ةتيع اتسمبذ  "مسؤليتى تجاه اسرتى فى توفير مستوى معيشى مناسب 
  .٪(78.7(   ل  نس ف  ) 65.3)

" اط فى حل خلافاتى الزوجية  اصبحت لا الجأ إلى السب والضرب  (  ات ل ة معام "9جملش اتعممر  ر ن )  -7
  .٪(78.3(   ل  نس ف  ) 65.0ءلزل ةةجد ) ات ةتيع ات مسذ

" اط ات ةتيع  تعلمت عدم رفع صوتى أثنا، الخلاف مع زوجى  (  ات ل ة معام "10جملش اتعممر  ر ن )  -8
 . ٪(77.5(   ل  نس ف  ) 64.3ءلزل ةةجد ) اتعم ة

" تعلمت  رورة أن يلعب اكثر من عضو دور القائد فى الأسرة  (  ات ل ة معام "11جملش اتعممر  ر ن ) -9
اشة اتحمعى  ات ةتيع  )   اط  ةةجد  )63.3ءلزل  نس ف   عراس   ٪(76.3(   ل   ن مئس  ةذ  ي  ذ  ،  اوا 
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(Delatorre & Wagner, 2018  ال سل اتدين ةن ارحة اتعلاةل ات ل تسماد اةل  عار  اتازاامش )
  .اتز اجف 

تعلمت    "، "اكتسبت حياتنا الزوجية لغة الحوار  م "مة معا   (  ات ين 13،    3)  لر م  جملش اتعممرتين -10
(   ل  نس ف   63.7ءلزل ةةجد )  " ءاسع ة سم ي  اط ات ةتيع اتحمنل اشةالوقوف مع زوجى وقت الشدة

(76.7)٪ . 
اصبحت اكثر    "، "تعلمت متابعة الأبنا، دراسياً   م "مة معا  (  ات ين14،    5)   لر م  جملش اتعممرتين -11

الأسرة لمشكلات  ة سم ي ء "  تفهما  اشة  اسع  اتةابذ  ات ةتيع  )  اط  ةةجد  نس ف   63.0ءلزل  (   ل  
(75.9)٪ . 
" اط عرفت  رورة عدم تدخل الأهل فى خلافاتنا الأسریة  (  ات ل ة معام "18جملش اتعممر  ر ن ) -12

،  تشية اس عمبمش اتممحلثين  تل سنمن  ٪(75.1(   ل  نس ف  )62.3ءلزل ةةجد )  ات ةتيع اتسمعا اشة
   .لا ي  قلل وفمم ءيامن اةل سسةلب  اود ت ةبف  الأءامل   ل الانعمب 

" تعلمت أن كثرة المشكلات والمشاجرات بداية لتفكك الأسرة  (  ات ل ة معام "20جملش اتعممر  ر ن ) -13
   .٪(74.7(   ل  نس ف  )62.0ءلزل ةةجد )   اط ات ةتيع اتسمبذ اشة

تحمةن  " اط ات ةتيع اأصر على رأيى غالبا فى مواقف كثيرة  (  ات ل ة معام " 19جملش اتعممر  ر ن ) -14
   .٪(73.9(   ل  نس ف  ) 61.3ءلزل ةةجد )  اشة

15- ( ر ن  اتعممر   "7جملش  ة معام  لإمكانياتنا  (  ات ل  وفقاً  الأسرة  احتياجات  تدبير  كيفية  اط  تعلمت   "
 ٪(،  73.1(   ل  نس ف  ) 60.7ءلزل ةةجد )  ات ةتيع ات مسذ اشة

"  كتك ال اتفقت مع زوجى فى أسلوب التعامل مع الأبنا،  (  ات ل ة معام "4جملش اتعممر  ر ن )  -16
   .٪(70.7(   ل  نس ف  )58.7)  ات ةتيع الأخية ءلزل ةةجد ءلزل 
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 تواجه المشروع  التى المعوقات البعـد الرابع:
 ( ١٢جدول رقم )
 تواجه المشروعيو   المعوقات التى 

 ( 8٣)ن= 
 العبارة  م

مجموع   لا  إلي حد ما  نعم

 الأوزان 

الوزن  

 المرجح 

القوة  

 النسبية 
 الترتيب

 % ك % ك % ك

 2 51.8 43 129 21.7 18 12.0 10 66.3 55 ضعف الحالة الاقتصادية للمستفيدين 1

 5 43.4 36 108 8.4 7 13.3 11 78.3 65 عدم التهوية الكافية للمكان 2

ــمح بتقديم   3 ــغير ولا يســ ــروع صــ مقر المشــ

 خدمات جديدة
 م2 51.8 43 129 14.5 12 26.5 22 59.0 49

 8 39.4 32.7 98 4.8 4 8.4 7 86.7 72 المشروع لا يعلن عن خدماته 4

 1 53.4 44.3 133 25.3 21 9.6 8 65.1 54 عدم وجود التحفيز المادى للأسرة 5

 6 42.6 35.3 106 7.2 6 13.3 11 79.5 66 نقص التمويل 6

عدم اقبال الرجال على المشروع لقلة وعيهم   7

 بأهمية هذه المشروعات
78 94.0 5 6.0 0 0.0 88 29.3 35.3 10 

 4 50.6 42 126 21.7 18 8.4 7 69.9 58 إجراءات الحصول على الخدمات معقدة 8

 9 38.6 32 96 2.4 2 10.8 9 86.7 72 الخدمات محدودة والمشكلات كثيرة 9

 7 40.2 33.3 100 3.6 3 13.3 11 83.1 69 طول مدة المحاضرات 10

      1113   91   101   638 المجموع  

          9.1   10.1   63.8 المتوسط  

          11.0   12.2   76.9 النسبة  

 111.3 المتوسط المرجح  

 44.70 القوة النسبية لليعد  

ــد اسرررررررررر عمبمش ااررررررررررةاع ايارررررررررر  اتدراسرررررررررر  حررررررررررلد (  تررررررررررل 12تشررررررررررية ءفمنررررررررررمش اتعررررررررررد د اتسررررررررررمءذ ر ررررررررررن ) بُعــــــــ
ــات ، حيررررررررررررث ي ضررررررررررررد سل ارررررررررررروه الاسرررررررررررر عمبمش ت ررررررررررررلزو تلزيعررررررررررررم  حصررررررررررررمئفمً  اررررررررررررذ اتم لسررررررررررررط  المعوقــــــــــ
 همكررررررررررررن ات أريررررررررررررد اةررررررررررررل ال اررررررررررررو ي برررررررررررروتك ٪(، 44.70(  اتقررررررررررررله اتاسرررررررررررر فه تةمعررررررررررررد )111.3اتمررررررررررررةجد )

ةرررررررررن   د خفرررررررررمر اتملااقررررررررر  اةرررررررررل اتمعرررررررررد,  ةمرررررررررم يررررررررردد اةرررررررررل كترررررررررك سل نسرررررررررمالاسررررررررر عمبمش تة رررررررررز حرررررررررل 
٪( 12.2)  منةرررررررررن سجرررررررررمءلا  ترررررررررل حرررررررررد ةرررررررررم ءةغررررررررر  نسررررررررر ال ين ٪( ارررررررررل حررررررررر76.9 جرررررررررمب نعرررررررررن ءةغررررررررر  )

 ٪( اجمءل لا.11.0اتل نسم  )
   على النحو التالى: ومن الوزن المرج  والقوه النسبية  المؤشروقد جا، ترتيب عبارات هذا 

 د ءلزل ةةجد  " اط ات ةتيع الأعدم وجود التحفيز المادى للأسرة(  ات ل ة معام "5جملش اتعممر  ر ن )  -1
 .،  اوا ال حد كاته عااذ تمن  صت زاةمن بمتحضلر  تل اتمشة و٪(53.4(   ل  نس ف  ) 44.3)

مقر المشروع    ، "  " عف الحالة الاقتصادية للمستفيدين  "  (  ات ين ة معامم3،  1)   لر م  جملش اتعممرتين -2
(   ل  نس ف   43ءلزل ةةجد ) اط ات ةتيع اتحمنل    ءاسع ة سم ي   "صغير ولا يسم  بتقديم خدمات جديدة

،  اوا يشية  تل انشغمتمن بأاممتمن ت حسين ةس لاان اتمعفشل  اتوى  مل لاءد سل يقل  اةفه  ٪(51.8)
 .ةعة  الأةلة   ات  لت  توا امن اتضة رى ةةاام  اتعلانع اتممعي 
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ءلزل    ةابذةتيع ات" اط ات إجرا،ات الحصول على الخدمات معقدة(  ات ل ة معام "8جملش اتعممر  ر ن ) -3
 ٪(.50.6(   ل  نس ف  )42ةةجد )

(  36ءلزل ةةجد )  " اط ات ةتيع ات مة عدم التهویة الكافية للمكان(  ات ل ة معام "2جملش اتعممر  ر ن ) -4
،  اوا سعى  تل اقدال تة يز اتمس  يدين ةن اتمحموةاش  اد  اس  معتمن اتكمةة   ٪(43.4  ل  نس ف  ) 
 . ةن ساداامم

(   ل  35.3ءلزل ةةجد )  اط ات ةتيع اتسمعا  " نقص التمویل  "(  ات ل ة معام  6جملش اتعممر  ر ن ) -5
 .،  اوا يدد اةل  ة  اتلال بأامف  اوه اتمشة امش ٪(42.6نس ف  )

(  33.3ءلزل ةةجد )  اط ات ةتيع اتسمبذ  "طول مدة المحا رات  "(  ات ل ة معام  10جملش اتعممر  ر ن )  -6
 .، ةمم يععل ةعظن الأسة يظمة اةيمن اتمةل  اتسأ  ةن ضلد اتمد ٪(40.2  ل  نس ف  ) 

7-  ( اتعممر  ر ن  ة معام  4جملش  يعلن عن خدماته"(  ات ل  اتحمةن   "المشروع لا  ات ةتيع  ءلزل ةةجد    اط 
 ٪(.39.4(   ل  نس ف  ) 32.7)

ءلزل ةةجد    اط ات ةتيع ات مسذ  "الخدمات محدودة والمشكلات كثيرة  "(  ات ل ة معام  9جملش اتعممر  ر ن ) -8
 ٪(.38.6(   ل  نس ف  )32)

9- ( ر ن  اتعممر   ة معام  7جملش  هذه    "(  ات ل  بأهمية  وعيهم  لقلة  المشروع  على  الرجال  اقبال  عدم 
،   د اتضد كتك ةن خلاد  ٪(35.3(   ل  نس ف  )29.3ءلزل ةةجد )  اط ات ةتيع الأخية  "المشروعات

 .اتاسم  اتقةية  تحضلر اتةجمد بمتاسم  تحضلر الأنم  
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 (  ١٣جدول رقم )
مشروع اعادة تنشئة الأسرة وتعديل أساليب التربية فى التخفيف من حدة  ترتيب ابعاد فاعلية يو   

 المبحوثين تبعاً لاستجابات  جيةاالخلافات الزو 
 البعد  

المتوسط   لا  إلى حد ما  نعم

 المرجح

القوة  

 النسبية 
 الترتيب 

 % المتوسط  المجموع  % المتوسط  المجموع  % المتوسط  المجموع 

الأول 1 تنـمـيــة  :  البـعــد  وعى  فى 

الأسـرة بأسـاليب تربية وتنشـئة  

 الأبناء

512 25.6 
30.

8 
1011 50.6 60.9 137 6.9 8.3 184.8 74.2 3 

تنميــة   2 الثــانى: فى  وعى  البعــد 

 الزوجين الأسرة بالعلاقة بين
532 26.6 32 1071 53.6 64.5 57 2.85 3.4 189.8 76.2 2 

الثــالــث: فى تنميــة   3 وعى  البعــد 

 الأسرة بالمشكلات الاجتماعية
600 30 

36.

1 
1019 50.95 61.4 41 2.05 2.5 194.0 77.9 1 

      235   3101   1644 المجموع 

  76.1 189.5 4.7 3.9  62.3 51.7  33 27.4  المتوسط 

ترتيـــــــــــب ابعــــــــــــاد ب(  ترررررررررررل اتا رررررررررررمئس اتمةتم ررررررررررر  13تشرررررررررررية ءفمنرررررررررررمش اتعرررررررررررد د اتسرررررررررررمءذ ر رررررررررررن )
مشـــــــروع اعـــــــادة تنشـــــــئة الأســـــــرة وتعـــــــديل أســـــــاليب التربيـــــــة فـــــــى التخفيـــــــف مـــــــن حـــــــدة فاعليـــــــة 

ــات الزو  ــةاالخلافــــــ ــتجابات  جيــــــ ــاً لاســــــ ــوثينتبعــــــ ، حيررررررررث ي ضررررررررد سل ارررررررروه الاسرررررررر عمبمش ت ررررررررلزو المبحــــــ
مكرررررررررررن ي٪(،  بررررررررررروتك 76.1(  اتقرررررررررررله اتاسررررررررررر فه )189.5تلزيعرررررررررررم  حصرررررررررررمئفمً  ارررررررررررذ اتم لسرررررررررررط اتمرررررررررررةجد )

 تررررررررل حررررررررد ةررررررررم,  ةمررررررررم يرررررررردد اةررررررررل اتملااقرررررررر  الاسرررررررر عمبمش تة ررررررررز حررررررررلد خفررررررررمر  هاةررررررررل ال اررررررررو  ات أريررررررررد 
ةرررررررررن سجرررررررررمءلا  ترررررررررل حرررررررررد ةرررررررررم ءةغررررررررر  ال ٪( ارررررررررل حرررررررررين 33ةرررررررررن  جرررررررررمب نعرررررررررن ءةغررررررررر  )  كترررررررررك سل نسرررررررررم

 ٪( اجمءل لا.4.7٪( اتل نسم  )62.3) نم نس 
ترتيب فاعلية    وقد جا،  التخفيف من حدة  ابعاد  فى  التربية  أساليب  وتعديل  الأسرة  تنشئة  اعادة  مشروع 
 لقوه النسبية على النحو التالى: وزن المرج  والا لقً بط جيةاالخلافات الزو 

 ٪(.  77.9(   ل  نس ف  )194.0ءلزل ةةجد )  الا دات ةتيع    " ال  المشكلات الاجتماعيةاتحمتث " جمل اتمعد   -1
 ٪(.   76.2(   ل  نس ف  )189.8ءلزل ةةجد )  اتحمنل" ال ات ةتيع  العلاقة بين الزوجين"  اتحمنلجمل اتمعد   -2
(   ل  نس ف   184.8ءلزل ةةجد )  اتحمتث " ال ات ةتيع  أساليب تربية وتنشئة الأبنا،"  الا دجمل اتمعد   -3

(74.2 .)٪ 
 ثانيًا: النتائج الخاصة بدليل المقابلة القائمين بالمشروع

( اةعًا ةن الأخصمئيين الاج ممايين  ات  ةال، 20 مة  اتممحح  ء   يذ عتيل اتمقمءة  اةل ايا  ةكلن  ةن )
  وفمم يةل اتا مئس ات ل تن ات ل ل  تيمم
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 البيانات الأولية الخاصة بالأخصائيين الاجتماعيين والخبرا،: -١
 ( ١4جدول رقم )

 يو   وصف الخبرا، من حيث النوع والسن والحالة الاجتماعية والمؤهل الدراسى وعدد سنوات الخبرة
 ( ٢٠)ن= 

الحالة   السن  النوع  المتغير 

الاجتماعي 

 ة 

عدد سنوات   المؤهل الدراسى 

 الخبرة 

 اعضاء 

 

 

 التكرار 

 

 

 

كر 
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ى 
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 م
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4
0
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 5 4 8 3 2 11 7 2 6 12 15 5 2 13 5 12 8 النسبة

40 60 25 65 10 25 75 60 30 10 35 55 10 15 40 20 25 

ةن  (  اتوى يلوررد   ررف ات  ةال ي ضررد تلزيذ اتممحلثين ةع مذ اتدراسرر   14بأسرر قةال اتعد د اتسررمءذ ر ن )
( ةن اتو لر  مم ي ضررررررررررررد سل اتغمت ف   ٪40( ةن الأنم   نسررررررررررررم  س ل )٪60حيث اتالو اقد ءةغ  نسرررررررررررر  من )

(  اوا ةؤ رة اةل سل ٪65سرا (  كتك ءاسرم  )  50 تل س ل ةن   40اتعظمل ةن ات  ةال ي ةا ح ساممران ةن )
( ت ةا ح  ٪10حين نعد سل نسرررررررررررم  )تديمن ةن اتمعمرف  اتمممراش ةم يؤاةمن اةل  عار  اتعمل ءموا اتمعمد ال 

سرا  اأرحة( سى ي م علل بمت  ة  اتكموف  إعار  اتعمل ءموا اتمعمد  ال نسرم  ورعف    يشرية    50ساممران ةن )
 ر .اوا  تل اح فمج اوه اتمؤسسمش تة  ة   اتممم

رمم يلوررررررد اتعد د اتسررررررمءذ تلزيذ اتممحلثين ةع مذ اتدراسرررررر  ةن حيث اتحمت  الاج ممعف  حيث ي ضررررررد سل 
( حررمت من  ٪25( حررمت من الاج مررمعفرر  ة ز ج  نسررررررررررررررمرر  س ررل ءةغرر  )٪75نسررررررررررررررمرر  اررمتفرر  ةن اتممحلثين ءةغرر  )

 الاج ممعف  سازب.
(  ٪ 60 ي ضرد سيضرمً سل اتغمت ف  اتعظمل ةن ات  ةال حم رةين اةل بكمتلريلا خدة  اج ممعف   كتك ءاسرم  )

( حم ررررررةلل اةل ةمجسرررررر ية خدة  ٪10( حم ررررررةلل اةل تفسررررررمن  ثعاب  نسررررررم  )٪30ال حين سل نسررررررم  )
 اج ممعف .

( تديمن خ ة   ٪35سرررا ( سةم نسرررم  )  20 تل س ل ةن    10( تديمن خ ة  ةم ءين )٪55 اتضرررد سيضرررمً سل نسرررم  )
( تديمن خ ة  ال اوا اتمعمد ت عدى اشررررة ل امةمً سى ةن  ٪10سررررالاش  نسررررم  )  10ال اوا اتمعمد س ل ةن 

 .اتم  ةض سل يكلنلا اةل ةس لى امد ةن ات  ة  ةمم يزيد ةعمرامن ال اوا اتمعمد
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(  ٪ 40 ي ضد ةن اتعد د اتسمءذ تلزيذ اتعمةةين تةلظف   بمتمشة و يقعلل ال ال  سخصمئل اج ممال ءاسم  )
(  سخيةًا ال  ااضررررمل ةعة  ٪20( يةيمم ال  سخصررررمئل ن سررررل ءاسررررم  )٪25يةيمم ال  ةشررررةف نشررررما ءاسررررم  )

 (.٪15اإعار  ءاسم  )
 ثانيًا: المقترحات اللازمة لتفعيل دور العاملين بالمشروع
 ( ١5جدول رقم )

 يو   المقترحات اللازمة لتفعيل دور العاملين بالمشروع من وجهة نظر الخبرا،
 ( ٢٠)ن= 

 % ك المقترحات  م

 55 11 إعطاء حوافز مادية للعاملين بكفاءة  1

 35 7 تعيين موظفين ذو كفاءة بالمشروع طوال الوقت  2

 45 9 يؤدى العاملين دورهم بالمشروع دون تمييز بين الآخرين  3

 25 5 إيجاد العلاقات الطيبة بين العاملين بالمشروع وبعضهم البعض  4

 75 15 إعطاء دورات تدريبية مستمرة للعاملين بالمشروع  5

اتسرمءذ  ت مو سمةع الآرال اةل اتمق ةحمش ات ل يمكن ةن خلاتمم تدعفن ع ر اتقمئمين بمحل    ي ضرد ةن اتعد د
( ءيامم س رررمراش ٪75اوه اتمشرررمريذ ت محل ال  ا مل ع راش تدري ف  ةسررر مة  تةعمةةين بمتمشرررة و  كتك ءاسرررم  )

م ال  ا مل حلااز ةمعي  تةعمةةين بك مل     (  تل سل تةك اتمق ةحمش ٪55نسرررم  ) (  ٪ 45نسرررم  )  تةيممت محل سيضرررً
( ت عيين ةلظ ين ك    ررمل   ٪35لأعال اتعررمةةين ع ران بررمتمشررررررررررررررة و ع ل تمييز ءين الاخةين يةيمررم نسررررررررررررررمرر  )

 ( إيعمع اتعلا مش ات  ف  ءين اتعمةةين بمتمشة و  بعضمن اتمعض.٪25بمتمشة و ضلاد اتل    سخيةًا نسم  )
 فيما يتعلق بالمقترحات التى يمكن من خلالها زیادة استفادة الأسر من المشروعا:  ثالثً 

 ( ١6جدول رقم )
 المشروع من وجهة نظر الخبرا،التى يمكن من خلالها استفادة الأسر من يو   المقترحات 

 ( ٢٠)ن= 
 % ك المقترحات  م

 55 11 عمل مشروعات منتجة لمثل هذه الأسر  1

 40 8 تدعيم الجانب الاقتصادى والذى يمثل جانب كبير من الضغوط الأسرية 2

 65 13 زيادة نشاط المتطوعين فى مثل هذه المشروعات  3

 35 7 التنسيق مع الاجهزة التنفيذية ودعم المشروع مادي ا  4

 25 5 إجراء اجتماعات مستمرة لمعرفة احتياجات أفراد المجتمع 5

 55 11 نشر التوعية الكافية عن مثل هذه المشروعات التى تنمى الاهتمام بالأسرة والطفولة  6

اسرر  مع  الأسررة ةن اتمشررة و  ات ل ات ق   سل سان اتمق ةحمش ات ل يمكن ةن خلاتمم ي ضررد ةن اتعد د اتسررمءذ 
يمع  نشررررررررما اتم  لاين ال ةحل ( ال ز ٪65)سمةع الآرال اةيمم ةن  جم  نظة ات  ةال  ات ل جملاش ءاسررررررررم   
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( ال امل ةشررررة امش ةا ع  تمحل اوه الأسررررة  نشررررة ات لعف   ٪55اوه اتمشررررة امش يةيمم ءاسررررع ة سررررم ي  )
( ال تدعفن اتعمنع ٪40اتكموف  ان ةحل اوه اتمشرررة امش ات ل ت  ال الاا مم  بملأسرررة   ات  لت  يةيمم نسرررم  )

ات اسيذ ةذ الأجمز  ات ا يوي   ( ال ٪35الا  صمعى  اتوى يمحل جمنع   ية ةن اتضغلا الأسةي  يةيمم نسم  )
 ( ال  جةال اج ممامش ةس مة  تمعةا  اح فمجمش ساةاع اتمع مذ.٪25 عان اتمشة و ةمعيمً  سخيةًا نسم  )

ــروعات :  رابعاً  ــائى الاجتماعى فى مثل هذه المشـــ فيما يتعلق بالمقترحات اللازمة لزیادة فاعلية دور الأخصـــ
 الخاصة بالأسرة

 ( ١٧جدول رقم )
                  اللازمة لزیادة فاعلية دور الأخصائى الاجتماعى فى المشروعات يو   المقترحات 

 ( ٢٠)ن=             من وجهة نظر الخبرا،الخاصة بالأسرة 
 % ك المقترحات  م

 40 8 التعاون بين الأخصائى الاجتماعى وفريق العمل داخل المشروع  1

 45 9 عمل دورات تدريبية للأخصائيين الاجتماعيين باستمرار  2

 25 5 تمكين الأخصائى الاجتماعى من الإلمام بكل ما هو جديد فى مجال رعاية الأسرة والطفولة 3

 55 11 توفير الظروف المناسبة التى تساعد الأخصائيين على أداء دورهم بكفاءة  4

 65 13 عقد اللقاءات والاجتماعت مع متخصصين فى العمل الاجتماعى مع الأخصائيين المبتدئين  5

ات مو سمةع الآرال اةل سل اتمق ةحمش اتلازة  تزيمع  اماةف  ع ر الأخصرررررررررررمئل  ي ضرررررررررررد ةن اتعد د اتسرررررررررررمءذ  
الاج ممال ال اتمشرة امش ات م ر  بملأسرة  ت محل ال اقد اتةقملاش  الاج ممامش ةذ ة  صرصرين ال اتعمل 

( تلاية اتظة ف اتمامسرررررررم  ات ل  ٪55( يةيمم نسرررررررم  )٪65الاج ممال ةذ سخصرررررررمئيين ة  دئين  كتك ءاسرررررررم  )
( امل ع راش تدري ف  ت خصرمئيين الاج ممايين  ٪45اد الأخصرمئيين اةل سعال ع ران بك مل  يةيمم نسرم  )تسرم

( ات عم ل ءين الأخصرررررمئل الاج ممال  اةيذ اتعمل عاخل اتمشرررررة و  سخيةًا نسرررررم   ٪40بمسررررر مةار يةيمم نسرررررم  )
 ةم ال جديد ال ةعمد رامي  الأسة   ات  لت . ن الأخصمئل الاج ممال ةن اإتمم  بكلي( تمك25٪)
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 النتائج العامة للدراسة 
 أولا: نتائج وصف مجتمع الدراسة:

و لر   د ( ةن ات٪48.2ن الانم   سل نسم  )( ةن اتمس  يدين ةن اتمشة و ة٪51.8ت ين سل نسم  ) -1
يةجذ كتك  تل اا مم  اتز جمش بمحل اوه اتمشة امش  ات ل تلاة ةعةلةمش  تكس من ةعمرف جديد  ت  ف  
اامن ات لاامش اتز اجف    د يةجذ  تل  نشغمد الأز اج بمتعمل ا ة  اتصممح  ا ة  ةم بعد اتظمية  ح ل  

 يعمةلا اةل تلاية ةس لى ةعفشل ةامسع. 
( ةن اتمس  يدين ةن اتمشة و يقعلل ال ات ل  ٪ 43.4رمم سامعش ن مئس اتدراس  سل ساةل نسم  ءةغ  ) -2

سا    د يةجذ كتك  تل  ة   ال اوه ات ل  بمسللتفمش اتحفم  اتز جف   ةمتمن ةن   20اتعمةي  س ل ةن  
تمن  ي  ين تام ةن حقلو  ةم اةيمن ةن  اجممش  سنمن سرحة اح فمجًم لار سمب ةعمرف  ةعةلةمش ان حفم

 اوا سل اامس الا   ءين اتسن  ةدى اإقممد اةل اتمشة و  ةدى سامف  اتمشة و لأسةان.
( ةؤال ة لسط  اوا ٪50.6تام سل اتحمت  ات عةفمف  تةممحلثين ةن ايا  اتدراس  سل ساةل نسم  ) ي ضد   -3

يدد اةل سل اامس الا   ءين اتحمت  ات عةفمف   عرج  اتلال  ي ضد ةن كتك سل سر ة نسم  تةمس  يدين  
ةن ات عةفن  رمن  نسم  اتمؤالاش اتم لس     د يةجذ كتك  تل اد  حصلد اوه ات ل  اةل  سط  مال  

  تحل ةشكلاتمن توتك  مل اتمشة و ال اتمةعأ  ذ وغلا حفمتمن س   يعمع ضةو اةمفبمم يؤاةمن تة كف  ة
 تموه ات ل 

تدى    (  اوا يلود اد  تلااة ات  ة ٪60.2اتضد سيضًم ارت مو ادع سالاش اتز اج تةم ز جين ءاسم  ) -4
 اؤلال ات ل . 

 ( ٪43.4سءامل( حيث ءةغ  نس  من )  3ن تديمن )س ل ةن ارت مو نسم  ة  -5
 (.٪36.2ارت مو نسم  ةن يسفملل ال ةازد ةا ةع حيث ءةغ  نس  من ) -6
 (. ٪71.1اةل اتز اج حيث ءةغ  نس  من )   سا ينارت مو نسم  ءداي  ظملر ات لاامش اتز اجف  بعد ةة ر   -7

 ثانيًا: النتائج العامة المرتبطة بتساؤلات الدراسة:
المشروع فى زیادة وعى الأسر بأساليب تربية  النتائج الخاصة بالتساؤل الفرعى الأول حول مدى فاعلية    -١

 : وتنشئة الأبنا،
( ةمم يدد اةل سل اوا اتمُعد  لى  اوا  ٪74.2(   ل  نس ف  )184.8اتضد سل اوا اتمُعد  د جمل ءلزل ةةجد )

ةم يؤ د اةل سل اتمشة و  د نعد ال تل يل ةعةلةمش  زيمع   ال اتمس  يدين ةن اتمشة و بأسمتيع تةبف   
  تاشل  الأءامل. 
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المشروع فى زیادة وعى الأسر بالعلاقة بين  النتائج الخاصة بالتساؤل الفرعى الثانى حول مدى فاعلية  -٢
 : الزوجين

( ةمم يؤ د اةل سل اوا اتمُعد  لى ٪76.2(   ل  نس ف  )189.8اتضد سل اوا اتمُعد  د جمل ءلزل ةةجد )
 ةن خلاد اس عمبمش الأسة اةل اوا اتمُعد  د تأرد اس  معتمن ةن اتمشة و ال زيمع   ايمن ب ةو ة  ة    

 تملاجم   ما  ات لاامش ات ل تاشأ ءيامن. 
المشروع فى زیادة وعى الأسر بالمشكلات  النتائج الخاصة بالتساؤل الفرعى الثالث حول مدى فاعلية    -٣

 :الاجتماعية وكيفية مواجهتها
( ةمم يؤ د اةل سل اوا اتمُعد  لى جداً ٪77.9(   ل  نس ف  ) 194.0اتضد سل اوا اتمُعد  د جمل ءلزل ةةجد ) 

سرد ا اةل اس  معتمن ءالعف  اتمشكلاش   اتضد سنمن ةن خلاد اس عمبمش اتممحلثين ةن الأسة اةل اوا اتمُعد  
 الاج ممعف  ات ل تلاجممن  سسممءمم  ات ةو ات ل يعع سل ي معلام ت لاال اوه اتمشكلاش. 

مشروع إعادة تنشئة الأسرة وتعديل أساليب التربية  النتائج الخاصة بالمعوقات التى تحول دون تحقيق    -4
      :لأهدافه

ةشرررررررة و  امع  تاشرررررررل  الأسرررررررة   تعديل سسرررررررمتيع ات ةبف     عد اتمعل مش ات ل تحلد ع ل تحقيذحصرررررررل بُ 
( تمعًم تسفما اتم لسررررط اةل اتمدى اتمحسررررلب ٪44.70(   ل  نسرررر ف  )111.3لأادااه اةل ة لسررررط ةةجد )

لاس عمبمش اتممحلثين  اوا يعال سل اوه اتمعل مش تحد ةن تحقيذ ةشة و  امع  تاشل  الأسة   تعديل سسمتيع 
 ج كتك  تل ةعملعاش ة عدع .ات ةبف  لأادااه  يح م

  ثالثًا: النتائج العامة المرتبطة بدليل المقابلة للأخصائيين الاجتماعيين والخبرا،:
س وح  ن مئس اتدراس  سل اتقمئمين اةل اتمشة و سرد ا سل اتمشة و ن و ضمقًم تة    اتملولا   سنه حقذ   -

سادااه  مةة   سل اتمشرررررررة و  م  ةن سجل ات  لف  ةن حد  ات لاامش اتز اجف   سل اتد راش ات دري ف   من   
 ة يد    م  ءمم ة  صصلل.

سةررم اتمق ةحررمش اتلازةرر  ت  عيررل ع ر اتعررمةةين بررمتمشررررررررررررررة و تمحةرر  ال الاا مررم  بررما ررمئمن ع راش ترردري فرر    -
  اا مئمن حلااز ةمعي .

بمتاسرررم  تةمق ةحمش ات م ررر  ءزيمع  اماةف  ع ر الأخصرررمئل الاج ممال ال اتمشرررة امش ات م ررر  بملأسرررة    -
ا محة  ال اقد اتةقملاش  الاج ممامش ةذ ة  صررررررررصررررررررين ال اتعمل ةذ الأخصررررررررمئيين اتم  دئيين  تلاية  

 اتظة ف اتمامسم  ات ل تسمادان اةل سعال ع ران بك مل .
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 مقترحات الدراسة
 فى  و، النتائج التى اسفرت عنها هذه الدراسة تقدم الباحثة مجموعة من المقترحات والتى تتمثل فى:

اتعمرل اةل تلعفر  اتمق ةين اةل اتز اج بكفلفر  تردعفن ات لااذ اتز اجل  اتحرد ةن ات لاارمش اتز اجفر  ةن   -١
 خلاد ءةاةس تحسفلف  تمن ةن سجل تلاية الاس قةار  الأةن الأسةى.

ح ل  تز يد الأخصرررررررررمئيين الاج ممايين  اتا سررررررررريين بمحكم  الأسرررررررررة  ءمعض ات ةاةس  ات دريممش اتا سرررررررررف    -٢
يسررررررررررر  فعلا ات ل رررررررررررل  تل حل اتمشررررررررررركلاش  ات لاامش اتز جف  تمعض اتحملاش ات ل تديمم اوررررررررررر ةاب 

  اخ لالاش ز اجف  بشكل ةةت ذ لأل  حية ةن الأخصمئيين حديحل ات  ةج تن تعيامن بمحكم  الأسة .
الاا مم  ء  ال اتمشررررررررررة امش ات م رررررررررر  بمت لعف  الأسررررررررررةي  ال اتقةى  كتك تمم ايمم ةن ان شررررررررررمر الأةف    -٣

  اتعمعاش اتسيل   اد  اتلال بأسمتيع ات ةبف  اتسةفم .
 زيمع   ال اتمق ةين اةل اتز اج بأسمتيع الاخ فمر اتصحفد  مم حدعام اتشةو. -4
ات لعف  اإالاةف  ةن خلاد  سرررررمئل اإالا  اتم  ة   ت لورررررفد الآثمر اتسرررررة ف  تة لاامش اتز اجف   سثةام   -5

 اةل اتز ج  اتز ج   الأءامل  ةصية الأءامل ال حمت  ان صمد اتز جين.
 تقدين ات دةمش الاس شمري  اتم عةق  بكفلف  حل اتمشكلاش اتز جف  ب ةيق  سمة . -6
انشررمل تعمل تم مبع  بعض حملاش ةحكم  الأسررة  ات ل ي ن ايمم تصررمتد اتز جين  ررلريًم تم مبع ممم اةل   -٧

 اتمس لى اتا سل  الاج ممال حةً م اةل ةصةح   ةس ق ل الأءامل.
الار ررررررررمع اتديال ت لوررررررررفد اتحقلو  اتلاجممش ات ل حدعام اتشررررررررةو تكل ةن اتز جين ح ل ي ن الاسرررررررر قةار   -8

 الأسةى.
لالاش اتز اجف  اةل سل يضرررررررمن    اداع ءةاةس الاجف   صر رررررررمعي  ال ةعمد سرررررررلل ات لااذ اتز اجل  الاخ -9

 تلاية اتعلاج الأسةى  اتعلاج اتز اجل تحل اتمشكلاش اتش صف   اتا سف  لأى ةن اتز جين س   ةيممم.
 انشمل ةكمتع تة لجفه  الار مع الأسةى عاخل اتعمةعمش  اتمؤسسمش اتصحف   اتا سف   اتمدارا. -١٠
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 مراجع البحث 
 المراجع العربية:اولًا:  
 (٣5) ةالقرآن الكریم: سورة النسا،، اي -١
، اممل،  المشكلات الأسریة  ةسيكولوجي(.  2011. )سمةط حسنات  متم ،  ،  سحمد ا داتة ف اءل اسعد،  -٢

 . اتمفسة  تةاشة  ات لزيذ  ات مما   الأرعل، عار
النزاع الزواجى من واقع ســـجلات مراكز الاصـــلاح الأســـرى  (.  2020ر ررررلع، سررررعلع ءن ا داتعزيز. ) اد -٣

 ، ةة ز ءي  ات  ة  تةمحل   اتدراسمش الاج ممعف ، اتةيمض، اتممةك  اتعةبف  اتسعلعي . بالریا 
منهج الإســـلام فى التعامل مع النزاعات الأســـریة وتطبيقاته  (.  2017اتحمزةل، حامل ةحمد  مورررررل. ) -4

 ، ةعة  اتمحث اتعةمل ال ات ةبف ، اتممةك  اتعةبف  اتسعلعي .التربویة
،  التوافق الزواجى وعلاقتـه ببعض المتغييرات لـدى المعلمـات المتزوجـات(. 2008اتردااةى،  ررررررررررررررمتد. ) -5

 ةعة  اتحقما   ات امف ، ةصة.
، عراسرررر  حمته عدم التوافق بين الزوجين واثره على اســـتقرار الأســـرة  (.2014. ) ررررمتد ررررمتح   اتزين،  -6

،  مية ةاشرررررررررلر ، جمةع  اتايةين   اةل بعض اتم ز جين ةن ةاسرررررررررلبط جمةع  اتايةين، رسرررررررررمت  ةمجسررررررررر ية
   .اتسلعال

ــاليب التربية في    (.2009. )اةمنی ةحمد جممد  اتسررررريد، -٧ ــرة وتعديل اسـ ــئة الاسـ ــروع اعاده تنشـ دور مشـ
ــر حديثة التكوین ات دة  الاج ممعف ، جمةع   ةمجسرررررر ية مية ةاشررررررلر  ،  ةف     ، رسررررررمتتنمية وعي الأســ

 .ات يل 
عراسرررررررررررررر    "  المتغيرات الاجتمـاعيـة والثقـافيـة لظـاهرة الطلاق  (.2010. )ايمن ةحمرد  رمسررررررررررررررن  ،اتشرررررررررررررر لد -8

،  26عةشررررذ، ةس    ، جمةع نسررررمنفإاعةشررررذ ت عاب  اتعةل     جمةع  ، ةعة" انحة بلتلجف  اط ءةد  ات ة  
 0 304و 

 .، اتقماة ، ةك م  ات ةا  اإسلاةطاحكام الأسرة والبيت المسلم(. 2001. )ةحمد ة لتطاتشعة اى،   -9
ــلم  (.2012. )الض ءن ةحمد  ،اتعمةد  -١٠ ــك المجتمع المســــ ــلاح ذات البيت ودوره في تماســــ ، اصــــ

  .جمةع  ا  اتقةج، اتسعلعي
ــویر الإســــــلامي(.  1995. )ا د اتةحمن  ،اتعفسرررررررررلج  -١١ ، عار اتمعةا  علم النفس الأســــــري وفقاً للتصــــ

 .اتعمةعف ، ةديا  اإسكادري 
، عراسررر  ةسرررحف   ظاهرة العنف داخل الأســرة المصــریة  (.2003. )امعيه  ،، اءل  ررريمهاحمد   ،اتمعد ب  -١٢

 .لةط تةمحل  الاج ممعف   اتعامئف ، اتمة ز اتق سعلل اتما ق  اتمة زيبتةملعاين 
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مش اتدراسرررررررررر  ، ةعةالعنف الأســــــرى من منظور شــــــرعي  (.2021. )ادنمل اةل اءةاهفن امةاتملا،   -١٣
  .اإسلاةف   اتمحل  الأرمعيمف ،  ةف  عار اتعةل ، جمةع  اتقماة 

ســـــــو، التوافق الزواجي وعلاقتها بالاصـــــــابة ببعض  (.  2013. ) ةيم  ا د اتماعن اتممدىاتممدى،  -١4
ــفية إكلنيكية( ــة وصــ ــية )دراســ ، ASER اةن اتا      ات ةبف اط   عراسررررررمش اةبف   ةعة، الأمرا  النفســ

 . اتعدع الأربعلل اتعزل اتةابذ
مسـتوى ممارسـة الاخصـائي الاجتماعي لعملية الوسـاطة في تسـویة    (.2007. )الزى ةحمد اتممعى،  -١5

  الاج ممعف   اتعةل  ، بحث ةاشررررررررلر بمعة  اتدراسررررررررمش ةن ات دةالمنازعات الأســـــریة بمحكمة الأســـــرة
 .ث  اتعشةين، اتعزل اتحمنطاتعدع اتحمتات دة  الاج ممعف ، جمةع  حةلال،  ،  ةف  اإنسمنف 

المشـــــكلات الأســـــریة التي تواجه الأســـــر الســـــعودية    (.2017. )ا داتةحمن ءن ا دالله ءد ج ءد ى،   -١6
ــارات الاجتماعية، ــتشـ   زحف  اةل اتمسررررر شرررررمرين الاج ممايين بمةار عراسررررر  ةسررررر  المترددة على مراكز الاسـ

،   26، ةس  ةديا  اتةيمض، ةعةه ات كة اتشرررةضط،  اتممةك  اتعةبف  اتسرررعلعي  ،  الاسررر شرررمراش الاج ممعف 
 . 102و 
ث ، بحدور الخدمة الاجتماعية في حل المشـــــكلات الأســـــریة في المحاكم  (.2019. )اسرررررررمم  ،جمزو -١٧

 .(4صمئيين الاج ممايين، ةس )ت خ ةاشلر بمعة  ات دة  اإج ممعف ، اتعمعف  اتمصةي 
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